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Divulgando os brilbantes resullados  clinicos obtidos
com as aguas de Caxambid, imite o exemplo dos primeiros
frequentadores daguellas fonles maravilhosas, cumpro um
dever de gratidao,

Procured ser fiel; ouvi o5 velhos moradores do muni-
cipio, consultel collegas, inlerrognel mnitos doentes, velhos
frequentadores das aguas; aproveitei lodos  os rabathos
publicados sobre o assumple ¢ documentos ineditos ; nio
eaqueci 0 nosso provecto linguista, o Sr. Dr. Castro Lopes,
para reconsiroir o termo Caraming ; esforcei-me, emfim, por
dizer a verdade,

Sou severo algumas vezes na eritica, mas serel perdose-
do facilmente, porgue me anima o descjo de tambem con-
tribuir para o engrandecimento de Caxambii.

Muitas das minhas accnsacdes ndo deveriam pesar sohre
eata locatidade, porque combatem vieios nossos, que se podem
aponlar no Bio, como em 3o Paulo ou na Bahia ; nem
por isso julguei dever omittil-os. Critico, por exemplo, o
modo barbaro por que se lam destruido & vegetacio em
Caxambii; mas a Camara Municipal de Bacpendy bem me
poderia responder que na Capilal Federal a senha ¢ des-
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truir tambem lodas as arvores das roas, das pragas e dos
arrabaldes.

Em Paris a imprensn occupou-se ha poucos meazes
da conservagio de um arbusto, que nascen sobre o fe-
lhado da Grande Opera; na Camara Municipal do Rio de
Janeiro ficon approvado que as arvores comprometlem a
esthetica, embaracam a circulacio ¢ talvez alé scjam anti-
hygienicas. ]

E depois na Poerla del Sol ndio ha arborisagio, verificou
um Sr. Intendenia n'om Cosmorama da rua da Carioca.

Abatendo as arvores das suas pragas, o Rio lerd por-
tanto alguma semelhanca com Madrid; derrubando as que
cobriam a varzea, CaXxambi ter adquirido mais um termo
de comparagio com a rua do Ouvidor,

Nao & progredir ?

Oxali as miohas crilicas contribnam para o bem  estar
dos fowrisles & docnles ! Mas ndo ¢ 80 i Camara de Bae-
pendy que devo accusar. Tmdo quanto depende da admi-
nislragio publica é ainda muito rodimentar,

0 correio, apezar do movimento que tem, & equiparado
a0 de um burgo a povoar-se; cusla a crer medmo que alguem
s¢ tenha querido encarregar dagueelle servigo, porque os ho-
norarios apenas bastam para pagar o aluguel do prédio; ndo
chegam para illaminal-o. No telegrapho, depais de se haver
soffrido o vexamede escrever na ponla de uma mesioha, em
que irabalha o lelegraphista, —o qual, coitado! bem se es-
forga por evitar indiscrigies, —¢ commum ver-se regeitado
o despacho porgoe o trafego mutuo ¢ muoito limitado,
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Na eslacho da estrada de ferro ndo temos ecerleza de
pagar 4 volta pela mesma tarifa por que pagimos 4 ida.

As aguas de Caxambi sio bem pouco conhecidas ainda
ne Hrazil : misso ndo podemos deizar de eriticar as duas
emprezss que as tm explorsdo, porque nem a0 menos se
esforcaram por fazel-as recommendar do estrangeivo, apro-
sentando-as em Chicago ou em Pariz, donde voltariam, com
cerleza, premiadas,

E por isso se vém em todo o Estado Jde Minas, alé oos
holeis de Bacpendy, garrafas de agoa de Sellz e Apollinaris,
mas ndo se encontiam as de Caxambi.

Yerdade & que na exploracio daz agoas commeiteram
a erro de as scomlicionar em vasilhame importado da Eu-
ropa, o que lhes eleva o prego exageradamente, tornando-o
igual a0 das importadas do estrangeiro.

As cidades, s que existem fonles mineraes, tém fabricas
de garrafas, e, alé mesmo em algumas, 8 agua ¢ apenas um
pretexio para o escoamento do vasithame fabricade, qui ser-
vird depois a outros fins,

S0 muoitas ainda as laconas o preencher: ndo lemos
servico de fiscalisaciio medica nas fontes medicinaes ; nio
iemos estafislica; a venda das agues ¢ Jivie como a de
qualquer outro arligo; a falsificaciio conta com a impuni-
dade. f ]

Temos, & cerlo, analyses chimicas, mas sem estudos
sobre a4 composicho do silo, som observacdes meleorologicas,
e islo & poueo para os clinicos, )

A analyse chimica de uma agua é necessaria para 2 sua
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classificacdo : mas ao clinico ndo basla, ¢ apenas serve para,
por comparacio, fornecer vagamenle indicacdes, que so o
observacio dos doentes ¢ as estatisticas precisam.

A analyse nfo explica as propriedades, os effeitos phy-
sinlogicos & therapenticos de nma agoa,

Nio Aralei de estabelecar parallelo enire as aguas
de Caxambi o as do Lambary; seri isso uma lacuna para
alguns, fanlo maior quanto ¢ esse um dos assumptos sobre
que se disserla moilo em ambas s cidades; ndo o iz,
porém, porgue ndo ha aguas verdadeiramente similares, nem
& possivel, apegar da analogia entre duas fonles sob o ponto
de vista chimico, cst:belecer em therapeutica comparacdio
entre ellas; cada uwma tem cerlo modo de aclwar que
Ihe & proprio, apezar de poder haver analogin com 2 aecio
de outra agua ; pode estabelecer-se gradagio quando muito,
mas nunca comparacio; cada oma erd, pois, indicacies
proprias ¢ adequadas,

No parallelo que eslabelecem enfre as agoas do Lam-
bary e as de Caxambi allegam sempre gque as primeiras
tém maior dosagem de acido carbonico livee; ora, eomno cste
paz ndo & shsorvido, nem mesmo ingerido, ndo aproveita
ao doenle ; porlanto, ¢ esse um agnmenlo sem valor.

(Quanto ao gaz dissolvido, sabemos gque o coefficiente
de solubilidade do acido carbonico & 1; islo &, qoe, sob
pressio  atmospherica  ordinaria, um volume de agun
dissolve volume igual de gaz: ndo s phde, pois, encon-
trar n'ume sgua patural, a0 emergir Jda fonte, maior dosa-
gem do que a que conlém as aguas de Caxambi; e se, por
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meio artificial on em  virlude de pressio que a agua
trouxesse, maior fosse a dosagem de acido carbonico, logo
que cessasse a pressho, tudo quanto excedesse ao coeffi-
ciente normal se perderia,

Mas, admitlindo que néo se perdesse, que pudesse ser
ingerido fodo o gaz, =6 poderia resultar d'ahi prejuizo
para o doente, porque a expansio brusca do gaz ndo
dissolvido occasionaria dilatagies bruseas de visceras ¢ o
doeule leria adquiride uma molestia provocada pela agoa.

20 0 gaz dissolvido aproveitn ao doente; & elle que
produz os effeitos beneficos, que dario em resultado a cora.

As agnas do Lambary, como as de Caxambid, sioigoal-
mente saturadas de acido carbonico; as primeiras sio menos
mineralisadas,

Serd uma desvantagem?

30 ws eslalislicas, a observacdo clinica nol-o poderdo
dizer um dia; por emquanto, ndo temos um dado que nos
guie na eseolha, na indieagio therapeuatica; o Sr. Dr. Souza
Lima jnlga quae haveria vantagem &m comecar o tratamento
pelas aguas do Lambary, por serem eslas menos minerali-
sudas, para depois se usarem as Jde Caxambid, mais ricas
em principios mineralisadores.

Nio sei se o meu eminente mestre 52 apoia em obser-
vacies clinicas; creio, porém, que neste parecer foi goiado
pela analyse chimica; em lodo o ciso essa opinido serve para
nos mostrar gque Lambary ¢ Caxambi nio sho rivacs, mas
sim termos de uma gradacio, com indicacics proprias
cada um,
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No mean liveo ndo precisei indicagbes ; apenas registrei
uma lista de casos curados em Caxambi.

E' quanto se pode fagzer por emdquanito; se bouvesso
feito 0 inverso, expdr-me-hia o deixar-me levar por (heo-
riag, por Bdéas preconcebidas, o que & sempre um erro na
clinica.

As aguas escondem tantos mysterios!

Quem poderia pela analyse chimica indicar os effeitos
plysiologicos e therapeuticos da agoa de Gaslein, por
exemplo, qoe pela apalyse chimica ndo passa de uma agua
commum, morna 't

Entrelanto, que sorprezas  na observagio cliniea !

Evitando precisur indicagoes, (i levado tlambem a
nio precisr a posologia & muitos outros detalhes, o que
alids nio & um defeito, porque nuoea poderia chegar a
tragar um quadro completo; e demais ndo & s0 ao medico
residente nas cidades de aguas que compele o pronunciar-ss
¢m céada caso? Nio ¢ o elle que os collegas confiam os
sens doentes, porgoe s0 elle & o compelenle no o s
sumplo?

L
L]

Caxambii e Contendas.

Nio me occupo, porém, das aguas dessa ullima locali-
dade. Fal-o-hei em frabalho ulterior,

Por emyuanto, as aguas de Gontendas nio estio apre-
veilndas. )
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CAXAMBU

Nossa Senhora dog Remedios e Coxambi, oo simplesmente
Carambi, ¢ uma pequena povoacio do municipio de Raepgendy,
Estado de Minas, eelebire por suas fontes medicinaes.

Tiao sorprendentés foram as curas obtidas pelos primeiros
doentes, gque dellas fizeram g0, que o povo as denominou Aguas
Santas ; mais tarmde, 4 medida qﬁa se lhes foi conhecendo g
natoreza, a compozigio, o2 effeitos physiologicos e tharapeuticos,
foi se dizssipando o caracter mystico, ¢ as fontes tomaram o
nome de Aguas ]-"i"l'fF{JSIIS de Bacpendy. Crescendo todos os dias
a reputagio das fontes maravilhosas, gque vieram salvar o moni-
cipio da decadencia om que se precipitava, o pome de Baependy
vae sendo esqoecido, ¢ hoje diz-se correntemente Agwas de Ca-
mammhii,

Cawambi & uma palavra formada de dous vocabulos da lingua
ambunda ou angolense—Cacha, tambor, Mwmlda, muosica, pela

quéda da syllaba wm,
a
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Cacha-m (um) bit—Cachambii. (%)

Caxambi & termo muito corrente em alguns Estados do
Brasil, Minas, 8. Paulo e Rio de Janeiro principalmente, para
designar o tambor em fdrma de cone truncado, a cujo som dan-
savam o0s escravos nas fazendas; faz-se o caxambi perfurando
um segmento de tronco de canella, imbid, pdo de tambor, on
outra madeira macia; & secclo superior fixa-se um couro, ge-
ralmente de carneiro; as dimensfies do tronco sio sufficientes
para que o individno, que toca o instrumento, se conserve esgan-
chado,

Por analogia chamam-se em Minas Coxambis aos morros quo
tém a configaracio de um cone truncado, e, por extensiio, al-
gamas fazendas, em que existem tacs morros, LWIMam o mesmo
nome ; a do Sr. Joaguim Delphino, na Christina, por exemplo,

Na fazenda Jardim, do Sr. Visconde de Caldas, o sitio, em
que cxiste um desses morres, chama-se Retiro de Cozambi,

A actoal fregnezia de Caxambi fazin parte de uma extensa

- fazenda conhecida por este nome, por causa do morro goe domina
o actual parqoe, em gue se acham as fontes medicinaes; tor-
nando-se celebra aqoella parte da fazenda, sobretudo depois da
desapropriagio da drea occupada pelas fontes e pela actnal po-
voacho, o povo, para distinguir a fazenda da povoaclio, comecon a
chamar a esta Caxambi @ dquella Cerambi Vello.

Pertencia toda aquella zona ao sargento-mdr Joaguim Silveira
de Castro Souza Medronho, que franguedu o uso das fontes a
quantos vieram procurar allivio a seus soffrimentos ; os herdeiros
imitaram o seu exemplo, até que, feila a desapropriacio, orga-
nisou-se a primeira empreza, que as exploron.

(") Esta arigem justificaria a ortographia Caehambi.
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Uma lenda envolve a descoberta da primeira fonte,

Contam velhos moradores do municipio que uns campeiros da
fazenda das Palmeiras, de D, Luiza Francisca de Sampaio, em
procura de animass fugidos, penetraram n'om tramedal cobarto
de matta virgem, no sopd do morro Caxambi, e ahi saciaram’ a
stde em uma fonle, coja agua fereis no lamacal ; o roido gue
causava a effervescencia da agua e o gosto della impressio-
NATam-n'os.

Referiram-me descendentes do sargento-mdr Castro goe a
descoberta da fonte foi feita por carpinteiros da fazenda do Ca-
sambnl ; procuravam madeira para uma obra gque fagiam; avis”
tando um grande cedro no brejo, penetraram na matta, cortando
pdos de que faziam pinguellas: derrubada a arvore, as raizes
deslocaram grande quantidade de terra, edos buracos, que flearam,
brotava em effervescencia ¢ muilo turva, uma agua, qoe no
fim de alguns dias se tornou limpida; como a coriosidade os
attrahisse, provaram-n'a,

Custa-me a crer na primeira versio, porgue niio € muito pro-
vavel gque n'um tremedal quasi inaccessivel, como era o valle de
Caxambi, segundo referem os gue o virdm, se fossem esconder
animaes fugidos,

Achava-sa hospedado na fazenda, a que pertenciam os deseo-
bridores da agua, um sabio estrangeiro, qoe, curioso, como todos
0% homens que estodam, analyson rapidamente soa composiciio e
determinou-lhe a natureza, indicando as applicaghes therapea-
ticas.

« Alguns dias depois do exame, feito pelo referido viajante,
diz 0 8r. Dr. Manoel Joaguim, (%) apresentou-se-lhe om individoo
soffrendo de uma hepatite chronica e jia com hydropisia conse-
cutiva, pedindo que o curasse,

e

(") Amor an Progressa, 16 Jan. 1876,
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— a Nio & preciso ir 4 botica, responden, faca uso da Adgre
Snto, que o curard. »

a Dbedecen o doente, aleancando o mais feliz resoltado,

« Foi esta a primeira cura obtida com o wso das aguas de Ca-
xambi, de que temos nolicia. »

Eis ahi ainda om argumento contra a primeira versio ; de
facto, sendo as aguas de Lambary da mésma natureza que as de
Caxambi, se o sabio, que ji as prescrevia, fosse hospede de
D. Luiza Sampaio, elle teria indicado que na sua fazenda ella
cneontrava as aguas gue lhe eram  necessarias: entretanto,
sabe-se que esta scnbora continuava a ir todos 0s annos a Lam-
bary, quando nfio era muito conhecida ainda a fonte de Caxambn,
onde mais tarde clla obteve a cura, que até entio procurdira
e Vao.

Cuoem era o sabio, hospede do sargento-mor ?

Suppdem uns ter sido o bario Eschwege, outros Landsdoril
outros dizem ter ouvido fallar em Saint-Hilaire pae, Spix, Lund,
Sellow, Pohl; acreditam algumas pessoas ter sido May, o mesmo
quc examinon as agaas do Araxi: o Sr. Dr. Manoel Joaguim Pereira
de Magalhfies acredita ter sido Martios, por ter possgido um
documenm,-:ﬂn iue este naturalista precisava o altura do pico
dos Marins, distante de Caxambi 10 a 42 leguas, ¢ um regulador
das heras para o sul de Minas, trabalhos que Martins offerecen &
Camara Municipal de Baependy.

Ha ainda quem supponha ler sido Alexandre Rodrigues Fer-
reira, o Huomboldt brazileiro,

Nas obras de nenhum desses naturalistas se cncontra refe-
roncia o essas aguas, nem um so dado que possa fazer crer que
por ali algum delles tenha passado ; restam-nos apenas os do-
cumentos, a que se refere o Sr. De. Manoel Joaquim ; além disso, &
opinido  correnle que o descoberta da fonte foi feita em 1814
entretanto, quando Teixeira Leal se estabelecen em Caxambi, em
1842, constou-lhe que a fonte ji era conhecilla havia sclenta a
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Dr. Manoel Joaguim Pareira de
Magalhies
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oitenta annos, o gqoe estd de accordo com as informagbes que o
filho do sargento-mor, Candide de Castro, em 1861, fornecen ao
Sr, Dr. Mancel Joagquim, guando na camara provincial este pro-
caorava promover os primeiros melhoramentos. A comparagio
destas datas com as das viagens daguelles sabios é ainda outro
argumento,

Se a fonte foi conhecida desde meindos do seculo passado,
nenhum dos sahios apontados podia ter assistido 4 sua descoberta,
e basta ler com atteni¢io a parracio do Sr. Dr. Manoel Joaguim para
perceber-se que ella j& era conhecida do pove, quando o sabio
foi consultado ; e Ndo ¢ preciso ir o botice, fape so da Agua Sandas,w
& bastante claro para demonstrar que o sabio referc-se a uma
eoiza sabida.

Pode-se admittir gue um sabio designasse pelo nome de Agua
Sesle & uma fonte, que nas vesperas elle lnha analysado, logo
apiz sua descoberta, precisando sua naturezd e suas indicaches ?

50 havia primitivamente em Caxambi uma fonte, um joge,
como se dizin entio, de doze palmos de circumflerencia, a que s
chegava por uma picada ; s margens foram collocados pios
grossos, sobre os guaes se fixavam as pessoas que queriam colher
agua, porque o lijuco em redor era molle e n'elle afundar-se-ia
quem lhe puzesse o pé; uma vara de vinte a trinta palmos pene-
trava facilmenle no aloleiro; citavam-se mesmo accidentes devidos
4 imprudencia dos que despresavam certas caotelas para che-
SArcm ao pogo.

Acudiam, sobretude, a Caxambi os morpheticos, os dis-
pepticos, o8 rheomaticos, oF papados, 03 Cancerosos, 05 CEZ0S o
o5 loucos ; uns limitavam-s¢ a beber da agua milagrosa ; & maior
parte porém banhava na fonte seus membros entorpecidos, co-
bertos de chagas.

(.:.Ii.'l SIL’



A principio abrigavam-se n‘'um unico rancho de capim pro-
miscnamente; depois foram se fazendo outros, até que sorgio uma
verdadeira aldeia, em gue os morphetiros eram em maior nu-
mero ; com o fim de isolarem-se desses doentes, os recem-che-
gados iam construindo palhogas e ranchos, ainda que todos se
sujeitassem a beber da agoa, em gque aquelles infelizes se
banhavam.

Eram innumeras as curas de mil molestias; nio constava,
porém, uma sd do mal de 8. Lazaro, cuja presenca naquelle sitio
comegava a afugentar muitos enfermos, que constantemente se
queixavam dos abosos, que commettiam os morpheticos; ndo
constava um s6 caso, & verdade, de propagaciio da morphéa 4s
pessoas, qnae nsavam da Agea Sonte; mas, receiando que ella viesse
4 corromper-se, se contlinuasse a servir para hanhos dos lizarentos,
o Dr. Aleixo Teixeira de Carvalho, juiz municipal de Baependy,
mandon o juiz de paz, capitio Joaquim de Oliveira Castro, em
1841, intimal-os a deixarem o municipio, no prazo de oito dias,
sob pena de prisfio; quarenta & oito horas depois da intimagio,
estavam abandenados mais de guarenta ranchos, que a antoridada
mandou gueimar. Tal horror causava a narcacio das praticas
daquelles desgracados, que a dgue Swfe ficon abandonada, a
ponta de, em 1844, tres annos depois, apenas indicar-s2 vagaments
a side do pogo, oceulto no matagal, inundade pelas agoas de any
ribeirfio. Nesse anno nm fazendeiro de Barra Mansa, Antonio de
Oliveira Arroda, que viéra a Bacpendy, em companhia de sua
mulher, a qual usira sem proveito das aguas de Lambary, ou-
vindo narrar as caras maravilhosas, realisadas na fonte da fazenda
do Caxambii, descjon visital-n, mas niio encontron quem o guiasse;
mandou entdio escravos seus descortinar o lugar e faxer esgolos
para desembaracar o poco das aguas que o alagavam ; appareceu
uma fonte até entiio desconhecida dos que tinham visto a primi-
tiva. .

Grato ao logar, em que sna mulher obtinha melhoras pro-
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gressivas, o fazemdeiro Arruda quiz fazer outros melhoramentos
ainda, e promoveu uma sobscripgiio entre seus parentes de Bae-
pendy, obtendo 175000,

Retirando-ge do municipio, depois de curada sua mulher,
Arruda tinha gasto 858000 da collecta ; entregou elle entdio o resto
ao negociante portuguez, Jodo Constantino Pereira Guimaries, en-
carregando-o de continuar a sua obra; mas este, ndo podendo vir
a Cazambi frequentemente, nao fiscalisava os trabalhos que man-
déra fazer, de modo que guando por sua vez conflon essa larela o
seu amigo Felicio Germano de Olveira Mafra, entregando-lhe o
resto da qoantia, que recebera, tinha tudo voltado ao estado pri-
mitivo : o matto crescera de novo, o terreno estava todo alagado
pelas enchentes do ribeirdo, a fonte estragada.

A guantia, gue recchera Mafra, era iosafficiente para executar
o5 trabalhos necessarios; nova subscripciio, por elle promovida,
niip attingin tambem 4 somma que se tinha de despender; diri-
glo=5e elle, pois, & camara municipal, de que fof mais tarde presi-
dente ; pediu-lhe astorisacfio para fazer as despezas que fMsesem
indispensaveis ; a custo obleve ir de novo descobrir as fontes,
ainda uma veg perdidas, e fazer as obras que jolgava urgentes.
Gracas ds informacfies que fornecen ao governo da provincia o
&r. Dr. Manoel Joagoim, a quem o presidente consaltdra sobre o valor
das aguas, foi Mafra aotorisado a despender até a guantia de
008000, que Ihe serinm pagos mais tarde,

Depois de mil esforgos, Mafra descobrin uma fonty, estagqueou-a,
rogon o matto, fex sarjetas, esgotos, cometon a canalisar o ribeirfo,
que alagavae constantemente o bréjo ; construin na fralda do morro,
perto do bosque, um rencho de boas madeiras, para abrigar os
operarivs ¢ as pessoas, gque durante o dia, vinham de Baependy ()
em procura da agua,

(") Este rancho, hoje reconstruido de pedra e cal, & 6 prédio em frente ao
el da Empreza, onde estio eslabelecidos os Ses. Marques & Irmdo.
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Pareciam coroados os trabalhos titanicos de Mafra, garantido
o uso da fonte ; comecavam a affluir os doentes ; entretanto, apro-
veitando uma ausencia do grande bemfeitor, alguns frequen-
tadores, julgando tornar a agoea mais limpida, tirar-lhe o gosto de
lama, que lhe davam as inflitraches do terreno, por occasifio das
chuvas, lancaram ao pogo carradas de pedras ¢ cascallio, ao que
elle sempre se oppuzéra; comegon a diminair o volume d'agua,
até que desapparecen de todo em poncos dias, fleando assim des-
truida a obra colossal, que custiara tantos esforcos,

Nio se sabe indicar hoje a séde dessa fonte; niio & de crer gque
scja nenhuma das conhecidas actualmente, porque nas caplacics
feitas ulteriormente nfio se reconheceram vestigios do estaguea-
mento feito por Mafra, nem das pedras que obstruiram o poco,
como devia succcder se encontrassem a fonle primitiva, porgue
no &ilo de Caxambi as madeiras enterradas se conservam tho bem
corma em Neyrac, por exemplo, onde se encontra ainda intacta a
madeira, com que 05 romanos estaquearam as fontes dos Leprosos
e o8 Hanhos,

Depois de novas tentativas, obteve Mafra, da camara, antorisa-
cio para restabelecer o poco; comegou a retirar o cascalho, mas,
reconhecendo a impossibilidade da tarefa, tratou de descobrir novas
fontes, conseguindo obter o exito mais completo, depois de novas
luctas homericas,

Ao encetar os trabalhos, logo qoe foi rebaixado o leito do ri-
beirfio, sargin uma fonte n'um barranco: nio era boa esta agua,
nem abundante ; entretanto, os doentes aproveitaram-na até serem
descobertas tres outras, de tres typos differentes : gazosa simples,
ferroginosa e sullurosa,

Nfio se lamentava, pois, mais a perda da fonte primitiva, quec
se suppde ter occupado um lugdr nas visinhaneas da actual fonte
. Leopoldina : ha porém quem aflirme ter sido oulra sua séde, visi-
nha da Dugue de Saxc.
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As tres fontes descobertas por Mafra s3o a D. Pedro, a D. Leo-
poldina e D. Isahel.

Eis como conta a descoberta desta ultima fonte um documento
deixado por Jodio Constanting :

a Trabalhavam os camaradas nesse servigo de corrego em
Abril desse anno (1846) quando o Sr. Mafra, subindo pela margem
esgquerda, ouvio, a poucos passos, roncos fortes. Assnstado, chama
pelos trabalhadores, e todos, persuadidos de gue tratava-se de
atacar a um animal bravio, vio armados com suas ferramentas ao
ponto dos roncos e alli encontraram aquella fonte preciosa, que hoje
se denomina Fonte D). fzabel, Os roncos eram desta fonte, entdo livre
do peso das aguas do Bengo, que fugia ligeiro pelos cortes do
rebaixamento,»

Mafra nfio refere este episodio ; € de crer gue niEo passe de
uma lenda ainda.

Gragas 4 amabilidade de meu distincte collega, o Sr. Dr, Oli-
veira Simbes, clinico em Baspendy, posso reproduzir fielmente o
docomento, em que Mafra narra 03 trabalbios gue exceotou.

Este relatorio, que era destinado a ser publicado, nunca foi
impresso ; € com a maior satisfagio que o reproduzo como appen-
dice do meu livro, sem o commentar, conservando-lhe, porém, até
a orthographia.
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OS PRIMEIROS BEMFEITORES

« Em 1852, quando ahi fui pela primeira
ver, wio exislia nenhuma casa, e andei
pelo bréjo ¢ matios procurando aa fontes. s

Dr. Nogueira Penida.

Causa pasmo a indifferenca do governo e dos principass
interezsados na conservagio das fontes; entretanto, a cada
melhoramento que se fazia, correspondia um sem numero de
novas curas, cuja fama se ia espalhando, attrahindo das tres
provincias Minas, S&c Paulo ¢ Rio de Janeire, doentes em
procura de alivio a seus soflrimentos, quasi todos elles dei-
xando vestigios de sua passagem @ um fazia um rancho,
augmentando gssim a aldeia de palhogas, que se reconstroie
outro mandava fazer esgotos, limpar o ribeirfio, aterrar om
pantano etc ; tinham mesmo um certo amor proprio o8 pri-
meiros  frequentadores, promovendo melhoramentos materiaes,
como signal de sna gratidio ao lugar em gue tinham sarado;
quando, porém, diminuia o numero dos frequentadores, todes
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esses  melhoramentos iam soffrendo a acglio destruidora do
tempo, por ndo acharem quem 08 CONSErvasse.

Em 1849, a conselho de sen medico, o fallecido Conde de
Prados, vidra a Caxambi o padre Joaquim Camillo de Britto,
vigario de Barbacena, torturado por uma dispepsia anligﬂ;l
accompanhara-o  seu amigo o padre Correia de  Almeida,
ainda hoje um preconisador d'aguellas aguas, o décano dos
frequentadores de Caxambi; tal era entio o estado das vi-
sinhancaz das fontes que o padre Britto e seo amigo tiveram
de fazer uma picada para 05 5605 pPassCios,

A incuria dos poderes publicos era compensada pela generosi-
dade dos enfermos; o fazenderro Joagquim TeixeiraLeite, por diversas
vezes, mandou aterrar pantanos, limpar o ribeiriio, desviar
aguas, que as enxurradas e as enchentes deixavam inondando
tudo ; o Dr. Manoel Joaguim e Teixeira Leal, dous grandes bem-
foitores de Caxambi, repetem ainda hoje -os esforcos inces-
santss e espontaneos de Jofio de Oliveira Arruda, Jolio Cons-
tantimo Pereira Guimardes, Josd Nogueira & muitos outros, de
que foram companheiros n'agquella grande obra  homanitaria,
transmiltindo seus nomes & veneracio, 4 gratidio das novas
geraphes, porque ali ndo se encontra uma inscripgio, uwm signal,
que perpetds a memoria d'agquelles, que procuraram conservar
e transmillir-nos aguelle thesouro inesgotavel.

Em 48532, Jofio Constantino & Teixeira Leal se associaram a
Jose Nogueira, proprietario das fontes, gque lhe coubsram em
partilha, como coherdeiro da fazenda de Caxambi Velho; reo-
nindo seus esforcos, os tres julgavam dar grande impulso a
Caxamba ; construiram logo um prédio de pedra e cal, coberto
de telhas para receber os doentes; predestinagio ! n'esse  pri-
meirg prédio (') installov-se logo um bilhar !

("} Ainda existe esle prédio, occupada pelo bilhar do Sar, Angusto Ribeiro
¢ pela pharmacia Moniz.
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Frangneariam a todos o uso das aguas, como alé entio,
esperande apenas auferic lucros da  hospedaria o de um
negocio, que estabeleciam de generos do  paiz. '

A drea adguirida pela sociedade era de trinta algueires
tendo por centro as fonles,

Comecados apeoas os  trabalhos, fallecen o socio  José
Nogueira (1853) sem ter tido tempo de realizar o seo grande
plano ; pretendia elle captar as fontes, canalisar o ribeirio,
fazer um grande pargue «onde oitocentos mil republicancs
daremos liveemente vivas 4 Republical s dizia elle a seus
amigos, todos fieis aos grandes principios de liberdade, in-
natos nos mineiros, n'aguella zona mais que alhures.

Surprehendeu-0 a morte, flcando a immensa tarefa a
carge de seus socios . Jolio Constantino, entregue a  sens
affazeres e ao0s cuidados de sua numerosa familia, apenas
afastava-se de Baependy ; vio-se 56 Teixeira Leal, sem auwxiliar,
todo o seo tempo absorvido pelos cnidados que d'elle exigiam
oz enfermos, que o obrigaram a estabelecer uma botica, em
que elle funccionava como medico e pharmaceutico, 4 forca de
muita perseveranga e de estudo; apenas lhe  restava tewpo
para ndo deixar perderem-se de todo as fontes.

Era um pae para todos ; abrigava os enfermos pobres, agaza-
lhava aos que chegavam, sem indagar se seria retribuido ; ali-
mentava-os, soccorria-os em  seus soffrimentos, sem, portanto,
auferir proventos a sociedade, do que se nlo gueixava Jodo
Constantine, antes animava-o.

(s pobres acudiam a Caxambi, certos de serem bem aco-
lhidos, porgue 0s nomes dos dous proprietarios das fontes eram
repetidos ao longe, como. dous grandes bemfleitores, animados
do mais puro senlimento da humanidade.

o O estado de Caxambi em 1863, diz Jodo Constantino, era
este @ o terreno bem descortinado e esgotado, trilhos bem en-
xulos sobre o brejo para se chegar 4s tres fonles, que havia
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entio bem tapadas com tubos de taboa, jorrando-se por bicas
de madeiras, de modo qoe bebia-se agoa limpa ; outras fontes a
ferver agqui e acold, mas sem beneficios, por bastarem entfio as
outras heneflciadas | & casa como acima referi, & um grande rancho
coberto de telhas para tropeiros. Nada mais. s,

L)

Alg entlio a provincia nio cuidira das aguas e 80 a custo
obteve o Sr. Cons. Joaquim Delphino Ribeiro da Loz, quando depu-
tado provineial, ser votado um credito de 4004000 para benefi-
ciai-a,

Competia 4 camara municipal de Baependy arrecadar essa
quantiz, mas nio o [ez ; depois de mil instancias, Jodo Constan-
tino conseguin comecar o8 trabalhos, em que devia ser appli-
cada esta verba; adiantando-a de seo bolso (1844) ez uma casa
de banbos sobre fontes, que brotavam no logar occupado hoje
pela D. Pedro e assentou duas banheiras que serviram até 1868
rebaixon o corrego ; melhoroo a estrada de Caxambi a DBae-
pendy : esgotou os S004000, que a camara ndo lhe poude pagar,
por ter deixado cahir & verba em exercicios findos.

54 alguns annos depois, guande o Sr. Cons, Joagquim Delphino
occupou o lugar de inspector da thesouraria provincial, foi Jodo
Constantine reembolsado.

la-se jd4 dissipando a lenda das Agwas Sanfas ;) ja os incoraveis,
0% CANCEros0S, 08 CEgos NAo as Procuravam mais; porem eram
muitas as curas realisadas de muitazs outras molestias; aos exa-
geros das narragdies primitivas, sobrenaturaes, succedia uma nova
sdrie de curag, nfo mais anonymas, mas reass, porgque citavam-sa
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Padre Corréa de Almeida
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05 nomes dos gue tinham aproveitado com o wso das aguas
virinosas de Boependy.

O padre Britto viéra 4s aguas em desespero de melhoras;
de vollta a Barbacena foi recebido com grande regosijo de seus
amigos ¢ oram tantos quantas as spas ovelhas; esta cura echoou em
toda a provineia, como um anno antes a do vigario de ltaguahy,
O padre Corrcia de Almeida, cuja verve ¢ ainda hoje tho feliz,
apregoava em soas satyras as virtndes d'aguellas fontes :

a« Por me faltar a salde
Vou ausentar-me d'acqui;
Quero gozar da virtude
Das agnas de Baspendy ;
E hei de fazer um landd
As agoas de Caxambii. »

Nio tardou que de toda provincia afMuissem dispeplicos,
rheamaticos, anemicos etc; os bardes de Juiz de Fora, o
marquez de Parand, o Coronel Francisco de Paola Lima, o
Capitio Manocel de Castro Guimaries, o Coronel José Vieira de
Rezende Silva, o Capitio Lacé foram os primeiros.

O senador Theophilo Ottoni, chega a Caxambia em estado
deploravel ; seos amigos, entre elles o Sr. Bario de Maciel,
ajudam-n'o a descer daliteira, carregam-n'o, tal & 0 seu estado ;
seis mezes depois era uma cura apregoada,

O Duguoe de Caxias, o Conde de Baependy, o Bario de No-
goeira da Gama, a Baroneza de 5. Matheus, o major Jos# Pinto
Tavares, o commendador Manoel Cornelio dos Santos, o Dr. Er-
nesto Benedicto Ottoni, o Conde de Lage sio outros tantos
propagadores dos grandes beneficios obtidos, testemunhas de
curas maravilhosas, )

Nio era s0 reputado Caxamhbi por suas agoas; sen clima
attrahia grande numero de clientes; o Dr. Caetano Furguim de
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Almeida, nm dos grandes bemfeitores de Caxambd, nfo osava
das aguas, porém vinha todos os annos gozar daquella eterna
primavera. SBo muitos os servigos prestados pelo illustre medico,
j& promovendo e realisando grandes melhoramentos, ja clamando
palo Jornal do Commercio contra a incuria do governo provincial,
chamando a attencdo dos poderes publicos para aguelle thesouro
tho desprezado.

Era um dever de gratiddo, julgavam todos os gque vinham
a Caxambi, dever cooperar para o scu engrandecimento, ¢ todos
porfiavam em deixar um vestiglo de sua passagem,

As aguas curavam a dispepsia, a anemia, as areias renaes,
hiliares, vesicaes, niio havia duvida; mas uma propriedade sin-
gular tinham ellas tambem : senhoras, que nunca tinham conce-
bido, outras, que pareciam jd ter pago Sen tributo 4 natureza,
& descansavam desde longos annos, tornavam-se mies depois
de seu uso.

Chegon esta fama & cdrte imperial e a princeza D. Tsabel,
anciosa por perpetuar a dynastin dos Bragancas, fex a viagem
a Caxambi em 1888, nio conflando, porém, hastante nas
propriedades prﬂliﬂnﬁas das aguas, dirigiz um volo a Santa lsabel
da Hungria, prometiendo-lhe construir um templo no morrs
da Cruz, onde em 41863, um dos moradores mais estimados de
Baependy, Francisco Viotti, erigira o symbolo da Redempglo,
que alli existe ainda,

Eis ohi o historico do primeiro periodo de Caxambi.

Apezar de mil esfor¢os, era tudo muito rudimentar: com
razlio lamentava Mafra em 1866 ver ldo desprezada a sua obra.

o 5|u
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Desapropriacéo das fontes ¢ do valle, Periodo scientifico

i ———
Aque comiunl nrbea.

Em 1864, sob proposta do Sr. Dr. Manoel Joagoim,a Assembléa
provincial de Minas voton um crodite de $:0008000 para  deso-
propriagio das fontes e do valle de Caxambd, loi gue o Sr. Dr.
Fidelizs de Andrade Botelho, como presidente da provincia, sane-
cionou.

Propuzeram entlo ao governo, Jofio Constantino e o Sr. Teixeira
Leal, ceder as fontes e a drea necessaria 4 fundagfio da cidade, me-
diante fdro gue cobrariam, allegando as despezas até entfo feitas
por elles, sem provento algum ; requereram gue fosse nomeado
um engenheiro para marcar os lotes ; sorprehendeu-os, porem, a
nomeagho de louvades, que como bons fazendeiros gue eram, des-
prezaram o valor estimativo das fontes, e avaliaram todas as terras,
como se fossem de cultura, & razdo de 2008000 o algueire, Pela
parte que lhes periencia receberam Jodio Constantine e Tei-

xeira Leal 7504000 cada um.
&
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A proposta do Sr. Dr. Manoel Joaguim ndo cogitava sd da
desapropriagho ; indicava tambem todos os melhoramentos a
fazer, de accordo com o que cxiste nas cidades similares do
estrangeiro, estabelecimoentos de dachas, salas de inhalages, ete, §
entretanto, feita a desapropriagiio, Caxambd ficou esquecido por
causa de um parecer desfavoravel 4s aguas, que apresentira ao
governo o Sr. Dr. Martiniann Brandfio: sd sote annos dopois, om
1868, gracas i perseveranca do 3r, Dr. Manoel Joaquim ¢ & influcncia
do entio inspector das obras publicas, Sr. Dr. Carlos de Assis Fi-
gueiredo, o presidente da provincia, o Sr. Conselheiro Saldanka
Marinho, encarregou ao Sr. Dr. Julio Horta Barbosa da execucio
dos melhoramentos approvados pela Camara, que vobira um novo
eredito de vinte contos,

0 Dr. José Machado da Costa o Silva, succedendo ao Sr. Con-
selheiro  Saldonha Marinho, mandou proseguir nos trabalhos,
ordenando, porém, gque fossem regalarisados de modo a niio se
despender mas de 1:5008 por ez : além disso,devia o Se. D, Horta
Barhosa proceder aos estudos ¢ divigir a constraeciio do  prolon-
gamento da estrada do Passa Vinte, distante de Bacpendy oito
a dez leguas, o gue dovia necessariamente distrahil-o de sua
principal tarcfa.

&« Em taes condighes, diz o Sr. Dr. Horta Barbosa, cm ama
carta publicada, ser-me-hia dificilime faeor gualguer cousa, se Q
bda vontade da populacio nio aplainasse o terreno ¢ niig tivesse
encontrado os maiores auxilios da parte dos habitantes do logar,
especialmente do Sr. Carlos Theodoro de Bustamante, gque, inte-
ressanido-se  pela realisagio dos melhoramentos,  tirou-me de
rmuitas difficuldades, jJa adiontando dinheire, ji fornecendo mate-
rizes ¢ operarios, do que tudo havia grande falta. »

Iam j& aliantados os trabalhos, esperava-se da Europa o o
Bio o material cncommendado para os estabelecimentos,—hbanbici-
rasg, depositos de agua, pulverisadores, ele., quando, assumindo a
presidencia da provineia, o Sr. Conselhciro Andrade Figocira or-
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denou a suspensio dos trabalhos, mandando entregar o estabe-
lecimento & camara muonicipal de Baependy, allegando gue o
beneficiamento e administracio de aguas competin 45 munici-
palidades,

A camara de Baependy, nfio dispondo de recursos, nfio conclain
as obras, apezar de modestas, nem a0 menos as conservou ; deixou
cahir tudo cm ruinas.

() Sr. Dr. Horta Barbosa canalison o ribeirdo, desviou-o de
seu leito, dando-lhe a direegiio que actualmente tem, empedrog
o5 pogos, de maodo a evitar as infilbraghes das aguas pluviaes,
protegen-os  cobrindo com telheiros, e, para evitar que fossem
damnificados, estreiton as aberturas das fontes.

0 estabelecimento balneario, apezar de incompleto, comecon a
prestar servigos,

Foi por occasiiode se fazerem esles melhoramenlos, que se
baptisaram as fontes, com os nomes tirados da familia imperial.

Foi grande o impulso gue den a Caxambi a obra do Sr.
Dr. Horta Barbosa ; quando elle ahi chegou, havia apenas duas
casas  constroidas; melhorando-se as  condicies das  fontes,
augmentou a aflluencia dos doentes, comegou-se & constroir
com grande actividade ¢ a montar hoteis,

As misinstallagdes que encontravam os doentes ndo  lhes
permittiam  ficar na povoacio senio poocos meges no anno ;
logo que appareciam as chuvas, era um deserto abandonado por
todos : com as construcgdes que agora surgiam, Caxambi come-
cava a ler habitantes fixos, e os doentes podiam demorar-se o
anno todo ; as fontes ndo ficavam mais desprezadas,

Aque condunt wrbes.

Alé entio constava vagamente ler sido feila uma analyse
das aguas pelo Dr. Pagla Candido.
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0 Sr. Dr. Horta Barbosa, no relalorio que aprescntira ao
presidente da provincia em 4867, juntira a enalyse guelitativa
a que procedéra : mas s6 em 1873, o Sr. Cons. Jolio Allfredo
Correia de Oliveira, occupando a pasta do imperio, encarregou
aos Srs. Cons, Ezequiel Correia dos Santos, e Drs. Agos-
tinho José de Sonza Lima e José Dorges da Costa, da analyse
aptecertd idert i

0 8r. Cons. Jolo Alfredo tinha visto coras prodigiosas, obtidas
em  Caxambi, e movido pelo espirito de progresso, que carao-
terison  sempre sua passagem pelo governo, quiz dar Aqoellas
aguas o seu valor therapeutico, sem o gual sd empiricaments
pide ser manejado um  agente medicamentoso ; & dahi que co-
meca verdadeiramente o periodo scientifico das aguas de Ca-
xambad, ;

Publicada esta analyse, um annoe depois, obtiveram con-
cessio para explorar as fontes e fundar um estabelecimento bal-
neario 05 Srs, Conde de Lage, Dr. Antonio Percira Pinto ¢ José
Meirelles Alves Moreira (1875) @ caducon, pordm, a concessio sem
que tivessem nada feito.

Qite annos depois (1883 obtleve a mesma concessho o 8r.
Dr, Simplicio de Salles Veiga, gue a cedeu ao Sr. Dr. Lavandeira,
engenheiro, oquoal, nfio tende podido organisar companhia para
exploral-a, como oF primitivos concessionarios, vendea por
20:0008000  =ens  direitos 4 Ewmpresa, que se organisou, tendo
por presidente o Sr. Davio de Macicl e por directores os Srs.
Dr. Polycarpo Viotti ¢ o Capitio Antonio da Penha Andrade.
E' desde entiio que Caxambid entron n'om pnrlodn de werda-
deira prosperidade.

E' admiravel a perseveranca, ¢ inenarravel o esforco co-
los=al do distincto clinico, Sr. Dr, Viotti, alma da Empreza; ora,
na parle technica, ora, na administragio geral e na parte ma-
terial, sua actividade foi extraordinaria ; coma director technico,
o 8r. Dr. Viotki viu-se gquasi 0 em &0 grande emprehendimentn,
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e teve de applicar-sc ao estudo das aguwas, sob todos os pontos
de vista; nenhuma captacio tinha sido ainda feita ; eil-o a
bragos com problemas de engenharia, estndande a natoreza
do terreno, o modo de isolar as correntes, que deviam cor-
romper os veios aproveitaveis, a escolha de materiges, ete.;
ara de urgente necessidade beneflciar as condigdes do sdlo,
drainar a drea de protecgdo das foutes, aterrar, canalisar as
aguas pluviaes, completar a canalisacio do ribeirio, manter
o seu leito em nivel que ndo permiltisse estagnaghes ; construir
o estabelecimento balneario, porgque o primitivo estava em ruinas
¢ transformado em latrina; preparar o terreno para receber
aquelle edificio ; todos o consultavam como clinico ; nEo era pouco
estudar as aguas sob o ponto de vista de seus efleitos physiolo-
gicos & therapeuticos, fixar sua posologia, seu modo de adminis-
Lragdo.

A todos attendia o distineto clinico, & tudo acudia o director
technico ; sua actividade extraordinaria permittia-lhe velar sobre
tudo.

Foi durante a sua administracio que se descobric uma
fonte de agoa gazoza, rival da D. Pedro, infelizmente quasi
condempada pela actual administracio,

Captada esta fonte pelo Sr. Dr. Vielli, algumas pessoas, gue
entio se achavam cm Caxambd, acceitando uma proposta do
Sr. Dr. Rodrigues dos Bantos, um dos nossos mais dislinctos
gynecologistas, deram-lhe o nome de fonte Vielti, em homenagem
ao laborioso clinico.

A proposta do Snr. Dr. Rodrigues dos Santos foi apoiada
pelo décano dos aquaticos, 0 Rev. padre Corrcia de Almeida:
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Aqui, em Caxambi, onde bebemos
saude com as aguas cristalinas,
realengas palavrns genuinas

em cada poco lemos e relemos;

E ndo parcce juslo que neguenios
ans principes finezas superfinas,

s0 porquoe, sendo filhos d'estas Minas,
do martyr Timdmleg descondemos.

Do monarcha, de um conde, até de um dugue
0 grio nome, em relevo de aureo estogue,
jamais reprovaremos que se adopte;

Porédm na melbhor fonte a gente grata,
homenagem rendendo ao democrato,
dove o nome escrever — Dowfor  Vielfd,

A elle deve Caxambi, cm gramde parle, o seu ronome ;
entretanto, & medida que Caxambi prosperava ¢ multipheavam-se
08 casos de curas, crescia uma campanha de hostilidades ; nm
allegava nio terem sido feitos estudos complelos, oulros accr-
savam captacdes mal feitas; fazia-sc o parallelo entre as aguas
de. suas fontes ¢ as similares do Estado, menos estodadas
ainda, e até as eslrangeiras, querendo-se demonstrar heori-
camente superioridade em todas as demais.

E as curas todos os dias a provarcm a supcrioridade de
Caxambd !

() accionista tem um  criterio para  avaliar Jda prosperidade,
da bda administraciio, e do futuro de uma companhia—o dividendo,
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A Ewmprera de Coxambii, sob este ponto de vista, sem ter ainda
realizsado o plano de beneficios, a que se obrigdra, a bragos com
despezas cnormes, niio podia satisfazer muito 45 exigencias do
capital, que, collocadoe, deve logo por ovos de ouwro.

Por outro lado o Snr. Conselheiro Francisco de Paula
Mayrink, espirito gencroso e cmprehendedor, fizera uma proposta de
compra dos direitos da empreza, sedoclora, para os que com-
prehendiam, como o Sre. Dr. Vietd, o futore d'aquellas fontes ;
e. apezar dos esforcos do director technico ¢ do presidente da
cmpreza, o Snr conselheiro Mayrink adguirio a concessio pela
guantia de BO0:D00H00,

A clle pertence hoje, tambem, o hotel que a empreza
montira, o antigo hotel Jolo Carlos, um sem numers de
predios, o morro e grande parte da varzea.

Gracas & sua actividade, ao sea espirito - de  progresso,
realizam-s¢ ali todos os dias grandes melhoramentos, a que
nio sho regateados os meios, e, dentro em breve Caxambi terd
altingido o lu;,?ar que deve occupar enlre as cidades de aguas
maiscelebres | rivalisard com Viehy, Carlsbad, Spa, Eaux Bonnes,
attrahindo frequentadores de todo o Brazil e do estrangeiro.

Depois de ter captado as fonles, que nde o tinham sido de
modo satisfactorio, o Sr. conselheiro Mayrink requeren 4 Aca-
demia Nacional de Medicina, nomeacio de uma commissiio, que
analysasse de novo 4s aguas, e fisasse as indicagdes therapeuticas,
a posologia, ete,

Em Maio do anno passado a commissio foi a Caxambad, @
tendo feito sews estudos, apresentou um relatorio 4 Academia,
que o approvou.

Era composta dos Srs. Coxar Diogo e Borges da Costa, chimi-
cos gque entre n0s gozam de nomeada, e dos clinicos, Drs. Jodo
Baplista Lacerdla, presidente da Academia, Joaquim Pinto Portella
¢ Francisco de Castro.

Esta segunda analyse, infelizmente incompleta, porgue niio
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comprehende a fonte Dugue de Saxe, era desde 1838 indicada
pelo Dr. Souza Lima ao governo como uma necessidade, no rela-
torio apresentado apdz uma visita de inspecgio,

De facto, como julgar das fonles se sb existia uma analyse,
feita antes das captacdes ?

Pela nova analyse verifica-se que as fontes correspondem hojo
ds suas indicacdes therapeulicas ; que os trabalhos realisados, as
captacfies, sobretudo, deram todo o resultado que se poderia
desejar.

Entretanto o Governo de Minas, depois de receber os relatorios
dos engenheiros, que soccessivaments mandidra a Caxambi om
visita de inspecgfio, acaba de obrigar o concessionario & ootros
melhoramentos ainda, de accordo com o0s progressos da sciencia.
Tendo satisfeito a essa justa exigencia, o Sr. conselheiro Mayrink
arrendou por dez annos a exploracio das aguas aos Srs. José Ri-
chmond Gomes Guimarfies, capitalista, ¢ Dr. Jofio Marting da
Silva, engenheiro.

E' de crer que Caxambid occupe definitivamente dentro em
breve o logar a gue tem direito entre as cidades hydro-mineroes,
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A POVOACAO

« Por ara, twlo quante respeila as servipo municipal tora
aos ultimos limites do desleixo e Jda incuria, on mellhor, nem
siquer existe. Digso dido altestndo rums immondas, erivadas de
enormes buracos, sem  alinhamenic, sem nivelamento, nem ves-
tigios de calcamento ¢ illwminacie, nem simples denominagio ;
aguas calagnadas, agrupamentos da casinholas levanindas a ca-
pricho, sem regra nem  constrangimento, emfim de  todos os
ludas um estado de consas que grandemente pade prejudicar o
desenvolvimento o porvie de Caxamb. s

YiscoNpE DE Tauxay
(fepzelo de ¥olicies, 9 de Marco e 18HR.)

0 valle occupado pela povoaciio de Caxambil tem pouco mais
de dous kilometros de ecomprimento por quinhentos metros de
largura ¢ estd a 80 mctros acima do nivel do mar; o Bengo,
affluente do Baependy, corta-o a principio de leste a oeste,
depois de sul a norte, formandy um angulo recto; quasi toda

a povoacho occupa a margem direila ; 4 esguerda, destaca-se
=
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isplado o Morre de Carambi com om bosque em sua fralda ;
nog sopé o pargue com as fontes virtuosas, o hotel da Em-
preza, suas dependencias & poucos prédios mais.

O viajante, ao chegar i estaglo, julga que sio  habitadas
somente as collinas, porgue o valle parece abandonado, de-
serto, ainda poraterrar, coberto por oma vegetagio pobre, ras-
teira, de um verde pardacento monotono, solwe o qual ha
uma camada de forinhas de um roixo cinsento, foveiro, mais
tristo ainda; transversalmente cortam a varzeaduas faxas verdes
formadas pelo bambuoal do pargue, perpendicolares ao ri-
Lieirio.

Entretanto, todo aquelle espaco foi coberto por uma matta
impenctravel, nio ha muitos annos ainda !

Nio existem mais ali vestigios das araucanias, dgs pinheiros,
dos cedros glgantescos, que, entrelacados porlianas interminaveis,
encobriam todo aquelle sitio, tornando-o inaccessivel guasi @ tudo
foi destruido, e, as raras arvores, que resistiram & devastacio
‘barbara, estiosendo derrubaias.

De qualguer dos lados, para que se volte, o viajante veé cortes
vivos, gque s estho [azendo nos morres; nas pactes baixoss
aterros, formando immensas manchas avermelhadas a contrastar
com o verde escuro do bosque, as parcdes brancas das  casas
& a terra cinzenta dos morros, despidos de vegelagio,

(s prédios destacam-se dos cortes de barro vermelho, sci
uma arvore em sua visinhanga, sem wm projecto sequer de
jardim em redor.

Lm Caxambii parces haver horeor pelas flores, ninharia
necessaria aos olhos do homem civilisado ; s no  pargue se
vim algumas.

As casas soltas, isolaudassobre 05 morros, distantes nmas as
outras,sem ordem,sem alinhamento, sem gosto, parcecm casinholas
de presépe pregadas ao aciso, sent arte nem  arcanjo.

Triste impressio quando se contempla da estacio aguello
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valle ; apenas 4 csquerda, ao longe, se avistam dous pridios
maplos, em que parcee haver confortn, alegres, cercaudos de
vegelagho abundante 3 mais perto vé-se um praddo com a ban-
deira do Deeby Corambucnse, clogante, & raia bem tracada, apezar
das curvas rapidas. .

Al direitn, Dem perto da estacfio, sio olarias muito rodi-
mentires,  innumeros eanches, coschres pobretdes, de aspecto
miseravel, cobertos de capim, habitados por uma populagio
dominada pela indolencia,

A medida que se penetra na povoaciio vem-so casas, pela
malor parte, malfeitonas, de aspecto  triste, som graca nem
clegancia, j& nio dircl sem estylo o sem architectura, mas
seme o conforlo, sem o aspecto alegre das habitacbes campestres,

Em alzuns chalets  vém-se uns  anfeites isolados de ma-
teira recortada, que por si sis dio poucn gracn a cssas  vi-
viendas, sem wmin jardim, wna madresilva sequer, que, entre-
lacando-se aos rendilhados de madeira fea esquecer o pretenciosn
da architectura industrial barata, impressionando pelo pitto-
Fesco.,

No meio dagquelles prédios, fvies pela maior parte, destacam-se
dous, ainda em construccio : um, de estylo ogival, na margem
direita do Bengo, € o templo que a Sra. Condessa d'En fizera
volo de dedicar a Santa Izabel ; o outro € o Grande Hotel ¢
Coassing Jodo Carlus,

O templo parece abandonado, apezar de estar guasi termi-
nado; consta, que o Sr. Cons. Mayrink, dentro em brove, coneluird
as ohras, aexpensas suas,

Em Caxambi nfo ha uma rua nivelada; depois de um
aguaceiro sio instransitaveis ; em todas encontram-se buracos,
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onde se despejam  detrictos de toda sorte, lixo, terra, immun-
dicias tiradas dos quintaes : e todo esse material vae sendo calcado
pelos carros de bois, salvo s¢ as chuvas o arrastarem, para
espalhal-o.

Nio exagero: o aspecto das ruas & tristissimo @ aladeirndas,
eshuracadas, sem calgamento, nunea varvidas © aqui sio moitas
de capim, ali um montoro de lixo, mais adiante wm gato
mm—‘l.o, a putrefazer-se tranguillamente, sem despertar o appe-
tite dos wrubds, que vivem fartos.

5i chove, lama por toda parte a exigir chancres ; quandao
o sol reapparece, comecam as fermentagies das matérias or-
ganicas atiradas ds ruas; enxuto o solo, sobrevem a  poeira
fina, vermelha, impalpavel, abundante, penelrando tudo, levan-
tando-se em nuvens quando sopra o vento ou PASSL um
cavalleiro, '

No interior das casas os moveis estiio sempre cobertos de
po, & basta uma valsa para loroar o oar irrespiravel, se se
feclam as janellas,

O Correio de Coraurbia, redigido por um mogo intelligente
e trabalbador, o Sr. Praxedes Costa, tem clamado em favor
da hygiene local, obtendo apenns ser mal visto o autor Jas
criticas, gque so podem contribuir para a difamagio de Caxambi,
disseram-me.

0 actual presidente e chefe o executive da Camara Jde
Bacpendy, o Sr. Bardio de Maciel, projecta calgar as  ruas;
surgem, porém, difficuldades, que nfio consistem, entretantn, creio
eu, em encontrar material bom e barato ; porgue pouco dis-
tante de Caxambi abunda wn excellente  schisto — pedra de
&, Thowmd, de gue se corlam com a maior Tlacilidade esplen-
didas lages, em cujas superficies vém-se desenhos lindis-
simos e variados, que a industria dilfficilmente conseguiria imitar.
Gracas 4 iniciativa de alguns habitantes, ha dous ou tres trechos
de lagedo, em uma ruae, feitos com este schisto,
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Imagine-se como se pide circular 4 noite nas ruas da
povoaclio, onde a illominacio pablica ¢ apenas ainda uma
aspiracio, ou melhor, uma recordacio do passado, porque Ca-
zambi ji teve ruas illuminadas regularmente.

Exceptuando & frente dos bilhares o dos hoteis, 56 se
pdde transitar 4 noite, riscando phosphoros, para nio cahir-se
em algum fosso, o que & muito frequente ;| os moradores
do lugar usam lanternas de mio, mas mesmo aAssim escor-
regam nos monticulos cobertos de limo verde, como se vém
muitos, especialmente junto aos prédios,

Entretanto, foi dado j4 privilegio para organisaclio de nm
servigo de illummmagiio publica ; o prazo concedide . para co-
mego dos traballios estava quasi a terminar, mas a Camarp
Municipal nfo tinha reocebido sequer a planta da réde  pro-
jeclada ; apenas foi reguerida licenga para installacio da fa-
brica em wm lecal inconveniente, parccendo que em sua escolha
predominou a idéa de afugentar os hospedes de certo hotel.

Nos aterros de Caxambi pdao tem havido  methodo  nemn
orwentacio.

A antiga cimpreza, querendo ensogar o sélo do parque, despejou
carradas de pedra, mas as estagnagdes continnaram ; a actual
complela estes trabalhios, mas de modo a ter de fazer grandes
despezas, porgue do resto da varzea a Camara nio cuidou; uma
chuva basta para alagal-a e tornal-a intransitavel.

No parque completa-se o aterro com terra tirada dos morros,
mas o systema de drainage & incompleto e nlio previne as
estapnagies,

As vallas teitas pa margem diveita do ribeirfio sio pouco pro-
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fundas, nio percorrem toda a cxtensio do Lereeno, ¢ emguinto
val-se despejando terra em redor, ellas se vio cochendo de uma
vegelacdio Inxuriante (e algas, sobre as agnas que abi estagnan,

Na parte jd aterraedocdo pargue os bocivos dos esgolos enlo-
pem-se, de modo que as aguas  das chuvas permanceem soboie as
grefhas de fereo, que oz cobrem, o, & margem do Iengo, as
aberturns dos csgotos  collectorss,  estio coberlas ¢ obstroidas
constantemente, sevlo necessarin de quando em vez rebaixar o
leito o ribeiviio, para dar cscoamento A5 agnas, gue inondam
o pargque, o limpar os Lioeiros.,

Quando as enchentes cngrossam o velume das aguas, os
esgotos sdo invadides, o parque inundado o as fontss projodicaedns.

A custa de muila vigilaneia pdde o cmpresn conservar o pargue
enxito,

Entretanto, esta ¢ a parte mais bem atereta de Caxamboi ;. no
resto da povoaciio nfio se tomnaram as precaueies minis clementares;
mas o Camara consente que se vhconstromndo, sem se lembrar dos
perigos gque acarreta tal improdencia, nfio =06 sob o ponto de visla
hygienico, como tambem guanto d resistencin do sdlo.

Eu vi uma excavaciio feita em uma das ruas mais froquentalas,
quasi com frenle ao correio @ a pouco mais de oom meteo de profun-
didade encontrou-se wma camada de terra negrea, molle, misturarla
a detrictos de toda proveniencia, encheu-s¢ a excavacio om
poucas horas de um liguido abundante, escuro, que exhalava cheiro
mausenbundo.

Referiu-me wm morador de Caxambaid, que ba ddous annos,
passando um fraly, depois de uns dias de chuva, por esse lugar,
rompoeu-se 8 crosta de terra que forma o sdlo, ¢ wm dos animacs
enterrou-ge até goasi o ventre.

Imagine-se agora a solidez que dovem offerecer uns casaroes
feitos sobre um s0lo destes, que nio se leve o cuidado prévie (e
aterrar ¢ estagquear, massas cnormes de alvenarvia sobre um sdio
sem resistencia.
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Caxambd, sob o ponto de vista geologico, € formado por uma
bacia de rocha, na gual se accwmularam, arrastadas  pelas
aguas, terras que se foram desprendendo dos morros que a
ceream, trazendo comsigo vegetacs ¢ tudo guanto foram  en-
contrando ;  formou-s¢ assim wm swhstractum, cujn estrotill-
caclio, om camaras horizonlacs, & quasi uniforme.

Sc em alguns cirtes encontram-se camadas de estratifi-
cacio diversa, @ isso devido a evologio ulterior, 4 formacio
da turfa, 4s alluvides suecessivas, aos aterros que s8 tém o feito
cm épocas diversas,

Por toda parte, a pequena profundidade, domina o terreno
de alluvido, quasi sémpre o menos Jde dez metros da super-
ficie do sdlo. '

A turfa, s6 por si, indica a natureza primitiva do sub-sdlo,

A tmfa ¢ filba do pantano pouco profundo |, sose forma
nos baixios, em gue a declividade de terreno nio permille o
escoamento  das agoas, o, portanto, Jdas plantas agquaticas que
abi morrem ¢ se decompdem.

Nas excavaches feitas para as obras de  caplacico oncon-
traram-se, comno em todos os terrenos de alluvifio, arvores gigan-
tescas submergidas no suh-sdlo ;) algumas profundamente  alte-
radas, outras quasi iolactas, como s¢ na vespera tivessem sido
enterraidas.

Na captagio da fonte Yietti, por exemplo, foi encontrado um
cendro gigantesee, que ndo poude ser removido, e no espaco en-
tree dowus galbos enormes se fex todo o trabalbo de alvenaria
para condoccio da agon 4 soperficie,

Enr todas as captagdes verificou-se sobre o rocha de eris-
tallisacio, camadas de arein, de pedras sollas, argila e turfy
intercallodas, Indiconmdo alluvides suceossivas,



Um sdlo desta nriureza ¢ necessariamente pouco con-
. sistente.

Provas ainda dec powca resistencia do sdlo se encontram ao
longo do leito da estrada de ferro Sapucahy, onde aterros e
seis metros de  altura tém  desapparecido, afundando-se, sem
deixar vestigios.

Verifica-se bem a compressibilidade do sdlo e sens effeitos,
ohservando-se~o que se passa no leite do ribeirdo toda vez
gque sebre uma das margens s¢ executa um trabalho de aterro,
nu so faz uma constrocgdo; inevitavelmente dd-se a elevacio de
leito; entretanto, 1 camara de Bagpendy, sobre a margem mesmo do
Bengo, vae construir um mereado, e @ provavel que junto a elle ji se
esteja construinde um gazometro, com fabrica de gaz, emba-
racando o corso das aguas o corrompendo-as com as fezes das
materias organicas, que ahi serio despejadas, implantando-se assim
uma cansa de insalubridade.

Duas vezes no periodo de um mez vi rebaixar-se o rikeirio
e reproduzir-se a elevagio do leito rapidamente,

A situacio do Bengo estd a indicar que para clle devem
convergir os esgotos da cidade ; mas basta ver os que ji exis-
tem para recenhecer-se gque sio rdimentares demais, © ndo sa-
tisfazem s exigencias da hygiene de woa cidade, qoe prospéra
& tende a crescor moito.

A Camara Municipal de Baependy, estudando a gquestio, con-
seguird corrigly os defeitos que existem actualmente, tornando o
ribeiriio a chave da hygiene de Cazambi.

" Causa lastima o estado do Bengo.

Ao entrar na povoagiio, elle mede apenas de oitentaa cento

e vinte centimetros de largura e as agoas deslisam-se com certa
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velocidade ; canalisando-o, a Camara deu-lhe tres, quatro metros
e em alguns logares mais, em toda a extensfio da povoacho ; dei-
xandg-a, 0 Bengo volta & largura primitiva, descreve curvas ra-
pidas ¢ zig-zags, atravessando extensos capinzaes; lirma charcos,
laghas, ¢ estreita-se de novo, antes de desagoar no Baependy,
com um volume insignificante,

Na secgdio, que se diz canalisada, isto €, na que foi alargada,
as ayuas nio cobrem completamente o leilo, mesmo no trecho
que alravessa o parque, unico conservado com  aceio, excepto
depois de chovas copiosas, dahi resolla que os detrictos des-
pejados pelos esgotos nho sio arrastados, mas fleam estagnados
junto 4s margens, fermentando, gragas ao calor ¢ & humidade, cor-
mompendo a atmosphera, até que novas chuvas venham derramal-
03 nas partes mais baixas, além da povoagho.

No parqoe limpa-se constantermente o leito do ribeirfio; vé-se
entio o fundo de areia clara; as aguas tornam-se limpidas ; dias
depois as aguas sio de novo lodosas, recomeca a estagnaciio, que
vird Tavorecer o elevacio do leito, se sobre uma das margens se
exercer uma compressio, fazendo-se um aterro, wm trabalho
gualquer.

Junte-se a iss0 0 embarago que as aguas encontrain em sua
circulagiio, pela presenga de uma vegetagio abuondante de algns
e juncos, além do pargue,

i eontracto firmado pela Empreza obriga-n’a grammar as
margens do Bengo, isto &, a fazer um philtro extenso, que fTxard
tudo quanto fir arrastado pelas agoas, até que estas baixando,
flquam mais materins expostas ao sol, novos elementos de de-
composicio, como se jil niio bastassem o3 que sio atiados ds
margens todas as semanas ; porgue, infeliz idéa, quando se faz o
aceio do Dengo, os trabalhadores atiram 45 duas margens todo o
lodo, tedo o lixo, toda a immundicic despejada pelos esgolos, gue
removein o fundo do ribeirfio, e ahi flea todo esse material 4
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aspara dos raios solares, que virfio completar a obra de mephi-
tismo, no centro da povoacio, donde nunca & removido,

Para se ter idés das fermentagdes que se realisam no Bengo,
basta sahir pela manhd e dirigir-se ao parque ; objectou-me alguem
gue aguella exhalaglio putrida cra devida ds bolhas de gaz, qoe so
rompem na superficie da agua. '

Esla opinifio & erronea, niie sdmente porqna s6 existem estas
exhalagdes nauscabundas nos trechos onde desembocam esgotos,
como porgue toda ver que um ribeirfio, um rio, alravessa um ler-
rend, onide existem fontes de agua gaxosa, vém-se agoellas bothas
de gazes se desprendercin do leito, o demonstrarcm gque nas visi-
nhancas existe nm volciio axtincto,

Estas bolhas sio de acido carbonico, isto &, do mesmo gax
que se encontra nas fonles,e dellas se impregna todo o s0lo da zonn
hydro-mineral .

Para tornar Caxambi uma cidade hygicnica e corrigir as con-
digdes do Bengo, bastaria reunir-lhe as aguas de outros ribeires
da visinhanrga, do Jodo Pedro, por exemplo, que passa o peqoaen
distancia, com wi volume de agua e uma correnteza relativamente
grandes ; esta idéa nfio ¢ nova; referiv-me o Sr. Bario de Macicl
que a Camara Municipal j4 eogitou de ennalisar as aguas desdea
Coachosirinha, onde se pade obter um volume  bastants consi-
deravel. .

A Cachoeirinha dista de Caxambii apenas 2eis kilometros,

08 recersos, pordém, de gue dispdbe a Camara nio the tem per-
mittido realisar este melhoramento indispensavel, coja despeza,
confessemos, além de nfio poder ser exagerada, seria lnrgamentse
compensada pelas vanlagens, gque proviriam para o localidade
ontras mais pobres, na Europa, tém conseguido melborar suas
condigdes hygienicas, alimentando ribeirdes com aguas ohtidas
custa do pocos artesianos, por i s¢ cncontrarem nas visinhanens
autros mananeciaes, ou nio poderem, por @lta de recursos, foeer
grandes canalisagiics.
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Consta que o Conselho districtal de Caxambid vae enviar ao
Congresso Minciro uma representacho pedindo os meios ne-
cessarios 4 realisacio dos melhoramentos.

Melhor que ninguem, o meo illastrado collega, Sr. Dr. Meirelles
Encut, clinico de nomearda em Caxambi e presidente deste Gonse-
Tho, poderit fazer comprehender aos poderss competentes a quanto
ostd arriscada a populaciio, guando, apdx alguns dias seccos, o
Bengo expde & accho dos raios solarcs o lodo repugnante, gque lhe
colire o fundo e gue ali estagna, por falta de om volume de agoa
capaz de varrer toda aguella mmuandicia, mas que refluird para
o interior do parque, corrompendo as fontes medicinaes, quando
as chuvas o BNEIESTem.

Se o aspocto exterior das  casas desagrada @ ovista, mais
desagradavel ainda ¢ a Impressio  guando se penetra em seo
interior, em gue niio se cncontra o wenor conforto ; sio  mal
construidas pela maior parte, de adobro ou taipa, mal divi-
didlas, sem regra, sem respeito 4 hygiens, 48 commodidades
da vida ; penetrei cm algomas, omde encontrei  gquartos sem
janellas, entretanto, as paredes que os limitavam  davam pam
quintaes ou parn ruas ; as porlas e as janellas, por via de
regra, fecham mal, formando frestas, por onde penetra constan-
temente um ventosinho desagradavel, que toroa  interminavels
os defluxos, quando baixa a temperatura,

Jante-se a isso que, exceptoando o fotel de Empreze 2 o holel
Coenmfat, todas as easas tém como agoa potavel a goe tiram de
Poipos, QUE S8 enconiramn nos {[ululuf::-:.,'u poucos passos do fosso,
que serve de latrina,

Latrinas, coma reclama o hvgiene, raris casas possucnl; € como
issondo succede 50 em Caxambi, masem quasi todo o interior,

Go 3{6
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muitos hospedes, em certos hoteis, prefercin, por habito invele-
rado, o gquarto ao waler-closed ; d'ahi os passeios continuos de
compoleiras pelos corredores, exhalando perfumes, que nio re-
galam todos os olfactos.

Algumas casas, principalmente o8 hoteis, Wm  esgotos gue
desembocam no Bengo, mas tho rudimentares, que seus despejos
flicam  cslagnados, exhalamdo emanagies comparaveis 4s gue
se absorvem em DPetropolis.

() aspeclo junto a estas aberturas ¢ repugnante, o cheiro
atordda a certas horas, principelmente, quando pela manhd o
infeliz dispeptico dirige-se ao parque, em procura de  oxygenio
puaro.

Nio serd para admirar que Caxambia dentro em  alguns
annos esteja nas condigdes, em gque se achon Campinas, se nio
S procurar cnergicamente corvigiv as condigdes  acluacs, gue
prepiram, taes como  &ho, terreno parn o desenvolvimento de
molestias, gque se Lormardio endemicas,

Toagine-se o futuro de wwa cidode o povone-se todos os
ding, a condensar-se cada ver mais, silieeda oo Taodo de om
valle, cujo solo ndo fwr enchiuto nem dreainado ; nos  guintaes,
imfliltracocs se [agendo dos fossos  de mwoterias lecaes para os
pocos e aguas, que servenr 4 alimeastacho, a todes o8 gsos
tlomuesticos ; nas ruds Loda sorte de adeteictos  cme putreiessio ;
no ribeirdo as agwuas  circalnnds com difficebdade, son poderem
arrastar as descargns que recebem dos esgotos ; & ainfeccfio em
pesspectiva ; o typhus 4 espora do momente opportuno para
faxer explosio, o nunco mads ser desalojadoe, comm sueceded
em Friburgo, em Pelotis ¢ cm muoitas oulras cidules,

A historiades pocos, de que os habitantes Jde Casambid extra-
hem sta agua potavel, @ a mesma de innumeras cidades do nosso
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interior; pouco profundos, penetrando apenas no sub-sdlo, de
forma cylindrica, apenas empedrados, cheios de uma vegetagiio
abundante de fetos e avencas, francamente abertos na parte su-
perior ; reancm todas as condigdes, portanto, para conterem agoa
de md qualidade, cheia de infisorios, expostas ds infiltracdes,
portanto insalubres,

0 accesso facil da lux edo ar ¢ a condigib necessaria ao
desenvolvimento de organismos Inferiores n'uma apgua estagnada ;
& quanto basta para corrompel-a.

 Comprehende-se um povo feito longe Jda habitacio do homem,
isto ¢, longe das immundicias, que mevitavelmenle impregoam o
s6lo ao redor das casas; comprehende-se am pogo feito n'um
lagar onde niio haja riscos Jde infiltrarcm-se aguas servidas, os
liguidos de que se impregna o sélo de uma cidade, nem os que par-
tem dos fossos que scrvem de depositos ds dejaeghes; profundo
sufficiecntemente para poder ser alimenlade pelas correntes do
suhb-sdlo; de paredes bem protegidas por uma camada espessa due
pedras unidas por uma argamassa, que se nio deixe atravessar
por liguidos gue se infiltrem nas visinhancas, ao abrigo da luz ; um
pogo nessas condighes ¢ cconomico, prodoz - agua abundante,
fresca, bem ventilada, béa em summa.

Nos pocos superficiacs, coma os de Caxaunbia, alravessando
apenas o 5000, 0 volume dagoa varia com as estacdes ¢ com as clia-
vas; contém grande gquantidade de materia organica, arastada pelas
infiltragdes, traesformada em axotalo de ammonia; sio aguas
pecadas, muaitas veres salobrag, pele menos sempre muito carre-
gadas de chlorurctos terrosos, sacs de magnesia, silica, de sulfato
e carbopate de cal, o gque di logar 2 molestins epidemicas, que
devastam as popolacies, ou moleslias endemicas, que as depaupe-
ram, produzindo toda sorte de distrophias, desacreditando sempre
as localidades, :

L} poco feito perto da habitacio do homem ¢ sempre condenina-
vel ; ode modo algum deve ser tolerado, se nas visinhancas existie

(OO

oo
m



uin deposito de materias focaes cow parcdes permeaveis, qualguer
(ue seja o uso que se possa fazer da agoa, porgque as infiltra-
coes sio inevitivels o seas elfeitos terriveis.

Bem avisada andou a Coamara Manicipal e Caumpinas con-
demnando energicamente 08 pocos, cansa dos terrivels  provacies
por que passou a opulenta eidade,

A agua de pogo, que sa encontra nos quintaes de Caxamba,
¢ pesida, mal ventilasla e desagradavel ; por isso muitos hahi-
tantes preferem beber commummente agoa das fontes medicinacs.

Ellas nio contém ainda ;.:l‘ﬂrldﬁ.s gquantidades de hydrogenseo
carbonado, oxvdo de carbono, hydrogeneo sulluretado e phospho-
rivdo, mas contém grande quantidade de materia organica, ve-
getal e animal, o que as lorna perigosas.

U animaleulos, que se formam nestes pogos, ahi morrem e se
decompdem sem, entretanto, communicarem & agoa o cheiro da
materia organicn em putrefaceio ; pelo que o pove nilo ve perigo
no sel use, nem percebe mesmo, 4 orea de 'huh':tr}, 0 rosto da
agua de mid gualidade.

Parece que exagero, ¢ haverd guem e objecte gue teda agon
contem materia arganica, algumas versas até em grande proporcio,
cujos efleitos sho muitas: vezes nullos @ bastar-me-hia, para res-
ponder, apontar o exemplo dolorose de Compisas, @ o resultado
benefico olitido pela suppressio dos pogos.

Haverd mais queny ponba em dovida que na agua de ma qua-
lidade, estagnada, impregnada de materin organica em decompo-
siedlio, 56 encontram as causas de colicas, diarrhéas, perturbagies
waslricns, o8 germens do yphus, da febre palustre, da dysenteria,
do cholera, de mil outras molestias 7

Eu bem sei que o bocio, por exemplo,o papo, como se chama
vulgarmente, attribuido a0 vso de agnas de md qualidade, existe
em lugares em que se bebe agua bdae gque, apezar da opi-
nido de grandes autoridades, vio se tem podido demonstrar ser
produzido pela presenca de tal on tal elemento nacomposicio da
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agua, mas o que nfio se pode hoje mais por em duvida é que os
MICro-0rganismos, como 08 que s¢ encontram nas aguas de guin-
taes, ‘absorvidos pele homem, penctrando no intestino, pullalam
no sangue, e, fazendo papel de fermentos, dio lugar 2 molestias
enidemicas ¢ epidemicos,

Nestes pogos encontra-se a materia organiea viva, capaz de
reproduzir-se no organismo  hoamaoo, dando logar is  infecgdes
mais terriveis; oo materia organica morta, em pulrefacelio, cujos
effeitos nfo se limitam a simples irritacdes gastro-intestinaes, mas
podem ser cansa de morte,

Quando mesmo as conscquencias immediatas ¢ graves nfio so
manifestem nos que commettem a impradencia de beber de taes
aguns, pelomenos os engorgitamentos visceraes e ganglionnares, a
escrofulose, com todas as suas terriveis consequencias, farfio sentir
05 sens cffeitos, tornandn o vida mnito precaria.

Nio ha falla de mananciaes nas visinbaneas Jde Caxambi,
e pode-se, por isso, supprimic de modo absoluto o oso do pogo,
abastecendo-se o populacho de agua de boa gqualidade ; mas,
ainda gue assim fosse, wmelbor scrin recorrer 4s cisternas,
aproveitando as aguas ddas chuvas, que se podem tornar exeel-
lentes, on, pelo menos  inoffensivas,

Caxambi tem uns dez loleis @ nmas trinla casas  maobi-
liulas, em que muitas familias preferem installar-se, apezar e
nao haver n'isso cconomia, o de terem de lotar com grandes
difficul.lades para encontrar criados o algoivie 08 gonerog de
primeira necessidade,

(s hoteis, rvepletos darante as  estacies, absorvem todo,
crimlos o generos, ¢ todos preferom naturalments o clionte lia-
Litual, o freguer, ao clicnte adventicio, ao qual sé6 resta wn

Google
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mein para supportar 4 concurrencia, — pagar tado pelo duplo ou
triplo do valor,

s principaes hoteis de Caxambid sho os da Fapweza, Co-
aamlai, Silva, Correin Nunes, Poelisto, Limo, Feeeeive e Intey-
acional,

Nota euriosa—=s4 ha e Caxambi dons holeis com o titnlo
de (feande, .

Todos, excepto os dous primeciros, occupam prédios aca-
nhados, casardes gque parecem  velhos, apezar le terom  sido
construidos ha poucos annos, sem as condicdes  hygienicas e
peonmomicas  exigidas parn um estabelecimento d'esse genero
alguns estio sitvados em terrenos haixos ¢ homidos ; quasi tocdos
lem um numero Bo limitado Jde gquartos, que sd no Hetel do
Ewmpresa ¢ no Coramdd ha probabalidade de se encontear com-
modos, quinzge dias depois'de comecada a estagio das aguas,
se nio houve préviamente o coidado de  pedil-os.

Ha uma certa distribuicho, espontanca  alidas, dos hospeiles
pelos hoteis ; assim o8 passagelros que vao doo o oo da
Paulicea hospedam-se cm geral no Holed da Ewpeezic; 05 o
interior. de 5. Paolo, do Estado Jdo Tio oo de Minas wo Ceaanrba
ng portuguezes no Silew,

E tém raxio os hosprdes,

Confesso que muitas vezes envergonhei-me comends junto de
um minciro ou de am panlista, invejando-Thes a feogalidade ¢ o
rapidder com gue ingeriam o jantar, emgoanto cu fieava & cspera
que o eriado mudasse oomen primeiro prato servido, o goe
parceia ao Ganimedes nm requinte de loxo o de exigencia.

Em sua maioria, os hospedes niio se queixamn ; s80 faceis de
contentar ;. procuram atd desculpar o hoteleiro, guando algum,
mais exigente, como cu, queéisa-se de fjue o dures o8 colehdes
e 08 travesseiros ) e cliegaim 4 procurar conveneer o queixoso
de que o enxergio elastico, o colchiio de crina /2 0 LrAVesSEiro
de pennas sio anli-hvgienicos em nosso elima.

Gougle
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Nio encontrei um argumento que me satisfizesse, e me con-
solasse do martyrio qoe soffriam o8 Meus 085085,

Niio fagamos, porem, pesar sobre Caxambid esta accusagiio, por
que rarissimos sio os hoteis no Brazil, em gque se encontra uma
cama bda; em nossos hoteis, no Rio, como nas provincins, em
geral, ndo se encontra nos aposentos nem a4 mobilia indispensa-
vel, ainda gue modesta, Entretanto se poucos se queixam, raros
=h0 08 qoe, referindo-se ao Grande Ifotel de S, Paulo, ao Freites’
Hotel do Rio, ¢ ao N de Joneiro de Juiz de Fora, ndio o fagam
em termos encomiasticos.

0 brazileiro, em relagiio 4 cama, ¢ facil de contentar, digamos
a verdade, ainda que se gueixe de dores de cadeiras depois de
ter dormido, isto ¢, wvelade uma noite sobre as fatias duras
de colchio de eapim, que guarnccem as camas dos nossos hoteis,
que dizem ser muoito frescas e hygienicas,... para frades.

Nos hoteis de Caxambi os hospedes se satisfazem facilmente
com o que se lhes serve, de modo gue pouco esforgo tém do
fazer os hoteleiros, que s encontram exigencia doo parte da
clientela que vae do Rio, razio por que ¢ no hotel da Empreza o
no Silva qoe se cncontra melhor cosinbia.

Mas onde encontrar peixe, legumes frescos, fructas ete.? A
carne qoe se come & detestavel; s6 se matam os bois velhos, os
gue nio podem mais puchar carro; depois de um descango de
dous mezes em um pasto, o boi de brocha & abatido & com
esta carne velha e cansada os hoteis fazem bifes, que parecem
de borracha.

Ouvi uma vez criticar-se o hotel da Empreza porque matava
boig, que ainda podiam trabalhar muito tempo.

Bem perto de Caxambid passam dous rios — o Verde e o
Baependy, ambos muito piscosos ; entretanto ninguem se occupa
de pescaria, de modo que, durante a Semana Santa, o hotel de
Empreza € obrigado a mandar vir do Rio garoupas e camardes,

7
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para o jejum e penitencia dos seus hospedes; os outros recor-
rem a latas de conserva e ao triste bacalhdo. Mas ndo ha um Ca-
xambuense que niio gabe os dowrados do Boependy, no qual, seja
dito de passagem, eu vi um pory armado,

Como legumes, fica-se reduzido a quiabos ensopados com abo-
bora, on 4 Lriste eowve & aninedra, prato sensaboriio ¢ indigesto ;
froctas, =0 sevém vindas do Hio ) ¢ nos hoteis sorvem-se pinhiles
eosidos sem sal para martyrio dos dispepticos ; a laranja, o limio,
Lan necessarios aos estomagos dos que fazem uso das aguns de
Caxambi, sio raridades, gue se admiram com cariosidade,

Todo o Estado de Minas produz fructas com uma facilidade
maravilhosa , sem exigic o menor coidado, toda a vezr que
por acaso cahe uma semente no 50lo; sem contar as nossas fructas,
o figo, a mach, 8 ameixa, o uvn, 8 romi, o morango, o amendoa,
anoz, a cereja, todas as fructas coropéas abi prodozem  rapida-
mente ¢ em abundancia.

Em Bacpendy algumas familias fazom doces o licores de mar-
mello & de pecego, mas om o pequena cscala que nem sempre

05 touristas, desejosos de trazer como lembranca amostras da
industria local, tém certeza de satisfazer seus desejos, e sio obri-
gados a fazer encommendas prévias,

Nos hoteis, em geral, o sobromesa & sompre & mesma—mar-
mellada,pecegada, goiabada de Campos, queijo de Minas, quo se
alternam com o enfadonho arroz de leite ou o letria, cobertos
de canella.

Como grande regalo, serve-se algumas vezes ahobora cosida
com caramello, sob a denominagio sympathica e prometigdora de
morange assada,

Ouando se parte do Rio, sonha-se com o leite de Minas, cada
um julgande ter occasifio de regalar-se; mas, triste decepcfio! nfo
se encontra um lacticinio em Caxambid @ a manteiga & estrangeira,
é comprada no Rio com as latas de hervilhas e de camardio, mar-
cas todas nossas conhecidas.

Gouogle
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O leite ¢ excellente, tanto quanto o nosso leite e Minas da
rof do Ouvidor, com a differenca, apenas, que nio se pode
obter, como na Capital, a quantidade gue se deseja,

Fabrica-se vinho cm Minas: o municipio de Baependy & apon-
tado como uma das zonas em que a vinha se cuoltiva com mais
successo ; ndo se vé, porém, do tal vinho tio afamado, uma so
solla, e fea-se reduzido a ingerir drogas, tambem remellidas do
Hio, ornadas de rotulos bombasticos, em que facilmente se des-
cobre o grosseirfo da fraude,

Alguns negocios recebem vinhos portuguezes potaveis, mas em
pequenas quantidades & vendem-n’os por precos exorbitantes
por isso as pessoas jd experimentadas levam sen vinho commum,
sujeitando-se a pagar rollia,

Julga-=e geralmente em Caxamhbi haver incompatibilidade
entre o vincho e o uso das aguas; esta opinido € filha de uma
confusiio, ¢m que o publice ndo distingue gue 86 existe incompa-
tibilidade entre 0 cstomago dispeptico o as drogas, gue se encon-
tram cm todo o interior do Brazil, fritemakisadas no Rio, ou no
estrangeiro, com rotulos de Chateaw Lafitte, Larose, Collares, Cla-
rete, obe,

Em Caxambii, s6 o hotel da Empreza tem adega bem sortida
de vinhos, que inspirem conflanga.

Nas cidades balnearias, hydro-mincraes, da Europa, a alimen-
tacio dos doentes € assumpto de maximo coidadoe da parte de
todos — governo, medicos, hoteleiros o hospedes.

0 8r. Consclheiro Caminbiod, n‘uma publicacio, aindn muito
ricente, sobre as aguas de Araxi, descreve minuciosamente o re-
gimenfde algumas cidades, em que se encontram cuidados até
meticuloses : nas nossas, o assumpto ainda ndo attrahiv a atlencio
de ningnem, nem paréce merecer importancia ; por isso ficam os
pobres  dispepticos condemnados a fazer, dorante trinta on
quarenta dias, a mesma refeigio monotona e . enjoada—(leijdo,
carna assada (até seccar), lombo de porco, bifes fritos (a grelha é
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arma prohibida em Caxambii), o modesto arroz, frango magro,
triste mennw para almoco ¢ jantar de dispepticos, que sfio obriga-
dos a servir-se da mostarda e dos pickles, como de vareta para
empurrar a boie, prejudicando o estomago.

Bem sei que os hoteleiros nem sempre sfio muoito ver-
sados em bromotologia e que, portanto, ignoram a necessidade
que tém os chloro-anemicos dos alimentos herbaceos, porexemplo,
aunxiliares natoraes da medicaciio ferruginosa.

Dahi talvez o pouco interesse que ligam a essas minuciosi-
dades; como medico, porém, e affirmo-lhes que immenso ser-
vipo prestariam aos doentes, altendendo a essa indicaclio dietetica.

Com certeza serei ouvido,

Quantas iras despertarfio estas linhas !

Ouanto hei de parecer ridiculo !

Outros, que menns disseram de que ¢w, ¢ APENAas procuri-
ram melhorar de condicio, foram classificados de prova-cosinhas,

Gritiguem-me embora, eu ndo cessarei de repelir: a co-
sinha, na maioria dos hoteis de Caxambi, ¢ a mais inconve-
niente possivel aos doentes.

E' opinido corrente gue as curas sio devidas, nas cidades
hydro-mineracs, nfio s aguas medicinaes, mas a um conjuncto
de circumstancias—a vida menos agitada, ao ar livre, ¢ sobre-
tudo 4 alimentacio mais variada, mais excitante dos holeis ;
as distracches, etc.

Em Caxambi, pelo gque acabo de descrever, as curas
correm exclusivamente por conta das fontes ; e, quando outro
argumento nio houvesse para provar as crandes virtodes dessas
aguas, bastaria dizer que, apezar do regimen a que ficam  sujei-
tos os doentes em algans hoteis, a dispepsia se cura de modo
rapido e durador.

Nota curiosa : niio ha um cosinheiro em Caxaminl, que
ndo se apregde discipule do Castelldes, do Cailtan, ou do
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Carceller ; ex-cosinheiro do Gustavo, de Juiz de Fira, ou do Hotel
de Franga, de 5. Panlo ; um conta que fez o grande jantar offere-
cido ao Imperador em  tal anno, outro o banguete politico de
(aro Preto.

Vatel nio perfilharia a muitos deltes ; Lrillat-Savarin os
condemnaria 4 forca.

Logo que o trem pdra em Soledade, os passageiros sfio in-
terrogados, cathechisados pelos slabamas, que ahi vdo re-
crutar hospedes para os hoteis, todos a louvarem o0s com-
modos, de gque ainda dispdem, o conforto dos aposentos, e a
apregoarem a excelleneia da cosinha.

O alabama ¢ sempre muito fertil de argumentos ¢ de
amabilidades ; alguns sio alé de uma perspicacia admiravel,
de que liram proveito para vingancasinhas, que exercem conira
hoteis rivaes dos gue representam.

De um relance reconhece um alabeime a cliente, toja presenca
eseandalisard aos hospedes de certo hotel; recommenda-o logo
com interesse, em termos taes qoe difficilmente se poderia sus-
peitar a manobra da perfidia.

) que o attrahe, sobretodo, € o passageiro gque viaja com Ia-
milia; este & cercado de tantas amahilidades, sio-lhe dadas logo
tantas informaghes, que elle sente-se ald grato por tantas attencies
— desinteressadas,

Sa0 curiosos os argumentos de que lanca mio o alobauma,
quando procura chamar asi 0 passageiro, convencel-o & attrahil-o,

A um, que procurava me recrutar, respondi ji ter tomauio
quarto no hotel Cexambia:

—«E' um excellente hotel, respondea-me, mas ji estd re-
plecto ; ha tres dias o agente do Caxambi nfio vem mais & estagio.

Google



46

Eu soube que V. 5. pediu guarto ao Evaristo, mas elle viu-se for-
cado a ceder o que lhe reservira a uma familia, que chegon hon-
tem com uma senhora doente, que elle nio havia de deixar na rua,
no estado em que se achava, tendo-a ji hospedado de outra ver,

¢ Pediv-me até o Evaristo que nio deixasse V. 5. sem hotel. o

— i Mas...»

a Eu conduso a familia e a bagagem, omquanto V. 5, voae vori-
ficar o que digo. o

E° inutil accrescentar que o meo gquarto 1 estava & minha
espera, e que havia ainda uns dez vasios no hotel Caxamba ;
o que alidgs 0 succede na primeira guingena da estacho, grogas i
reputaciio que deram ao estabelecimento a actividade, a2 amabili-
dade da sua proprietaria, e o tino com que o seu marido sabe
afastar a clientela duvidosa.

Peln maior parte os hoteis sfo bom (reguentados ; ha nesse
particular até um certo zelo em quasi todos elles: o demi-monde
vi-se em apures, coltado, antes de ser abrigado, e fice sempre cm
quarentena.

Preconceitos — disseram-me.

E* bem pouce animadora o minha descripcio, mwas ndo  des-
anime o viajanla: as aguas preciosas, que attrabhem tanta clientella o
Il:lxnmhi'l, corrigirio tudo, preencherfio todas as lacunas; o, tenbi
elle certeza, todos os defeitos, que apontei, serdio largamente com-
pensados pelos beneficios, que lhe proporcionario o clima deliciosn
& as fontes maravilhosas, que esconde este brithante ainda ndo la-
pidado.

E, quem sabe 7 talvez a severidade da minha critica produza
salutar efleito.

Dentro em breve eu lerel com certeza de fazer o confronto do
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que existe com o que vird amanhii; basta lembrar que 4 frente da
Empreza se acha um homem intelligente e altamente patriota, o
Sr. Conselheiro Mayrink, que, empregando enormes capitaes no
aproveitamaento das aguas, nfie consideron sdmente o lucro possi-
vel a anferir, mas a grande obra humanitaria qoe emprehendia,

Poucos, bem poucos, s deixariam impulsionar por taes senti-
mentos,

Nio lhe podemos regatear gratidiio,

Basta chegar i estaclio, para, de qualquer lado a que se volte o
viajante, apontar-se-lhe um melhoramento a realisar-se sob seus
auspicios ; ao penetrar-se em Caxambid, aos primeiros solavancos
do troly, aos primeiros buracos, em que sc corre o risco de ver
revirar tude, bemdiz-se a construceiio da linha de bonds, gque deve
unir aestacio ao hotel da Emproeza.

Substitnir aquella condnecio incommoda sempre, perigosa até
depois de uma chuva, por uma linha ferrca, supprimir este sup-
plicio ao viajante, & atéuma olira de caridade, que reanird a oulras
a vantagem de ser partilhada por todos, collectivamente, a vaia
com que sio recebidos os recom-chegados ao entrarem na povoeacio,
ao apeiarem-se is portas de alguns hoteis mais frequentados, ator-
doados pelos gritos de «Urso !» tal como os caloiros nas escolas em
que reinam ainda os costumes mofados ¢ anachronicosda velha uni-
versidade de Coimbra; costumes, que a mocidade das nossas
escolas abandonou ha muito, mas que ainda sio apreciados, dizem,

pelo high life em Petropolis e d'ahi foram transportados a Ca-
xambni,
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O primeiro predio construido em Caxambi
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"URSO! URSO!.

——t g —

— & Urso ! Urso, porgue?

— 4 Porgue chego coborto de pd e de suor, os ollios inje-
ctados, as roupas o exhalavem cheiro de panno gqueimado, o
rosto tostado pelo sol ?

— o Tenham pena de mim !

—'a Niio, ou nfio son um nran; sou o martyre, umn infeliz
que acaba de soffrer treze horas de tortoras, de fome, de
atde, de asphyxia, de calor, de nojo, de raiva ; extenuado pela
fadiga, pelas contraviedades, pelas decepgedes;, com a cabega em
fogo...

— & Todo a natureza parece que revollon-se hoje contra mim ;
a humanidade inteira quiz martyrisar-me ; todos os clementos
ge descocadearam sobre mim..,

— i Dugam a historia de minha viagoem :

« Parti do Rio tendo por ei-d-rix um senhor gordo, roclhion-
chudo, do faces injoctadas, envolvido n'um enorme guarda-po
que o cobria até..... 08 chinellos ; epois e algnmas perguntas
sobre as novidades do Rio-Gran:de, contou-me os lacros quc
tem tirado na venda do colé com o conbio o 7 1/2, censurou

H
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os pelintras da rua do Ouovidor e do ensdlamento, que pensam
que a Cirte ¢ o Brazil, e levam a borrar contra a boixa do
cambio, porgque nio sabem gque sem lavoura ndo temos financas ;
interrompendo-se de dous em dons minutos para tossir e es-
carrar, queixar-se do climn da Cdrte e da bronchite mal-
viula, que apanboun no jardim do Polytheana, Comegava a cla-
rear o dia, vi o assoalho —estava immundo | comegiunos a atra-
vessir of Lanneis s o5 aceessos de tosse Lornaram-se mais lreguen-
tes, & 0 homem a cscarrar sompre: avistel am banco  vasin,
mudimos de logar, minha muller ¢ co,

« BEstavamos apenas installados, quande wim visinho accendeu
um cigarro, espichou-se sobre o baneo, com o cabecn mettida no
angulo furmadoe pelo encosto, cerrou os olhios, e sem tivar o cigarro
da hocea, comecou o langar uns esguichos de saliva, gque sal-
picavam & distancia, parecendo experimentar uwma satisfagio
intima de gozo, cada vez que alirava um jacto, tal era a cara
que fazia, Moddmos aimda de logar, aproveitando a parada Jdo
Lrem.

« Na Rarra do Pirahy entrimos no hotel da Estagfio ; o aspecto
do almogo nos desanimou ; indicaram-nos nma segunda sala

— &« E' mais caro, disse-nos um criado, mas ¢ bom. »

¢ Entrdmos e recusimos; nio tivomos  coragem de affrontar
aquelle.... almogo.

« Com certeza em outra estaclio nfio serd difficil encoutrar
melhor, pensimos nos.

o Descemos ; na platafdrma nos  indicaram uma mesa, onde
pensamos comprar uma frocta, on wm sandwich, que nos permit-
Lisse cgperar; recudimos, porém, deante daquella mesa sebenta,
asquerosa, nojenta, coberta de paes, de garrafas de paraty e de uns
pedagos de lingniga, bacalhdo e carnes fritas, que o vendedor,
para servir os lreguezes, agnrrava com os dedos, contando ao
mesmo tempo os trocos gue dava,

i Partimos ; dentro em pouco  comegsinigs a sentir fome @ =0
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na Soledade, &5 4 horas, encontrariamos jantar, disse-nos am com-
panhieiro ; tinhamos perdido o unice almoco, que s encontra pa
vigem,

o Para illudh: nossos eslomagos compramos balas de D. The-
resinha em Queluz, leite em Campo  Bello, reqoeijio e manteiga
em HMalyaia, plho no Cruzciro.

& Quanta decepiio !

« As halas de lima da D, Thoeresinha erfio deliciosas ; as das
primeiras camadas da cestinha, hem entendido ; estavam até
gquentes 5 no fundo, umas mellosas, outras areentas, velhas todas,

« Das garrafas de leite, uma, arrolhada com pedagos de jornal
velho machucado, estava azoda @ o rolha de sabugo de milhe
parccen-nos  conservar melbor o precioso liquido 3 & am as-
sumpto a cstwdar ; o requeijio e a manteiga, apezar dos rotnlos
dizerem frescos, eram salgndos ; o pho durn.

# Que sopplicio croel !

o A séde comecava a torturar-nos; no trem, o estalo das ca-
necas de chumbo  machoemlas,  provando gue  vuncea foram
arcaidas, e o cdr da agoa, que sahin dos reservatorios, fazinm es-
quecer g séde ; quem ounsaria leval-as 4 bocea? Nas estagies
nap se sabe o gue mais repugnd, se as canecas, se as talhas,

« Tinhamos tomado eaf® em Beltm, a unica  estacfio em
que o bufet & sortide e agrada ao viajante ; mas, a hora, em
que abi passiamos, crogimpropria para nos enchermos de bolos:
conlinudmos a tomar café por leda  parte, convencendo-nos
cada vez mais de gue s5o suspeitos os physiologistas, quando
sustentom que o café ¢ um olimento completo, e gue es-
erevendn que se alimentaram de café exclusivamente durante
semanas inteiras, nin davam talvez valor ds torradas, ao pho de
Loth, aos biles, que ingeriam com o infusiao da rubiaces; ou esque-
ceram eslas circumstancias.

o O liquidos quentes tambem corrigem a side, e sd recusd-
mos cald gquando os bules de folha de Flandres, os beicos
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guebrados Jdas chicoras rachadas ou o rapadura nflo nos inspi-
ravam maita confianga.

« Megalimo-nos com o café de chaleira em Passa-Quatro.

¢ Comprimos quanto bole velbo, massudo, guanto pastel
duro e pesado se nos offerecen ; convencemo-nos que eram feitos
pora screm vendidos, mas niio para serem comidos.

— ¢ Pecegos e uvas l.. apregoaram n‘uma eslacho,

— « Qe Tortuna !

— & A como vende o5 pecegos? e

— & Eu nlio vendo picado, o cesto custa mil réis »

— o Dé¢-me um » e apresentei-lThe ama nota de dous mil réis,
Nio tenho troco, leve os dous. e

— « Mas tem e coliraras uvas, »

— ¢ Vanct me d& mais doze cobres e meio ; tome mais vm
cacho quilitinho e o8 Jdous ecestos de  pocego.w

« E' um estratagema onzado em todas as estaches. Sempre a
falta de troco para clbrigar a Ccomprar mais,

« BEeguecemos  a  marelcirn do vendedor, agralecemol-a
até, parique uvas ¢ peeogos eram deliciosos ; regaliimo-nos , mas a
sile ndo nos abaidonon, atd que clegineos ao Pereqnd, onde nos
desalleramos n'winn fonle de agua crystalling, leve, frosca, gracas
A amatilidade, 4 covidade de.. ... nit seiogquem, que di teanpo 208
passageiros de irem beber agoa & fonle, como gquem faz um ferto,
a corrcrrem com medo de ver partic o trem.

w Dy nfto sci gquem, disse eu, porgque e mosss estacnes nio sa
indica o tempo de demora, 4 parada dos trons ;) falver ald seja ox-
cesso de curiosidade quercr sabel-o0; 50 nos paiges, cmoque as
administraches 5o (fo fracas para com o pablice, que se rebaixam
ao ponlo de mandar annanciar 05 pomes 1as eslacdes ¢ o lempo
de demora a cada parada, 0s passageiros podem ter dessas ex-
igeneias @ enlee nds, cada um que pergunte aos vizinhos jd conle-
cedores dos delalhos da viagem, ou que cspere ; depois da partida
ficard sabendo guanto tempo esteve paraido o trom; este systema
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tem até a vantagem de impedir gue os viajantes exigentes criti-
quem as demoras, depois do signal de partida.

« Soledade !

¢« Emfim, vamos jantar ! Apreciaremmos melhor a entrada em
Caxambi, fazendo nosse digestio!

« () jantar, exposto gobre a mesa, nfio convidava a guem j&
tinha comido pecegos e utas; nem o calor, gque sentimos nagquealle
fornosinbho de madeira, forrado de esleira de taguira, nos per-
miltin demorarmo=-nos muito no sen interior.

& Fomos ver o Rio Verde, com a cabeca ao sol, 08 pés na
lama, porgue a plataforma da estacio, atravancadn de capados,
toucinho, caixas, fardos de toda sorte, nfio linha logar para pas-
sageiros.

« Esperimos, & partimos n'um tremda Seprecadry... para maior
supplicio. Vomitava a locomoliva omlas de lagulhas, que,entrando
pelas janellas e portas do carro,queimavam os guardas-pd, penetra-
vam nos olbos, ameagavam incendiar tudo ; Lodos, occupados o es-
fregar o5 olhos, a ouvir zumbir 08 elobames, as vidracas continua-
vam arriadas,nté que 0s empregados, cheios de delicadeza e atten-
eies, fecharam hermeticamente todas as aberturas do wagon, () ar
tarnon-se irrespivavel, quente, pesado; felizmente parou o trem
para Lomar agua ¢... aguecer o machina,

i Tivemos tempo de respirar ! gue allivio ! Fecha-se tudo da
novo ao signal de partida ; sdo mais alguns minulos de supplicio !
Chegimos a Caxambi ! tomdmos um bauho de ar fresco & puro.

« Eis ahi porque lhes pareco um urso ! um urso perseguido,
gque, julgando-se livre, vé-se de novo acogado. ..

¢ Consintam que reconforte ao menos o espirilo: em lodo o
meu supplicio ndo tive sequer um livio gque me distrahisse, nio
encontrel nas estagdics um romance para comMprar, (ue me encur-
lasse as horas; um geig de viegem gue me indicasse um esclareci-
mento util ; li e reli o Jornal,0 Paiza Garefa,o Tempo até os annun-
cios ; decorei o8 'telegrammas, o5 noticiarios ; posso repelir a esta-
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tistiva wrortuaiia, o efficiol do die, o serwigo ae alfundega os assaltos,
agressies ¢ ferimentos, o pwmers dos presos, 05 a pedidos, as mo-
finas, o annuncio de e senhor sfrio, que procora uma senhora
honesla para sua companhia, com guem nfio duvida casar,

o P'ara distrabir-me consullava 205 mus experientes do que en
sobire 0 atrazo quo traziamos, sempre a ver morros, campos in-
cultos, abandonados, menos pelo cuplm, e sempre a scismar sobre
o fim do mew supplicio,

« Terras incultas & margem oe tres estradas de ferrn!

# — Terras cansadas, me repetiam ; mwas que nunca foram
trahalhadas, replicava eu,

« Cansadas! I por que nio¥ Cansadas, talvez, de esperar qua
a imlolencia se resolva a lavral-as, on que o DBrazil comprehenida
a necessidade de permittic que o colono aspire ser proprietario ;
gue da suhdivisiio do sélo proviém a riqueza collogsal da Franea;
que o auxilio mais efficaz, que pade recchera lavoura € entrogar-se
i &0lo aos que estdo cheios de vigor o de justa ambicfio ; & dar
ao colono o que nfin encontra na Europa —tereas a ealtivar,

« Eo nfio sou um urzo ! Son um homem  abatido, ahorveecido,
extenuado, mortificado physicacmoralmente, ainduasob o impressio
dos ultimes golavancos do troly om que iz as nllimas provas da
minha resignagio, attrahido pela fama das aguas marvavilhosas de
Caxambn.

a Nio me repillam com a sua vain ; tenham pena de mim, nfio
ridivnlarisem os meus soffvimentos; consolem-me, affivmem-me gque
cessaram 0% meus lormentos, gue edentrei na terra da promilssan,
que Caxamlui é oma nova Chanaan.

« En nfio sou um urse! sou um homem viviligade, gne acaba
de passar por provas terriveis, exhausto pelo dia gue passon, pela
fome gque soffren, pelo pd gue engolin, pela stde que o torturoen, »
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Nio dura muito felizmente a impressiio da vaia, porque dentro
em poucos minutos o recemchegado encontra amigos e conhe-
cidos, cheios de amabilidades, todos muito obsequiosos ¢ desejosos
de the serem uteis, de lhe fornecerem uma informacio sobre a
escolha da fonte a usar, a dése a tomar, o modo de cother a agoa ;
conselhos, todos flhos da boa vontade de ser agradavel e da hoa
fé, mas perigosos muilas vezes, falsos guasi sempre, por falta de
competencia da parte de quem os di.

— e B T e
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A VIDA EM CAXAMBU'

e W —

Caxambi nio ¢ polire de diversies, como se diz. Os primeiros
dias sAo longos, interminaveis ; parece estar-se condemnado ao
passeio do bosgue & do pargue, 4 subida do morro, 4 espera do
togue das sinctas dos hoteis, a annunciarem o almoco ¢ o jantar;
no fim, porém, de dous ow tres dins, 4 medida que o recem-che-
gado se vai unindo nog gropos, qoe j@ sabem em gque accopar o
tempo, vio se encontrando novos encantos naguaclle meio, em gue
ficam esgquecidas as preoceupactes da vida,  dos negoeins, da
politiea.

O puepguee & passeio obrigadae, por cousa das fontes ; ¢ ahi gue
mais se commentam as captiedes | que st sHmmam 08 prejuisos
collossaes, que a Empreza deve ter annualmente, que se calenlam
as despezas fafeactiferas, que conlinda o exigiv o melhoramento
das fontes; ahi discutem-se as indicaches das agoas, a superio-
ridade das que nilo Lomam 0% ingenuos que ouvem; € ahi qoese
aprende a usal-as de modo  irracional, inconveniente, nocive,

i
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O recem-choegado, armadoe cavalbeiro de copo o bengala
marca A. de Caxwndbi, para se vingar de tado guanto ouvia,
talvez, ou porque se julgue ipiciado em todos os segredos da-
guellas lfontes maravilhosas, comeca, no linde uma semana, o
aconselhar por sea lurno aos que jd o ouvem, © awditorio nio
L falta, mesmo porgue

U wal teoiee Toafories oen pdies sol gne Parelueiee,

Critica 0z erves commetlidos pelo Se. Dre, Viotti o pelo Se, Con-
selheiro Mayrink ; discute o valor therapeutico Jdas duchas, reedi-
tande as wais calvas bornardices, com o mesmo lom  seotencioso,
com 0 wesmo profunds  eriterio, com gue wm estudante  de
preparatorios  disserta solve o victwde das imolheres e a0 comn-
pelencia Jdo examinador  gue o veprovon em latim  com o
mesma severidade com que ume eaixeiro e zanghio julga a0 hio-
nestivlaule do ministes da fazeodn, o Tushio dos bapees ¢ o
emissin dos s,

O pargue, de Grma rectangolar, corta transversalmente o
valle : um rbeirio, o Beage, divide-o em duas partes 5 a0 da
margem csquerda, que representa um tereo de sun extonsio, esli
aterrada ¢ enlregue ao publico ; ahi estd o estabelecimento bal-
neario, a oeste, noosopdé do omoreo Caaanla 5 ahi se encontrum os
fontes D. Leopolding, Thgque de Saxe, Inteemittente, 1. Pedio,
seguindo a linha NE—=5W,

Aperar dos esforgos da anliga comprezea ¢ da actual, o s6lo
parcee apenas’ batidlo, o nivelamento & incompleto, ¢ isse Tacilila
s D-‘itil',;'ﬂﬂl:‘l'fL'-":: i.'il].{'llfllh'lr Do e eEesi r]uulquf.‘r, o cagolos =ol-
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frem nm embargeo,  Transforma-se entiio o pargque em oxtenso
lamacal ; fol contemplando um Jdin o pargque assim innundado e
lemthrando-me do immenso pantano, que oubfora cobrio todo
aquelle sitio, que comprelendi por que se chamam agqueaficss 45
pessoas que frequentom as fonles; sompre me repugnog nmilnr,
para justificar o termo, a4 circumstancia de beber-se agoas me-
ilicinaes,

Verdade & que cm Saint Amand  ehamam-se  famacentos
thowene) aos que tomam os banhos e una sulphurosa.

Com  certeza, o termo ageafico veia da comparacio, que se
foceim, do individug que ia ds fonles, atravez do atoleiro o da agua
ratagnada, com os patos & demais agquaticos qoe abi viviam,

A margem esquerda, onde cstio as fontes D). fsabel e Conde
B, estd sendo aterrada,  preparando-se parn corridas do
velovipede, passeios a cavalle, patinacio e diversdes de toda a
sorte,

Duas poules unemnn as argens ; sio #olidas, ¢ quanto se
penle dizer, porgoe falla-thes graca, eleganeia e estylo,

Um parvediio, encimade por wn gradil de forro, deve fochar
o pargue ; com frangueza — quondo s¢ olha parn o parte ja
coastruida a  impressio ¢ desagradavel ;. o aspecto & de um
pateo de [feas ; para algumas pessoas seria, talvez, essa 4 razdio,
por que chamam-sc aesos, em Caxamba, aos recem-chepgados.

MNo parque ha moito poucn vegetagio, ¢, portanto, falta de
sonbra ; de cala lado, norte ¢ sul, vé-soum gracioso baumbual ; no
coenlro vem-so lindos specimens de eedros do hrejo, magnolias e
disgraciosos cucalyptus, que parecem nio gozarde muila vita-
lidade, felizmente, porgque serfio substituidos por cousa melhor ;
atiribuem o aspecto dos eucalyplus a5 emanacies sullorosas das
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fontes; entretanto, os eucalvptus do  pargue sho, como todos os
eucalvplus, que todos temos visto, feios e antipathicos, nem
mais nem menos do que no Rio, em 8, Paulo, em Juiz de Fora, na
Bahia ou no Rio Grande.

(F epcalyplus ¢ uma arvore sem graca, nem elegancia ; tem
fulhas de todos os feitios, redondas, lanceoladas, compridas, cur-
tas, irregulares, largas, estreitas, ete.; wmas sho de um verde
pardacento, feio, sujo ; oulras deum azulado, cinzento, foveiro, du-
vidoso, como tudo quanto caracterisa o introso; os galhos sio bra-
vos desengoncados, disgracioses; parecem sempre lascados, racha-
dos, constantemente cobertos de uns gravelos seccos, que, parece,
querem ferir os olhos de quem se aproxima ; entre o8 superiores o
a5 inferiores ha um contraste desagradavel, que choca ; estes tém
muita vida, aguelles estio sempre doentes, prostes oo moresr.

E nma arvors que parece soffeer constantements; deixa-me a
niesma impressio que um escrofuloso cheio de fistulas, inchagdes ¢
aleijoes; inspira-me pena, mas nunca admiragio,

No tronco parece estar sempre a fender-se a casca; ora ¢
torto, grosso ou curto 5 ora recto, magro oo alto; wm ramitica-se
ao emergir do solo, outro a muoitos metros de altura.

Attribunem-lhe grandes virtudes @ absorve a humidade do sélo e
vs gazes deleterios, gque se transformam em vapores halsamicoes e
oxvgenados ; as exhalactes desses principios volateis, essenciaes, o
das vesinas das folhas parificam o ar, dizem, perfimando-o; o cu-
calyplus serin cm summa como muita gente feia, ossuda, deseagra-
cada, terin grandes qualidades moraes; a proporciio, porém; das
virtndesque The attribuen, sobre serem communs, comn sempre gque
se elogin sucewde, estabelece-se na razio inversa das qualidades
physicas.
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Eu acredito que a belleza tambem € nma virtede, e sou e
opinifio que o encalyptos so tem um grands merito—ser exoticd, vir
da Australia, paiz muito pouco conhecido dopublico, que tem de
admirar-the as grandes qualdales porificadoras do ambiente ; por
isso pide ser com vantagem substituido prlas plantas de ornamen-
tacho, de que siio ricas as nossas Morestas sem que haja receio de
ser menos purificado o ar, ¢ 0 solo menos ensuto; a  grande supe-
rioridade apregoada & muito duvidosa; em nossa flora, de oma
opulencia luxuriante, encontramos milhares de especies, que pre-
enchem os mesmos fins, com as vantagens que ddo a vida exhu-
berante e a belleza das formas.

As arvores enxugam o solo, absorvendloe pelas raizes o agua
necessaria i seiva, que ¢ o sangue dos vegetnes ; uma araocaria,
um cedro, uma peroba, wm jequitibd, absorvem maite mais por
suas raizes do gue nm eucalyptos, transportado parn o Brazil
anuelles tém mais vidn, attingem o sen desenvolvimento com-
pleto ; este mostra sempre soffrer na mudanca do meio.

A respiracio dasplantas é o grande purificador do ar atmospli-
rico, pelas trocas Je oxigenio e acido earborico principalmenle ;
uma planta, que respira mais, purifica mais o ar, do que wmn cuea-
Lyptos, cujos galhos parecem sempri mirrados, morlos, ineres,
pedir seera; quando contemple um cedro no pargue, parcee-me
ver m homem robusto, sio, a respirne amplamente, os pulmées
a encherem-se francamente de ar; o encalyptus a seu lado poarece
un phiysico.

Na Australia elle teri o vitalidade gue tem um eedro no
Brazil, onde nem o aome de eocalyplus werece, porgue nio dd
sombra. 19

E' ao cheiro de camphora, que exhalam as follas, quoe attri-
buiram grandes viclides porificadoras ; mas quande mesmno o par-
e reseeidesse o camphora, Hearia o ar purificasdo

(") A palavia viealypios & devivala de &1 e, o RALDTT en cudrw,
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Crescimento rapido, proporeics giganteseas, cram s oulras
virtudes preconisadas.

A primeira & quanto vesta da geancle propagancda de Rl
que o transporton 4 Bacopa, preconisando-o como antbloto das
febres  palustres, porque ndo observon easos de malaria na
Australia; nas zonas, porém, em que se fizeram grandes planta-
cies de encalyptus para corrigic o ‘mpaludismo, as intoxicacoces
contnuaram eomo dantes,

Em alguns logares ellas apparoceram depnis de taes planta-
eies ; por exemplo, em Vassouras, Somente dopois que povearam
de eucalyptus as ruas e pracas a cidade, ¢ que apparcecram as
febres, que todos os annos dizimavam a popalacio.

Foram cortados os csqueletos anstralianos, e o numero dos
liumanos cessou de erescor nos comiterios,

No tratamento do impalwdisimo o fiasco foi tambeny complelo,

Cuanta decepeiio segniu-se s enormes plantacdes (o protenso
pu[‘i[l.-radur ila #hlo o do ar, que nem ao menos atlingin s pro-
porches, que lem oo paiz de origem !

Si ao menos lésse sombra! si désse boa aleiva!

Pretencioso e inutil.

A bean mendiv gni wicat e loin, diz o proverhio.

Us grammados do pargque sio amplos, clegantes, praciosos
em seus conlornos; os monticulos no cenbro e cada wm defles
sio bem lancados, mas o jardineiro nfio quiz perider a oceasiiio de
provar o sea mio gosto, o encheu-os de beijos de Teade, naega-
ridas, dahlias, ¢ voseiras das cspecies mais conuns § enteetanto,
hasta penctrar n'uma mattn qualguer, nas visinhaoens da povaacio,
para encontrar uma cnorme varicdade de lindas plantas de orng-
moentaciio; verdade ¢ gque Flora se envergonharia de velas oo
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lado dos indecontes vasos de gravatis de folha de Flandees, com
que o antiga empresa oruou os quatro pilares de ama das pontes
do parque.

No contra de dous grammados viam-se, no comecn de Marco
passado, caplendidos fotos arboracentes, que attrahion a attengio
dos visitantes polo sco porte, s:a verde e exaberancia de vida |
poucos dias depois comecaram o pemder as folhas cnormes ; o
sol foi tostando os reboolos, gue foram murchands ; ¢ 05 que
tinhiam ainda alguma vila, conservavam-so enroscidos, parcenndo
punhios cerrados o amablicowrem o malviddo, gquoe para alli os rans-
portdrn, pava o= ir arrancamdo mortos om o depois de outro; o
triste aspeclo dos gque ainda resistiam no Jm o de dons  mezes,
estava a indwear ao jardineire 8 necessidade de estwdar oo physio-
logia das plantas, a pedic-lhe goe observe o meio de onde as b
para nfe vie colloear plaotas dagoela natoreza e lerrenos allos,
onticulos de barro, deaterre, sem s, expostos rancamnente
an sol.

g bereenos daguelin natuesza e com agquella exposican
oncontram-se, a powcos passos do pargque, magnificos cactes e
dimensdes eollossaes, a reclamarcm o direito, que thes ecabe, e
virem ornal-o.

O poarque, outr'ora coberto por malla virgem, impenectravel,
Lhoje viao tem sombea, razio por que nio & frequentado, como
devéra ser ;) Llodos fogom aos rvigores de Phebo, Se chove, ndio
se encontra um abrigo, nem mesmo nos chalets das  fontes,
abertos de todos os lades, newm no  estabelecimoento hydrothe-
rapico, cuje assoalho, no varmuda, esti o idicar, pelo seo estiudo,
gque a chiova ndio € o mellor agente conservanlor das madeiras,
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S0 s horas e tomar-se agoas o pargue se conche, mas por
pouco tempo ; depois de um ligeiro exercicio, cada win foge 4
procura de nma cadeira, .. no hotel, porgue no jardim 05 assentos
sio muito poucos, insufficientes sempre para o numero de frequen-
tadores, Um gropo passein sem peorder de vista um baneo § ao
primeiro movimento, que indigui que se vio levantar os lolizes que
o oceupam, var elle ligeiramente eneaminhando-se, .. mas, oulro,
que o espreita tambem de mais perto, ja lancou a meninada, que
correndo s¢ espalha pelo baoco comnguistado, emguanto as mamies
miis vagarosias se approximam, e ativondo-se 4 taboa para al-
liviar as pernas ji dormentes, saidam a victoria com ame Dfie )

Ha oulra razdo ainda, ¢ nfio menos séria, parn afugentar os
doentes ; por um infeliz esgquecimentn, o parque nio tem wm
waler cloget 3 entretanto, as aguas sio niminmente dineeticas o pro-
vocam freguentes desarranjos inteslinaes, almumas veres bruseos,
sobretudo nos primeiros diasg, on gqunnido se exeodem as dozes in-
dicarlas. _

O homens se avranjaen como poden ; as senhoras, coitiulas oo
niio se [:|I"I'III:JI':IH'.I P Ly T v,

Das dez ds duas horas olle fiea deserlo, um oo ootro
grupa, e sanies, COnversi 4 um canlo, seb a aceio dos riios
do sol,

Algumns veres vi o jamlim quasi vasio ; a orchestrao a tocar,
convidando os hospedes de Caxamini a se reanivem. N'uma tarde,
esplendida, seja dito, contei ahi 30 pessoas: os musicos o locar
sempre;, pelas portas dos hoteis viam-se gropos, cmogque 8 prosa
parecia correr animada ; havin entdo em Caxambi perto e
400 pessoas em usode apgoas,
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0 Loggie, passcio muito aprociavel, principalmente nas horas
mais guentes do dia, estd situado na fralda do morro © wina rud,
apenas, o separa do pargue.

Por um camivnho largo, sombreado sempre, contorna-se Lodo o
lado leste do Coxambi, gozando-se de uma deliciosa temperatura.

Attrabie a attenciio do visitante o grande varciedade de Lanas,
felns, avieneas, que darism a alguns Urechos aspecto  munito pit-
toresco, s¢ nio  impressionasse  desagradavelmente o modno
barbaro por que alguns passeiantes  se divertem,  guebrando
arvores @ hancos, tracando a canivete, sobre o3 lroncos, iniciacs,
monogrammas, que nem ao menos tém o meritoe de formarcm
combinaches sraciosas ; Jdalas, inscripedes chalas, tolas, sem al-
rance, quando wio sho obscenas, que apenas lembram  que por
ali tem passado muoita geole de mdo goste ¢ sem cspirilo.

Fira do parque viom-se ainda dessas 'plmrillrludm, nis Lu-
hils, nos hanecos do pargue, em toda o parte ; nma linda cazuarina,
a frente do hiotel da Empreza, ostd coberta dessas toleimas,

S0 lembrangas de sua passagom gue deixam 05 visitanies
de hoje, para estabelecerem o constrate com  os beneflcios gue
deixaram  Avenda, o padre Dritto,  GCaectano Furguio, Malra,
Jogé Nogueira, Bustamante, Manoel Joaguim, Teixeira Leal o
tantos oubros, gque ndo cogilarans de bopor-se 4 admiencio, nem
i gralidin,

Este mido gosto nin se cncontra s6 em Caxambi o Rie de
Taneivo, o Josdim Botowico cslie chivo d'essas inseripodes apaey-
Ihadas, que nio despertario ponea o eoriosidade dos historin-
dores, dos decilradores de hyerogliphos, figuem certos  scus au-
tores, nem serfio assumpto de memorias a apresentar a nenhuina
academia de inseripohes,

A que deixon o infeliz Darboy, arcebispo de Paris, na l'loquolw_
vag ser congervada como oma preciosidade historica. Nio se
procgecupom o3 antores das e Caxambi com o desting das suas.

10
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Nio se canscm, pois, 0s que puderem ser tentados (e imilar o
exemplo ; verdade & que nfio serd pelo esforgo intelleclual a fazer,
que loxardio o cerebro, nem pelo furto do espivito, gue possam
soffrer, que lhes vird a pobreza.

Esplendidas lianns de bosqoe sio sacrificadas todos os dias
pela ignorancia & mio gosto julga nm sijeito arrancar [awil-
mente win desses cipos; agarra-se o elle, puxa, aosgmenta sens
esforcos , cansado, e vendo o planta ndio coder, deixa-o ao aleance
de outro, que vird depois, mais incpto ainda, e repetivd as mesmas
manobras, até que, emfim, wmquarts on wm quinte edrte um
pedaceo, que jogard fora logo, depois de verificar que aguillo ndio
serve para bengala,

Outros, sujos, exhibicionnistas talves, sem pudor, transformam
o hosguesem W, £, sem procurarem muitns veees 0s logares mais
abrigados,

Algumas tanlos passei pelo bosgque  assnstado, porqoe os cacn-
dores dee bem-te-vi esquecem-se de gqoe anquille & am passcio pro-
curido pelas senhoras e pelas eriangeas, e ativam estouvadamente
em qualqoer sentido.

Dentro em ponco tompo o hosgue estari destroido ) na con-
stroneefio da linha de howds, a Empreeza nfie hesiton em Tazer (i-
versos odrles, de gue se saliam os trabalhaddores com uma
satisfacio sdmoente comparavel 4 que mostravam derrnbando as
nltimas arvores, que ainda bavia na varsen;, por onteo lado, quem
em Caxambn precisa de varas, de pios para fzer wm rancho, vae
an bosgue, eortn o gue quer, sem omar o cauteln de oecaltar-se,

O georrn & passcio para os que tém bdas pernas; algumas
pessoas 1dm feito a aseenciio a cavallo, por um caminho cm zig-

0
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gy, constroido em 1873, a expensas dos moradores e dos frequen-
tadores de Caxambi,

A wvegelacho & toda rasteira, de mode que, ndo havendo
sombra, a excursiio s0 pode ser feita pela manhi, ou guando o sol
ileclina.

0 vertice forma um pletedsr, a 180 metros acima do pargue,
chieio de depressies, com os caracteras de cratéra de volefio ex-
tincto, o que parcce conlirmar a nalureza calcarea do s0lo, 05
pyrites, as escorias de forro, que se encontram em todo o trajecto.

Do vertice, que fiea a 1075 metros acima do nivel do mar, des-
corlina-se um immenso oceano de morros ; ao norle vé-se Bae-
prenidy,

E' um espectaculo grandioso o oceaso do sol, visto do alto
do Caxamlui,

Perte o povoacio  enconlrame-se codoenos, @ lembrar que
eslimos e zona do eokipo; 08 cocadoros nilo as despresany, con-
seguindo resolver tres problemas @ encontram uma diversio, rega-
lamt com a ave saborosa os amigos, gue os recebem em triompho,
e deleitaum-n'os com a narracio dos episorlios do dia,

ths prcdentes, os que niio cacan por causa das cobras e do
sol, exploram as visinhaneas da povoaciio e excursdes g cavallo,
O organisam pic-nics, ¢ i se viio gosar da vida ao ar livre, res-
pirar ar puro, lavar os pulmdes, despertando o appetite com a
escolha de wm lugar pittoresco para improvisarem o almogo
sobre a relva, que soervird de tapete, quando o Valerio organisar o
gripoe. .
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A" noite organisam-se seicdes inthmas;  dJdanso-se, canla-se.
recita-se, jogam-se prendas, ou commentam-Se 05 cancans de Pe-
tropolis ; discute-se o rosado das pauolistas, a pallidez das flumi-
nenses; critica-se a simplicidade dos vestidos das provincianas, ou
v eragers dans modas das cariocas; cercam-se os que chegam.
vuvem-se &s nolicias trazidas da Capital, apimentadas por umas
informagdes, que o recem-chegado ounvin de um intimo seu e do
ltamaraty, o unico a quem o Marechal confia as suas magoas, lux
as suas confidencias, pessoa muito a par dos acontecimentos, des-
interessada na politica,

Essas informacies, gue lhe foram repetidas muilo em reservi,
o loturo aguatico transmitte o todos os gue vai reconhecendo, com
grande allivio dos que recchem jornaes, porgque liveam-n'os de
uma duzia de “*gue ha de nove? ™ apenas abrem a correspon-
deneia.

Apparceem algumas veres gropos 1yrices, gue, mprovisaondo
volcertos, conseguem formecer pretexto para acordar-se tarde, com
sacrificio do passeio da manhi e o primeiro copo dagua.

Mos dominges o Perbig Giceaibecise promove corridasalzumas
vieres muifo animadas, emogque sporinreir de reputacio feita no Lio
e e 5. Panln, conseguem ser surrados por jockeys o e,
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CD H IL’



O morre Caxambi em 1868
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A ROLETA

Caxambi wiw escapa & fatalidade, que perscgoe todas as
cidades de villegiatura, de verdio, de aguas.

Coxambi, aguas gazozas o rolela, sio idéas que se eonfundem,
A roleta ¢ uma industria, cm que se occupa muita gente; distrac
os doentes, di trabalho aos humililes ¢ sulfoca os demais ramos
e actividade, inclusive a falricaciio dos chapéos de seda, espe-
cialidade da terra.

Um alfafate fechou a lojn alguns dias, cingquanto esperavi
offiviacs que mamlirn viv, porque os seus tinham deixado a agulha
para contar fichas.

O Correie de Coeombi suspendeu sua poblicacio, porgue os
Lypographos achavam  esta occupacdo menos fatigante o mais lu-
crativa o que a composiciio ¢a revisio.

Padeéra ! A agulha e o geeedietion, cmoduas horas, ofio proclo-
zem e mil rdis,

Resolver o problemwa sociadi=ta, altrapossamdo o soluciio do dia
der oite horas, reduzil-o o duas, ©oamsonho que who teve o Viegem
Vermelba, nem nenbum Bebel estrangeiro ou indigena.

Eu sd conhecia a roleta nas vitrinns da rua do Ouvidor, o sape
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punha que o comprador de um instromento  desta naturesa,
eseondia-o, ndo como s¢ csconde um revolver ou wn punhal, mas
como deve sor cscondide o instromento epe de corrupgio, de
miseria & de vergonhaz, gqoe s6 pide ser concarado por olhos
amortecidos ji pelo embotamento do vicio; tive cuviosidade de ver
a bicha Tunccionamdo, yvasando peeonha, ¢ pedi Lum amige que me
imtroduzisse n'mn ' esses ool ees e qgue, como dizem os moralistas,
o menos gue seperde & o dinheiro, do gque nfio estio convencidos
toedos 05 jugmdores, pareced-me. Boosabia, desde o o, que cm
thxambi dominava insolonte a jomating desbragnida pelas mofinas
publicadas no Joriad o Corminercio,

Ponderei ao meu amigo gque corriamoes, talvey, risco de sermos
surprendidos pela policia, niio desejando expol-o & vergonha de
s¢ ver confundido com viciosos, para satisfazer a minha cariosidade.

Riv-se, & immediatamente entrdmos en wm bithar,, deserto; eu
nitg imaginava estar o Ho pouea distancia do logar de perdicio,
ouvi logo o chocalhar das fichas, os saltos da bola, ¢ por uma
porta entreaberta, que elle indicou-me, em vez do by po classico do
Jogador agitado, pallido, nervoso, as maos  crispadas, o feonke co-
brerta de suor, os olhosdesvairados a saltarem das orbitas, arran-
cando os cabellos hirtos, cm desordem, avistel seohorns graves, do
gkl wtonde, cavalheiros distinetissimos, excellentes poes de G-
milin, negocianles, medicos, lavradores, todes elles muito respeita-
vels ) raparigas  elegantes, rapazes o8 mals janolas ;o ledos  de
semblante  risonho, mwuito entretides, escolhendo nmneros,  fa-
rendo combinacdes, consullando  palpites, a recolher lichas, o
distribuil-as de nove pelo tapete sobee os numeros, Toda aguella
soviedade cstava alegre, prasenteira, amavel, parecemndo chtregie
o mis licito dos entretenimentos 5 chogoei o suppor gue Ledo
acguillo fosse apenas um simulaces de jogo.

o — Jogue no 14, 74 me dew tres sortes hoje s dissce-me wina
linda rapariga, minha clieote. Owbra, wais  Hoda ainda,  apon-
tou-me o 7.
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i —Cue bella companhin, se tormos pilhados e mettidaes no
xielrez s disse eu ao companliciro.

—« (e extravagante idea Lo

Dows jogadores atteabiram-me 3 atlenedio | wn estava de pé,
¢ o outre sentado o uma ponta da mesa,

O primeiro era wm sujeito gordo, imberbe guasi, apezar e
parcecr ter uns trinta annos, Je typo mestica ; trazia calga e col-
et e Loenm braneo, paletol de palha de seda, chapéo de feltro

.molle, de abas largas, atirado para traz, gravata eor de roza ji des-
botada, que espetava um alfinete de plagque meio azinhaveado com
uma pedea Talsa ; um lengo dobralo em o Wiangulo oo peseogco,
duas pontas cahindo sobre o peito, ¢ a terceira cobrindo a nuea.

Era de uma actividade extroordinaria; jogava na primeiva dozia;
collocava fichas entre O ¢ 00, espalbava outras pelos esguichos,
amontoava outras na convergencia de quatra numerns; saltava da
cabeceira an cenlro daomeza com rapides estouvada, hruscea, sem
parcecr reflectiy nas escolhas gue fazia, estendendao os bracos por
cima das senhoras, rocamio-lhes o8 roslos com as mangas | apezar
tos esforeos que fazia por ser delicudo, denunciando pelos modos
nan ser professor de belles woniéres, nem autor de misnol  de
baase T, o do Thoa'l,

Manobrava com grandes lotes de fichas e de ecartdes, que ia
jozinidn nos bolsos com indilferenca, para tiral-os de nove, sem
contar, sem lembosue-se de gqoe agquillo representava dinbeiro.,

Duando perdia, nzilavi-se mws, dobrava as paradas, pedia
mais fichas, depois eartdes, ealade sempre, indilferente o todos,
excepln a4 mim, gue recebia de vex em o gqoando uma olhaulela,
sobretado quando a sorte he era favoravel.

Julpuei que a curiosidade, com que eo o ohservava, o estivesse
abarrecendo.

—aQuanto perdes 7o peguntou-lhe um individoo, que acabava
de entrear.

—a Ganho sitocentos », respondeo  seccamente, e cmauanto
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saltava a bola, afastando-se da mesa, inclinon a cabega para frente,
esticou o pescoco, curvou o tronco, tiron o chapdéo com a4 mao
csquerda, com o pollegar direito raspou o suor, que lhe co-
liria a testa, eo.sacudio de um lado.

—& F mais tresentos v accrescenton, 80 annuieinr-Se o numers
firliz, dirigindo-se ao recem-chegado; mas mawlanlo-me wma
olhadila,

Desvicl as olhos, e puz-me o observar o oulro Dopo inleres-
sante e jogaudor, sentado @ ponta quasi da mesa,

Era um maodelo perfeito de geatlesma, de uns cineoenta annos
miis ol menos  grave, séric, attencioso para com os visinhas goe
o consultavam ; wma senhora parceia hesitar, on ignorar qualigoer
particularidade, elle diserotam mbe rosolvia a diflieallale 5 ndi-
ecava 4 nma oubra disteabida quanto Ltinha ganha, calenlando rapi-
damente, sem affectaciio; sem amabilidade exageruda.

Estava correctoments vestido com elegante terno de ehdévint
eseuro; trazin chapeéo de palha oa,eom Gt larga de gorguriog gri-
valin azul ferrete com wmi saphiva purissima ; wima chatelniie pon-
din o collote mostrando um monogramma cravejado de brilhantes;
nos punhos dous lindos camaphtos; wma corrente «de prata, pas-
sado por baixoe doceollele, penetrava-the no bolso  direito da
calea; junto ds fichas woa folba de papel, marcada com fuas ini-
ciaes artisticamente entrelacadas, sobre o qual com wme lapiscirn
de ourn, coberta de pedeiohas precicsas de differentes oores, elle
inserevia cuidadosamente os numeros goe iam senido sorteaios,

Adquellas notias, gue nonea cram consultadas, intrigaram-me,

« Yae correr » dizia o bangueiro, ¢ os jogulores faziom para-
ilas, cobrindo os numeros com carldes e fichas, conecrtando
combinacies ji feitas, scm lallar,

Apcnas, poarando a bola, ouve-se annuneiar o numers feliz,
que os ajudaptes repetem, annuncicndo aos gque ganharan o
numera de fichas a receber.

s pagamentos eram feitos rapidmnente por um aoxiliar do

*

L4

{_:ﬂ 3



T3

hanqueiro, emguante um  segundo por meio de um rddo rapi-
damente recolhia as fichas espalhadas pelo tapete, e dous ouotlros,
separando-as pelas cores, contavam-nas, fazendo monles gue iam
alinhanda.

Sahimoes e pergunlel ao men amigo quem eram agquelles dous
jogadores, que tanto mo intrigarsam,

— o Bio pharies, » disse elle « slio pagos pelo bangueiro....
comparsas para fazer namero, animar, fozer movimento, como se
diz no ensiffuonenty, attrahir, fingiv que a banca estd caipora,
excitar os indifferentes ) porisso, chamam-n'os tambem rifides,

o Ganham por dia, por partida, oo pelo luere gque dio,

a o wm typo corioso tambem na roleta — o mose, que se
encontra nas capitacs, no Rio, em 3. Paulo, aqui é desconhecido ;
o mosea & um individao que sein jogar, ou jogando fracamoente,
occupa logar & mesa, até que: um jogador dé-lThe cineo on dez mil
ridis pela endeira que occupa, ¢ de quem elle ainda tira alguma
coisa se a sorte favarecel-o, allegando sempre goe codeoa wm lugar
gue lhe estava dando sirte. »

« Haainda o aza segra, cansa de infelicidade nas paradas; E
typo othado, até enxolado com grosseria algnma vezes, porgue o
jogador, por via de regra, ¢ supersticioso.s

Ha phordes, disseram-me, de lodas as classes sociaes, ou ne-
lhor ha alguns qoe simulam pertencer 4s comadas mais elevadas Ja
sociedade ; por via de regra siio mocos, mas o cabello braneo nho
constitue ineompatibilidade para o officio, nem HBo pouco o s0%a0,

O Bangateiva & quasi sempre wm snnd}nr dr aspecto grave,
cireumspecto, altencioso, cheio de hoas maneiras, genernso; se
surge uma duvida no jogo, & nm cavalheifagerfeito; algumas voees
um socie on nm o preposto faz andar oo traguitanda, cmgoanto
elle gravemenle converza com algum visilante, offercec-lhe uma
chicara de café, ou ecxplica aos inexperientes ainda as combina-
gies, emoque ha mais probabili lades de ganhar.

1
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Ha roleteiros fixos, rvesidentes em Caxambi ; ootros ambu-
lantes, que percorrem as cidades onde ha possibilidade de achar
parceiros ; viajam o interior de Minas, Rio, 5. Paulo, e siio
sempre bem acolhidos nas cidades em que sc installam,

—u Porgue ndo joga?e perguntou-me o bangueiro, a quem cu
fihra apresentado,

—u Quiz satisfazer apenas uma curiosidade, »

—i Entdo aproveite ; os innocentes ganham gempre.  Expori-
mente ; nas ndio se arrisque, nfio se exponha a perder o qoe Lhe
possa fazer falte, @ verd que @ om jogo divertido, »

—u Mas perignsn @ accrescento,

—u& Exageros @ sim, ji vi perder-se {ndio agui) trinta, quarenta,
oitenta contos em poucos dias; mas, improdencias, loucaras com-
meltidas por viciosos: quando s& joga moderndamente, com juizo,
por divertimento, por mais que se facno, nio se consegue soffrer
prejuizo sério, caso se perea; ¢ como o vinho do Dorto, uns tomam
nm ealice, outros quercm voer o fundo da garerafa.

o Perdem-se hoje uns vinle mil réis, que se readgoirem no
dia seguinte ; quando se estid encaiporado @ levantar-se, esperar
outre dia ; assim, no fim da estacho tem-se passado o tempo dis-
trahido, sem se perder mnis do que so gastaria para ir umas doas
vezes ao lyrico, com a vantsgem  de nflo 2e Ler perdido nmi
naite, %

» Norolela nio ha patola, nem cangancha: o cobrinho do ban-
fqueire el sohre o mexa, antes  de dansar o careapela; sent isto
nio se comect; cada um Jevanta-se quando guer ; Thomd & pa-
lavea que se aho ouve neste bringuedo, »

— o Contaram-me gue ha baneas aqui qoe ganham duzentos
eonlos em dons mezas, wumn cstacho, »

& Historias ! Um sujeito ha dins perdew agui vinte mil réis; no
din segninte en o onvi contar que perdéra wm eonto. Meua jogui-
nlo deisa-me wm juro razoavel, nio nego, melhor por certo gue
g2 ol tivesse o= nens vintens empregacdos eme apolices ; mas nio



m2dard nunca para fager fortuna, nem ew guereria enriguecer i
custa da desgraga alhein, » .

E 1ao innocente passatempo, frequentado pela melhor socie-
dade que vae a Caxambi, de que s0 deisam de gozar rarissonas
aycepgdes, sem gque ninguem o occulte, demaonstragiio positiva da
egualdade social, ¢ prohibido pela policia, ¢ scus promotores obivi-
gados a dissimulal-o com ante-sallas occupadas por bilhares, ou
a prégar cortinas de chita 45 janellas, conservar as portas cerra-
das, com prejuizo do ar, que se renova difficilmente, como se fosse
uni coisa feia, indecente, woa offensa & moral, uma chagaa es-
cunider.

Autoridades carrancas !

Um dia, no comego da estacio de Hﬂrn;'o gréve geral dos

. billres ; nos roas  grupos commentavam a prohibicio da

roleta, que acabava de ser annunciada pelas autoridades locars,
comnn severa ameaga de multa, processo, o diabo.

Uns sustentavam que a loleria ndo ¢ mais moralisada que a
roleta; outros digiam que fechadas as portas a policin ndo podia
indagar do que se passava no intevior do lar; num gropo conta-
vam-g2 05 haneficios que a roleta faz todos o8 annos ds viavas,
aos pobres, ete,

A geére cra alids muite pacificg ; apenas fallavam em uma
reacclio, que vingaria todos os prejuizos: mandar-se-a publicar
tambem no Rio umas mofinas, fallando-se em oaoma  epidemin de
febres de mdo coracter ; o prejuizo nio seria s dos roleteiros ; os
hoteis, donde tinham partido as prineiras mofinas, soffreriam tam-
bem, porque a estacio ficaria gorada,

— o Catdes ! probibam tembem goe se photographem gropos
no parque, porque o Commendador nfio gostard que a filtha figure
ao lado do namorado, & o Visconde de X nfio ficard muito satisfeito
vendo o primo ao lado da Viscondessazinha. e

Durou apenas quatro horas a gedee; o 5o longors des cecontio-
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dements avec le ciel; 4 noite espoucavan 0s rojdes, & ouvia-se 4 mu-
sica da povorcdo... era o inouguracio de mais uma rolela.

Com frangueza, en sou pelos roleteiros ; ndo se escandalisem
o5 homens sérios.

Os argumentos que ouvi n&o ne convenceram muito, mas cito
uma observacio gue fiz.

Quando constou ter cessado a prohibighio, ou pelo menos a se-
vera perseguigio, muitos jogadores que, para matar o tempo,
tinham recorrido ao sele e meio, 43 dowas, eo sdlo, vollaram 4
roleta ; oulros, porém, nio sahiram dos quarlos, onde se tinham
trancado para jogar fonsquenet e cheminde fer. No dia inte
commentavam-se duas scenas escandalosas, motivadas pofnda—
_Iheiras feitas com as carlas.

Ha pouco tempo pedio alguem & camara de Baependy concessio
de privilegio para estabelecer em CaxamlG min Cassino sob o mo-
delo do de Monaco, obrigando-se a caigar as ruas de cidade,
fazer encanamento de agoa potavel, constroir uma escola pu-
bllva, ete.

—a E' desbrogodomente immoral ! os melhoramentos se {ardo
sam Coneessies torpes »  gritivam os puritanos.,

—i De que ficario vivendo os oulros, jd cstabelecidos ha
annos, se seder o monopolio o um 7, @ perguntavam ouli'os menos
pudibundos ¢ mais praticos.

Pouco tempo depois, o Sr. Cons. Mayrink, o maior inimigo
da roleta, segundo consta, propoz 4 Camara realizar os mesmos
beneficios e outros ainda, mediante uma concessiio, que sdomente
& povoagho poderia aproveitar, porgue erasde resultade financeiro
muito problematico, Nova grita,

—ia Escandalo! foi vor geral. « O Mayrink guer ser o Senhor
feudal de Caxamlid, »

Nem immoralidade desbragada, nem feudalismo, por cerlo, se
deveria tolerar.

A roleta mascarada, dissimulada pelo blhar na sola de en-
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trada, ou por umacorting de chita, e esti salva a honra, emquanto
se espera pelo progresso, gue levari algumas décadas para se
mexer, mesmo parque & preciso tempo para se pensar na utilidade
do calgamento das ruas, na necessidade da agoa encanada, etc.

A roleta ndo é assumplo que deva serdespresnlo; son mesmo
de opimfio que dentro em pouco tempo o governo de Minas o es-
tudara de modo sério, encarando-o sob um pontode vista pratico.

PR Y L R R R I R R IR ) R R N

Ha poucos dias O Paiz puldicou esta loval :
« Monte Carlo... em Lisboa

o A' saida do Orénogue, estava em Lisboa nm individuo, membro
do Jockey-Club, de Pyris, que ia sondar a opiniio dos membros
do governo, no intuito de se formar um grande syndicato para o
estabelecimento o jogo de azar em Portugal, formando em Lishoa
uma eslachio, que faga concurrencia ao de Monte Carlo,

« Parcce que olferece crear um estabelecimento de beneficen-
cia, pagar nma contribuicio annual de um milhfo de rancos, sl
express cinco vezes porsemana, montar um grande hotel, theatros,
salas de concerlo, parques, ele.

« 0 sitio eseolhido dizia-se que ora Linda a Pastora, ou suas
proximidades.

« Addéa ndo & nova. Foi o conselheiro Mariano de Carvalho
fquem teve a inbciativa della, gquande ministro da fazenda, s

e R T P .
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BAEPENDY

Bacpendy & aexcursiio preferida pelos que montam a cavallo;
algumas pessoas arriscam-se a fazel-a de troly, & verdade; mas, ora
esharram diante dos carros de bois, porgue a estrada ¢ estreita de-
mais em alguns trechos, ora, tém de pdr pé em terra para ndo
serem atirados emealzum nraco.

Na estrada de Bacpendy vé-se o cemiterio de Caxambii, a dous
kilomoeiros da povoeacio ; em 1893 era um simples cercado de taipa
n'um pasto, omde se viam umas cruzes toscas ; nfo havia uma
inseripefio, wm symmbolo, que despertasse um sentimento piedoso
ao transcunte, que lhe fallasse ao coraciio, gque lembrasse uma dor,
nma sandade, que o Lornasse sagrado para quem jd derramon
uma lagrima por um ente guerido,

A" distancia viam-se umas elevagdes, gue se supporiam
miausoléos, —eram casas de copim,

A historia desse sumidoure de carne humana cifra-se na into-
levaneia cruel, anti-christa.
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Ha pouco tempo um infeliz snicidou-se, depois de assassinar
uma mulher; ndo conseguin a familia enterral-o no cemiterio ;
n'um fosso, além do cercado, atirou-se o cadaver, com as pernas
expostas ans urohis, qoe tiveram a parte que cabia nos cupins.,

 Caridade evangelica !

Vinjantes paoalistas, atravessando o sul de Minas, pararam 4
margen e um rio, avistando wma tribn de selvageus que  lhes
perguntaram ;

—a Boe pen dy? o (que nagio de genle éa vossa ?

Dahi o nome do rio & mais tarde da villa.

Dog incolas daguelles logares, ap2nas  restam hoje pans de
de um peey no rio, pertode wima ponte, pouco distanle da cidade.

O passeio de Caxambi o Bacpewdy @ inleressantissimo ;  orn,
vié-se uma paysagem pittoresca, ora, um bloco iminenso de peidra
calearia, branca, que se poalverisa facilmente ; agui ¢ wma descida
esearpada, torloosa, accidentada ; alli am morro, donde se des-
corting om  panorama  delicioso,

Frequentes accidentes do terreno attrahem a attenglio; & am
degmoronamento que se fug do cume de wina montanha, pela acgio
das aguas das chuvas, que arcastaram Leveas, cavando immensos
suleos ; mais adiante sio cdrtes na rocha, em gue a acgiio das in-
temperies nio apagou a varieda le das cores vivos.,

Antes de descer o ultimo.morre, om frente 4 cidade, avista-se,
dominando-a, uma muralhaextensa de granito, vertical, indicando
palo cdrte brusco a intensa movimentagio, que ali se den, effeitode
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terremotos, de que ndo ha memoria, wmas confirmados pelos vul-
cies extinctos,

Causa agradavel impressio a vista da cidade, quasi toda sobre
uma collina, com as casas cercadas de vegetaclo sempre abun-
dante: o aspecto & risonho & contrasta com o isolamento arido das
casas de Caxambil.

Ao penetrar-se, porém, na cidade, triste decepefio ! sho ladei-
ras cheias de buracos, outr'ora calgadas por lages, de que existem
ainda restos ; casas velhas, de aspecto lugubre, pobre, algumas a
eshoroarem-se, a procurarem um centro de gravidade, muitas com
o reboco cahido, deixando ver o adobro, a taipa, o arcabougo
que as sustentam. _

A’s janellas uma ou outra cabeca apparece, altrahida pelo tro-
pel dos cavallos.

As ruas sio desertas; apenas ds portas das vendas pauperri-
mas encontram-se uus individuos de aspecto miseravel ; entretanto,
ha alguns snegocios hem sortidos, indicando que a populagiio de Bae-
pendy ndie ¢ pobre como se poderia suppor, & primeira impressio ;
e, quando se tem a felicidade de ser recebido porum Baependyense,
conservan-se doces recordagies da awabilidwde, do espirito hospi-
taleiro, que se encontra,

Queixam-se alguns fouristes de terem provocado inconsciente-
mente a susceptibilidade dos que os viram passar alegres e folga-
2005 5 nlo posso confirmar essas queixas,

Baependy, hoje em decarlencia, florescen até uns vinte annos
passados ; o tabaco fez-lhe a reputacio de municipio opulento, ¢ na
historvia do imperio os grondes principios demoeraticos ali encon-
traram defensores heroicos.

Foi bergo de homens illustres nas sciencias e na politica.

Hoje, ndo tem abaco para dous cigarros, ¢ vive de recordagdes,
a ver crescer a fama de Caxamlba, como uma mie velha e ox-
hausta vé, cheia de orgutho ¢ de esperaneas, elevar-se o filho que
amamentou, 12

W
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As charutarias do Rio expdem rolos e eigarros que de Baspendy
50 tém os dizeres do rotulo;eainfeliz cidade nem energia tem mais
para protestar contra o papel gratwito de testa de ferro,

A lei de 13 de Maio foi o golpe de misericordia dade a sua
lavoura, ji decadente.

De Caxambu a Baependy tudo é inculto ; apenas avista-se ao
longe a fazenda do Sr. Bardo de Maciel bem cultivada, um eampo
de mamono e uns dous sitins.

Visitei a matriz, a cadeia, o cemiterio parochial, a camara
mumeipal e Nha Chica, uma celebridade, convencendo-ne de gue
a verdade nem scmpre ¢ verosimilhante,

A tgreja metriz, situada em uma praga, ¢ um casardo velho,
pesadio, sem gosto, estylo feio e forte, com paredes de forlaleza,
a cujo frontespicio prégaram ullimamente uns enfeites de cimento
e marmore, uns relevos mal desenhados, mal tracados, mal exe-
cotados; o5 emblemas religiosos, as inscripgies, cercados por fo-
lhas de tabacco e galhos de vinha, lembram a eoltora, que ji
nio existe, a riqueza quo sc foi.

N'oma placa de marmore estio inscriptas as phases por que
passon Baependy —Parochic ew 1752, Villa em 1844, Cidade e
1856,

O interior do templo nada tem de interessante: & acanhado
e pobre; asimagens, as estatuas sio feias, grosseironas, sem o
mais leve cunho arlistico, € impressionam desagradavelmente.
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A eadela, wio sel de nofo como o conlte, € 4 MASMOITA MAais in-
fame que se pode imaginar ; custa a crer que em um paiz civilisado
exista semelhante monstroosidade.

Em Oure Preto ndo consta, e eslou  cerlo, a exlstencia
d'aquelle attentado, que denuncio aqui, e qoe cessara de existir em
Lreve, porgque a administragio publica nio pdde ser cumplice de
tanta perversidade.

E' um prédioimmundo, de nm andar, situado na praca da ma-
triz, de onde os infelizes presos, de joelhos, a implorar a carvidade
divina, vém salir a procissio do lergo todos os dias, sem gue um
g d'aguelles que a seguem, peca ac Deos que invocam, um pouco
de clemencia para aguelles desgracados.

Perdde-me o leitor a descripgiio horripilante que vae ler; @
uma obra de caridade, porém, que faco, denunciando o gque vi,
horrorisado.

Ali poder-se-hia inscrever, como na porta do faferne, de
Dante:

Lasciate ogni speranza o voi che qui cntrate !

Ao rez do chiio wé-se a entrada; ao lado tres janellas com
Larras grossas de ferro e a porta de um xadrez ; no andar superior
quatro janellas grandes e uma quinta, pequena, para a sineta, cojos
toques nunca despertaram a commiscracio.

E' umacasa horrendae repugnante ; ao approximar-me, des-
pertou-me nauseas a exhalaciio da latrina immunda, que se des-
prende do interior.

No andar terreo estd a enxovia, em gue s& conservam gquasi
todos o5 presos.

No andar superior-ha apenas um xadrez, nos l’unﬂos, BEIM UMA
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albertura por onde possa penetrar a luz ou o ar, Jepois de fechada
a porta ; ¢ destinado 45 mulheres e aos bebedos!!

Cruel ¢ immoral !

A frente & oceupada por wma vasta salla, onde se vé, no as-
soalho, uma abertura de quatro palmos guadrados, fechada por
um aleapao de peroba grossa, com uma fechadura e uma argola
de ferro.

E' por ahi gue descem os presos, para irem occupar a en-
sovia doandar terreo; lovanlada a tampa do aleapio pela argola,
lanca-se wma escada de mio, pela qual desee o desgracado, que
seove n'um fosso, onde s6 recebe ar e luz por um lado @ ahi fica
vlle exposto 85 intemperies, porgue nio ha portas para fechar as
tres janellas; sobre o chiio, de terra batida, estagna a lama que se
frma, quando a chuva acoita ; no contro dessa janla vé-se um
grandde Tosso descoberlo, cxposto aos olhos de quemn se approxima
das jancllas; & a lalrina que se nio teve a0 menos o pudor de oceal-
tar aos olhos de guem passa pecto da cadeia; ahi, nesse buraco
immundo, latrina sem ventilaciio, humida sempre, a tresandar um
ar mephitica, fica o desgracado preso, sem um catre, nma tarimba,
uia pedra onde possa repousar & cabeca, satisfazendo suas neces-
sidades corporaes & vista de todos, respivando uma athmosphera
viciada, corrompendo-se physica ¢ moralimente.

Raramente um preso resiste mais de um mez naguella infame
prisio, disse-noso carcereiro, que, condoido, consegue levar para o
primeiro andar aquelles, rque pelo estacdo a que feam reduzidos, nio
podem mais fugir; 4 noite sio recalhidos de novo 4 prisio,

Quando o preso ndo pdde descer ou resiste, amarram-u'o & es-
vada para lancal-o no antro  monstruaso,

Gratos i carvidade que lhes faz o carcereiro, nunea os presos
tentam evadir-se, o gue seria facil, logo que cessassem as infiltra-
chies e o torpor dos membros, porgque nio ha pessoal para guardal-os;
o carcereiro € obrigado arecorrer aalgum visinho, que o subgtitua,
e suas rapidas ausencias,
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No xadrez do andar Lerreo, como no do andar superior. pio
cxiste tambem uma tarimba, a que S¢ posSam eNCOSLAT 05 Presos ;
na enxovia existeo fosso de que fallei ; nos xadrezes os desgraca-
dos satisfazem suas necesswdades no chiio, o atiram 4 rua...

Mais humano que as autoridades, que supcrintendem naguelia
horripilenta prislo, o carcereire recorre aos conhecidos, ds almas
caritativas, e obtém ronpas, cobertores, para occullar a nudez dos
presos e protegel-os do frio.

Ha meees, um infeliz esteve a perder o sessfo do jury por
ndo ter mna calea ; o carcerciro teve pejo de fazel-o comparecer
ni perante o tribunal ; 4 ultima hora obteve o necessario, ¢ o pobre
diabo foi absolvido, the grande era o crime, gque  justificava
aquella monstruosa prisio preventiva.

Uz advogados tém sido obrigades mais e uma vez a vestir os
infelizes, cojas causas palrocinaram, para apresental-os no tribunal,

A alimentacho. ... sempre os desgracados conscguem vender
as peneiras que fzem e obter esmolas.

Adnda vfio morren nenhum de fome, gracas ao cspirito carita-
Liver do carcereiro. '

Por toda a parte as pareides estio cheias de inseripedes, e,
datas, figuras a lnta, lapis, carviio, gie, ele.

Esta casa immunda, hedionda, monstruosa, innooral em tedos
oz seus detalles, revolla @ quantos o visitan,

Infume, indecente !

Entretanto, & popalacio e Bacpemdy  parcee  indilferente
aguelle crime ; nem parece reparar que agquelle covil ¢ atravessado
pur wma valla, cujas aguas passam pela latvina da enxovia, para,
depois de estagnadas, virem  despejar-se na praca da matriz !

Vi na cadeia instrumentos de supplicio —gargalbeiras, broncos
de ferro, anginhios. . . que piio servem mais—garantin-nos o car-
cUereiro,

E'waquelle estabelecimento gue se cspera o regenesagfio dus
delinguentes ?
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Ha alguma differenca cutre o syslema de penitenciaria de Bae-
pendy e os acceitos nos paizes civilisados.

Lamurias, dir-me-hiio, requintes de uma sciencia de fantasia,
de um sentimentalismo pidgas, mal cabido, que preoccupa espi-
ritos frivolos, mas de que se orgulham os paizes mais aliantados ;
que estudam homens cminentes nas sciencias ¢ na awiminis-
tracio.

Baependy rir-se-ha talver de Pensilvania c de Philadelphia,
que pretendem foeer dos ladrics © nssassinos uns nevropathas, a
tratar com carinbos, julgard talves Lombroso um pualba.,

Assim pensaram até hoje as autoridades do Baepely ; sobree
Minas niio pdde recahir semelhante accusacin.

Minas ¢ muito christi para consectiv em tanta erecldade, o
wma prova o demonstra: o poder legislativo tem votado diversas
verbas parn melhoamentos (11!} da cadeia de Hacpendy, mas
aquelles a quem compete arrecivlil-os nfio se lembemn disso,

Em 18R cahiram em exercicios lindos quatorze contos, ultima
verba votada para esse (i,

Monstros !

Nota : Por oceasiio de sua estada em Caxambi, o Sr. Conde
M"Eu visitou a ecadein de Baepeudy, cujas condisies ji eram as que
descrevi,

Naturalmente elogion a boa ordem, o aceio e retirou-se satis-
frito, elogiando o pessoal, como era de estvlo acerescentar-se i
noticia dessas v sitas,

.

U cenitterio povwchind e Baependy, situado no centro da
cidade, & aeanhada; parece a quem o visita estar ha longo tempo
abandonadao,

Foi pessima aimpressio que me deixou.
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0 matto crescen cobrindo tudd®; para ler as inscripedes de
algumas sepulturas tive de afastar terra, pedras, tijollos vellios, gue
cobriam as lapides ; pelo chllo viam-se ossos espalhados, pedagos
de esquifes, restos de rogpas, que envolveram cadaveres.,

Por onde quer que se passe, os pés vio gquebrando pedagos e
craneng, de femures, 0ssos inteiros @ nido ha um canto em gue se
nio encontrem restos huomanos o rolar pelo chiio.

Repugna este espectaculo, esse desrespeilo aos mortos.

As sepulturas, dispostas mnilas sem ordem, sfio limitadas por
quatro pedacos toscos de pdo, R

Abre-se uma sepnltura ji occupada para fazer-se um outro
enterramento, contou-nos um morador de Baependy,que nos acom-
panhava, o coveiro vac atirando de lado os ossos, as roupas, os
restos de caixiio que encontra; para cobrir o cadaver que vem
cccupar o logar, o coveiro repde a lerra com o8 0ssos, fragmentos
de roupas, elc.; o resto fea por oli despresado ; sobre a cova
nem se di elle ao trabalho de calcar a lerra, que se conserva I'ﬂlh.
até que as chuavas a deprimam; com a ponta de um guarda-sol
um dos meus companheiros de excursio, querendo mostrar gue a
terra estava =olta, fez saltar um tibia.

Nem hygiene, nem respaito aos mortos.

No interior do comilorio vé-se uma casinhola, gque dizem ser
uma capella, em cujo {frontespicio lé-se uma inscripciio, a sahin de
uma tuba, cercada de nuvens, n'min anel formado por uma cobra

Swrgile, o,
Vereite o judiciwn.

L
O grotesco, felizmente, do desenho fez esquecer a4 ameaga. Nio
& por simples curiosidade que leio as inscripgdes nos cemiterios ;
sou arrastado a procural-as, attrahem-me, ¢ conservoe ainda a im-
pressao profunda que me deizaran algumas.
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A do cemiterio de Haepénll:.' nin me despertou wim sentimento,
nio me fez scismar no problema de aldm-tumolo, foz-me rir da
exgcucio do pintor ¢ da concepeiio de guem o inspirou.

S50 um espirito corto se deixarcia aterrar pela ameaga que sahe
daquelle cande, como das que sahem do porta-voz do diabinho e
do princez de carnaval, para csses, porém, bastaria inscrover :
s Bemaventurados os pobres de espirito, »

Esses niio lem que regeiar o Juizo fnal, nem ¢ prociso gque
se 0 lembre,

Para os verdadeiros crentes, assim coms para os livees pensa-
dores, a inseripeio & pifia. ..

As palavras do grande philosopho, gue realizon a malor
revolugllo social, cheias de amor & de perdio, enchem aos crentes
de consolacio o de conforto; ans espiritos fortes impressionam
profundamente ; fal-os pensar om sun pequenhe: dorante a vidoa e
no anniquilzamento total proximo, areastando-os & comparacfio
entre a aridez. o vacuo, gue deixa no coracio o condguiste da
seiencia, ¢ o Ié que di a esporanca de nmo vida futura, cheia de
venturas inapreciaveis, absolntas, eternas.

Dens misericordioso me confunide ; me fax scismar ¢ derramar
lagrimas ; o Deus vingoador, terrivel, o Dews que condemna @s
chammas eternas me feixa indifferante, porgue ¢ a concepcio
mais grotesca que gosso imaginar,

0s jazigos do cefiterio de Bacpomdy sio em geral muoile sim-
ples ; encontrei o de Felicio Germano de (liveirn Mafra, o grande
bemfeitor de Caxambi, coberto por duas pedras de 8, Thomé.

S0 dous monumentos de marmore attrahem a attencio do
visitante: sio a sepultura «de Martinho Campos, vulto  politico
eminente dorante o segundo imperio, representante da provincia,
que o vio nascer, durante quasi meio seculo, e a do Dr. Caetano
Furquim de Almeida, que, grato pelos sove aunos que Corambi o
fer viver, dizin em seo testamento, guiz ser enterrado em Bac-
pendy, por nfo haver cemiterio mais perto, '
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Fiat voluntas twe, dewine ! 1&-se sobre a sepultura de uma
crianca.

Soa fé permitte essa resignacho, gue ji me faltou.

Impressionou-me uma sepultora modesta, simples, coberta de
vipletas, sem uma inscripgio, fallando s6 ao coragio ; parece gque o5
que velam por agquelles restos temem que se lhes roube uma parte
da dor que os compunge.

Era a unica sepultura conserviula com aceio,

Nao visitel as escolas puliicas Jde Barpendy.

Fiz hem, disse-me algoem.

Fiz mal, ereio eu, porgque nio poupo aos Baependyenscs o
flesgosto de denuneiar mais uma incaria lamentavel o indesculpa-
vel, sem descrevel-n.

Basprody & oma cidade cmodecadencia, disse cu.

— T e el
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NHA CHICA

e

Nha Chieee on Tha Cheeee & uma celebridade em todo o sul de
Minas.

Nio ¢ a feiliceira, gque magnetisa os passarinhos e cara bi-
cheiras ; tambem nfio ¢ a curandeira, qne faz milagres no trata-
mento das doengns das owrinas, a minha rival, gue nio con-
sSCOUL ver.

Nha Chica & uma santa, dizem uns; uma modesta buenadicha
assseveram outros; ¢lla nio conhece nem de nome Papus, Allan
Kardec, nem Mesmer; ndo cultiva a magia, a feiticaria, a chiro-
mancia, 0 esolerismo, as sciengias occultas, o magnetismo, nem
o hypnotismao.

Nha Chica ¢ simplesmente uma pobre mulher analphabeta,
uma flel servade Deus cheia de fé, disse-me o Rev. vigario, —muito
esmoler, que a forca de sor consultada, ¢ de ver aceitos seus con-
selhos, convenceu-se de que o céo inspira suas respostas,

De béa vontade responde a todos, sem se s[:pp-:-r prophetisa
nem sybilla, disse-me ella.

« Eu repito o que me diz Nossa Senhora e nada mais. o
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Nho ¢ portanto uma rival de Mele Lenormand, nem das car-
tomantes da rua 5. José ou do becco do Cotovello,

N&o corre, pois, riscos de ser queimada viva, nem de ter de
explicar i policia como se 1& no pdde cafd a Ingennidade humand.

Nha Ghica ¢ uma visita obrigada quande se vae a Baependy ;
a toddos ella recebe com bondade.

Em Margo dé& 1802 o coronel I'. consultou-a sobre sea futuro:
—aTerd de fazer breve uma vingem longingua, penosa ¢ arris-
cada; mas tenha f¢ em Dens que voltard com saude! »

D facto o coronel fez ama viagem a Cucohy, a contragosto,
dizem. '

Consultaram-n'a nin dia duas raparigas sobre casamento :—
o A senhura serd esposa de Christo, disse ella a uma j4 Wintona,
magra ¢ denluga,  sua amiga casari breve s,

Com effeito um anno depois realisou-sc a prophecia; dizem
uns que o noive apaixondra-se pela belleza dos olhos, outros que
pela elegancia do porle; allirmaram-me, pordm, mas lingoas que
dominava-o a idéa de methorar o systema de caltara, adoptado nas
fazendas do progenitor da rapariga.

Nha Chiea descobire animaes fugidos, progoostica em caso de
mnlestia, prevé o resultado de demandas, mas com a condicho
fue o respeitem. .. em Sni presenci.

Um grupo de mocas fol consultal-a ; ndo tnham acabado de
formular a primeira pergunta, comecaram as visadinhas, o8 cochi-
chos, 08 empurriesinhos.

Nha Chica em tom solemne, mas sem zangar-se, respondea:

— o Quem ndo tem educacio & pdo temwe a Deos, pada deve
csperar ¢ ¢ indicou-Thes o caminho do run.

Todos sho bem recehidos, todos obtém uma resposta, om
conselho, uma promessn de oracho ; mas, cuidado, é preciso, si-
mular ao menos, respeito, gravidade,

Alguns visitantes deixam-lhe esmolas, que olla peparte com os
pobres & sua egraja; a ninguem ella pedio ainda.
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As raparigas copsultam-n'a muaite sobre casamento; ¢ o as-
sumpto em que ella mais so tem pronunciado ; entretanto, Nha
Chica foi invalneravel; as settas de Cupido nfio a attingiram.

Francisea de Panla de Jesus ou Francisce [zabel « meu segundo
nome, disse-me ella, porgque minha mie se chamava Izabel » nasceu
em S, Jodo d'El-Rey em 4808 ; veiu pequena para Baependy, onde
s¢ vin orphd na idade de 10 annos ; um innio constituia toda sua
familia; morrendo, sna mae lhe recommendira a vida solitaria, para
melhor praticar a caridade e consorvar a fié christa.

Segnindo esse conselho, ella nfo deixou a casa onde vivia,
recusando o convite do irmdio que a chamnava para sua companhia.

Crescen isolada do mundo, que a cercava, dedicando-se &
caridade: e A 5

« Nunea senti necessidade de apremler a 1ér », idisse-me ella
o 50 desejei ouvie ler as escripturas sanlas ; alguem fez-me essy
favor, fiquei satisfeita. »

Rapazes de sew tempo  pediram-w'a ein CRsAmento ; 1ecuson
a todos, sem ose mostrar contraviada ; tornou-se até moilo ami;a
do que mais insistica, grata pelas boas intengdes... tinha, porcm,
missfio A cumprir.

Moca ainda, Xha Chica jioeraw pide dog polaes ) pouco @ powc
foi se estendendo a soa fupa,  porgue ns sens conselhos  eran
sempre muito ajuizadlos.

TPara twdos cla tinha palaveas e consolacio e de conlorte, o
promes=a de uma oracio, a predicio do resultado de uma em-
preza ou um soccorro material,

Mortn sea irmdio, Nha Chica herdon mma forlanasinha, cm
oura, que consagron i edificacio de wina igreja, jonto 4 casinha
onde crescera ¢ allingira & velhice.

E ahi que ella recebe a todes indistinetamente, sempre alegre,

No alto e nma collina vé-s2 a i@reja muito modesta ; nos
fundos, bate-se a uma portinha scmpre meio cerrada |, — o Enfres —
grita ella com uma vozinha secca, fina.
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Penetra-se nw'wma  sallinha de aspecto  wonacal, aceiada,
hem cainda, sempre meio escura, porgue a janella e a porla
nunca se abrem de todo ; o chilo de terra batida ; a mobilia consta
de seis cadeiras, dous bancos de pdo, mesa, uma margueza sem
colehies nem lengies.

— o E' minhg cella o disse-mue clly, « mas nio durmo sempre
aqui. »

Uuande cheguei cstavam sobre & mesa umas velas de eéra,
casticaes de altar, offertas que acabava de receber,

Nha Chica ¢ uma wvellinha, enrugala, morend, ji encuarviadag
veste-se com muita simplicidade ; wm lengo grande, dobrado em
triangulo, envolve-lhe sempre o cabeca ¢ o pescogo,

Beijei-lhe a miio meio ankylosada, deforwada pelo rhewma-
tismo, secena ; disse-lhe que descjava ha moito ouvir d'ella a nar-
racao de suas prophecias, de seus milagres, chamei-a desybilla.

—aNiio sou syhilla, disse ella sorrindo, mas satisfeita pelo cum-
primento, nem nunea fiz milagres @ eu rézo a Nossa Senhora, que
me ouveds me respondo; & por isso que posso responder  com
acerto, quando me consultam, ¢ aflivmar o que digo, »

E comerou :

v Eu estava fazeando o 2achristia @ o mestre da obroaodizin-me
que os tijolos nio bastariam: cu resei e respondi gque os tijolos
hastariam ¢ até o oltimo dia elle insistia ; foi o conta justinha ;
nao sobrou o, mas tambem vio faltoo ww =00

« Um dia o vigario aonunciou-me gque I Fo oniio amanheceria g
acabava de ungil-a ; tive pena; cra uma mwie de nomerost fa-
midiac; orei @ mandei chamar o marido.,

— o Nio chore, disse co, soa mulher ba Jde savar, mas entre
na igreja e prometin gue sua molber ha de vie com toda a familia
e procissdo, o de ir oaté o allar de joelhos, beijaroe chie o
agradecer a Nossa Senhora.e

« O Dr. Manoel loaquim, que me affirmon wioe poder salvar
esta senliora, viu-a comprir a promessu, »
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Contou ella ainda outros milagres.

Cada vez que fazia uma pausa, dava um estalinho batendo
com uma mio na outra, e repetia: ¢« K porgque ca drocom (&

« Nossa Senhora me ouvio sempre, continuou ella. En si
tenho medo de nio poder acabar & minha igreja, por isso rézo doda
noite assim

— o« Vancd nio me engane, demxe-me aeabar o frontespicio,
depoiz pode me levar.s

a Euhel de acabar a igreja, o podeg de Deos ¢ grande, Vanid
vin no domingo passado como o sol estava amarello?

o Foi um eclipse, disse eu,

— o Qual! en tambem vi na bacia; foi uma nuvensinha preta,
ruim, que se prégou no sol ; quem foi ld tiral-a? S0 Deos, porgue
elle nfio quer o sol encoberto, nem parado, »

— u Mas, Nha Chica. o sol estd parado, ¢ o leren que se
Tove, »

— & Modernismos ! Nio diga isso que ¢ peceado. Olhe, Josué
entrou na terra da promissio, porgue fez parar o sol, para ter
tempo de acabar & guerra, com licenca de Dens. Entlio o sol nio
caminha .,

o Estd nos liveos santos, que mnith gente ndo conhecs,
mesmo doutores,

w O sol & obra de Deus ¢ do Padree Eterno; Deas precisoo de
nenhimin homem para fazer o mundo?

o Fer s,

a (ual ¢ o dootor que sabia para ajudar?

&« Elle pedin licenga ao Padre Eterno, porgue tinha muilo
respeilo, vein a0 mundo ¢ disse ; « Faca-se o clario para encher o
vacun de din! » — Nascen o sol. « Faca-se o fenha para encher o
vacuo da noite! Faca-se as estrellas para enfeitar a noite e
luzinhas mindas ! o

& E comercon tudo a andar 4 roda desde esse dia., .o

Continuava ella a contar-nos a Genesis, interrompi-a:
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— « Conle-nos suas prophecias, Nha Chica, »

— o Tinha-se feito agqui uma eleicio do governo, estavam
conversando comigo cinco doutores, juizes de direito, elei-
tores, juizes de paz e outros; um delles recchen um papel do
areae cavdongreire que linham tocado da Corte ; elle ficou branco
¢ me pedin que rexasse a Deus, para ajudar a pdr o Imperador
para fora.

e Vieram outros ainda me perguntar se deviam ajudar,

o Porgue? disse en, & uma ingratidio, o Imperador & pai de
toddos, »

a () dontor fleon abatido, & en fui fazer nma oracho ; quanido
voltei, disse que podiam gritar a Bepuablica,

o Sahiram todos gritando.

o Depois en sonbe que o papel de arame candongueiro ora
de um tal Decdoro, que queria ser rei.

¢ Depois disso, de vez em gquando, & vem alguem agui me
perguntar se pode gritar a monarchia ; e en digo sempre que nio,
mas ¢ porgue Nossa Senhora niio quer; por mim nio, ...cu
obedego; mas ndo acho bom este despotismo; os homens agora
estdo amortecidos, o boliv com os homens sem por of coracies
socegados nio ¢ direito. Mas Deus escreve por linhas tortas: so
elle mandon gritar a Republica, elle sabe o que fez e o que quer
fazer ainda. Mas os homens parece gque estio embrulhando tudo ;
um carro de lenha ja custa dez mil réis, wno gallinha mil réis, um
ovo ddous cobres e meio ; emogoe terea ji se vig isto? o milho esti
subindao,

«Mas Nossa Senhora, nfio vendo as coisas diveito, execula ludo,

& Nio vin o que suceeden no Tio Grande?

o Corria aqui uma falla muite ruim; em 8. Pauolo pagnram
gente para ir ki guerrear; a tropa embarcos, mas o juiz da terra
mandon prender tudo ¢ nio houve guerra. »

— « Mas, Nha Chica, clles estio guerreando, »

— o Nio creia, foi tudo para-a codeig: nfio hoove goerra,
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porque Deos disse que emquanto o arco-ids esliver sobre a terra
08 povos estardo em paz.

¢ Vancé nio vio o arco-iris hontem ?

¢ A guerra que a gente de 5. Paulo queria fazer no Rio Grande
era injusta ; queriam vingar outra vez a Constitnicao, que ¢ uma
lei muite ruim; ella 50 ¢ hoa para os fazendeiros, porgue com
ella elles podem amarrar negrﬁs no pelourinho & mandar surrar
até matar; ¢ um despotismo peior do que o que temos agora.

@« Mas eu estou vendo a republica wina coisa sem consolo, nem
BOPED.

&« A republica ndo tem cipd, cstd amarrando com capim.

« Oz camaristas do rei olhavan para as estradas e para as
fontes; a republica niio tem camaristas, por isso as estradas estio
perdidas. ' i

# A lei que elles queriam fazer no Hio Grande € a do pas
delles, um tal Gaspar ; mas ha de vingar a lei civil para elles tam-
bem, porgque Deos ndo quer constituicio. » .

Nha Chica me conflou a chave da igreja, que fui visitar, acom-
panhado por um senbor, que encontrimos quando entrimos, a
ouvir mugo respeitosamente a boa velhinha,

Gheio da mais profonda conviecio, corftou-nos elle coisas sobire-
naturaecs.

« Foi ella quem me aconselhou a sahir de Baependy ; dizia-
me ella que fosse para uwma cidade grande.

« Com effeito aqgei eu level a vegetar muitos annos ; em 5. Paulo
fui feliz e fiz um pecolio ; por isso quando voltei & minha terra
mandei dourar o8 altares da igreja de Nha Chica.

¢ Uma vez aconselhou-me clla o desistic de uma demanda ;
nio obedeci ; perdi, apezar de estar cheio de razio. »

Refarin-me este senhor que mezes antes vidra ao Rio con-
sultar um eirurgiio ; nfio quiz, porem, sujeitar-se 4 operacio
julgada necessarin, sem obter a approvacio privia de Nha Chich,

14
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A igreja agrade muito pelo aceio e o zelo com que & conser-
vada ; quasi toda a ornamentacio, imagens, vasos, allfaias, orgio,
lampadas, sio offertas feitas a Nha Chica, gue nio cessa de re-
petir 03 nomes dos qua &m contribuido para sua obra, especial-
mente o do fallecido Visconde do Cruzeiro.

« Era muito devoto de minha igreja aguelle santo homem ,
todos 0s annos me fazia uma offerta de valor; amanhi mando
rezar uma missa solemne no altar, que ha doos annos elle man-
dou dourar, e onde colloquei a imagem da Piedade, gue elle me
mandou- de Roma, da cidade santa onde mora o papa, um mez
antes de morrer; vou mandar dobrar os sinos desde muito cedo.
De 1ad da bemaventuranga elle me ha de agradecer.»

U5 elogios que fiz da igreja enterneceram Nha Chica, que
recitou-me muitas poesias de sua lavra,

— « E' o Espirito Santo que inspira, porque tenho (8 viva.s

Consultei-a sobre as:agonas de Caxaminl,

— 84 tenho ¢ na ferrea @ pode ser que tendo-se fE em Nossa
Senhora as outras lucrem. Mus eu creio gue s0 se deve tomar da
ferrea, mas sO ao por do sol: e si ella nfio fizer effeito como sah:
do pogo, € bom pdr-lhe assucar.s

Ja nos despediamos de Nha Chica, que nos agradecia a
atlenciio com ¢ue a tinhamos onvido, a mim especialmente, porque
armado de lapis tomdva notas do infercicw, repetindo-me que
& lesse hem o papel para ser verdadeiro gquando contassé o
que tivha ouvido, » quando entraram umas multheres pedindo a
chave da igreja para cumprirem uma promessa; traziam velas
de cera & um prato com csmolas, colhidas pela cidade,

Nio me compete dizer se Nba Chiea & nma fanatica.

{.-:l'! E.‘,lt’
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Exemplo de virtude, de abnegaciio, espirito de caridade, do-
minado pela f4, ella é uma inoffenslva buenadicha, convicta, mas
que nunca s quiz impdr; habituaram-n'a ao papel de advinha, ella
0 lomou a sério e o faz sem eslorco.

Ha quem ji anteveja sua heatificacio e ulterior canonisachio.

Sanla Francisca de Boaepeawdy !

E porgue nio?

Porque ¢ pouco versada em politica, em astronomia, em me-
trificacio?

Outros santos, menos milagrosos, foram mais pobres de es-
pirito.

Santa Froneisea de Boopendy, ova pro nobis !

Amen.
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(lima, populacio, estacoes de aguas

Caxambi tem véo adoravel, formado pela via lactea ; dir-se-hia
que os morros, que cercan o valle, sio columnas destinadas a sus.
tentar aquolia aboboda estrellada, em que fulge o Cruzeiro,

0 clima ¢ delicioso,

Pela manhd, a povoacho estd envolvida em um nevoeiro, i se
vas dissipando aos primeiros raios do sol, i medida que se vae
aquecendo a athmosphera ; 4 tarde, cahe de novo a lemperatora,
mas de modo tho lento, Lo uniforme, que ndo se sente a transicho.

Durante a minha ultima estada, a média minima da lempera-
tura foi de 9 grios centigrados, 1 maxima maédia de 21°,

S0 durante dous dias, em Marco, a temperatura subio a 25v,
fui um calor excepcional. '

segundo ohservacdes prolongadas, feitas em differentes épocas,
a média da temperalura annunl oscilla entre 47® ¢ 410e,

No inverno o thermometro desce a—30; 08 campos cobrem-se
de geada, que se funde nas primeiras horas do dia ; raramente o

thermometro se mantém a menos de 100, depois das dez horas da
manhd.
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Nio posso confirmar a opinifio dos que dizew gue reina o ele-
mento palustre em Caxamba.,

Doz gque sustentam esta opiniiio, uns acompanham a sua
asserciio de uma demonstracho (7) muito sedica da superioridade
de ontras cidades de aguas sobre Caxambi, sem se lembrarem
que a sua presenca ahi ¢ uma contradicgfio Nagrante ; nio discuty,
portanto, com esses,

Outros, convictos, coitados, discipulos de Mr. Pourgon talves,
absorvem sem necessidade doses de salfato de gquinina, para se pre-
venirem contra accidentes, .. imaginarios,

Nao & so no Rio que se sonha com o fantasma da malaria,
logar commum, chape estafada, com gque se encobrem erros de
diagnostice, portanto de Uratamento ¢ de prognostico, erros opera-
torios, insuccessos de toda sorte, & que até é explorada na politica,

0 abuso irracionial, gue se faz dos saes de quining em Nosso
paiz, lornou-se até um modo de difamal-o,

0} sulfalo de quinina, nfio ha duvida, ¢ um dos nossos agentes
de diffamacio, de que sio inslrumentos ineonscientes 4 passoas
exiranbas 4 medicina, armadas de thermometros clinicos.,

Vém sempre accessos de 40 grios.

Nas nossas culades, durante da estacio calmosa, consignati-sc
poucoes casos de febre proprins da estagio, como se vé nos cenlros
curppéos; as febres ecstivacs, os catarrhos gastro-intestinaes sfo
sempre  febres palusives, quando nio si0 accessos pernicivses, WO
henignos, pordm, muitas vezes que saram os doantes apezardo sul-
lato de guining, que se lhes fuz ingerir.

Longe de mim guerer negar que no Hio se ohservem casos
de impaludismo ; aflivmoe, porém, como clinico, que a lreguencia
& muile exagerada

O estado do s6lo e do subsdle em Caxambi ndo confirma a
suspeita do impaludismo?
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N,

Que o digam os elinicos que ahi residem, e os que teem estado
de passagem.

Affirmava um collega ao Sr. Dr. Viotti dever ser endemico o
impaludismo cm Caxambi,

Respondeu-lhe o distincto clinico convidando-o a verifical-o
por si.

Chamou sua altencio para 05 aterros que entiio se faziam
mostrou-lhe as terras revoltas, e o gue & mais—o antigo leito do
ribeirdo, gue acabava de ser deslocado, depois de grande excava-
clio feita, cxposto aos rains solares; nfio havia, entretanto, em Ca-
xambi nagquelln occasiio um 86 easo de infecgio palusire,

Convidou-o o Sr. Dr. Viotli a assistiv & chamoda dos traba-
lhadores todas as manhfis @ ndo fol consignada, Jurante todo o
tempo que durou a observacio, uma s6 falta motivada por febre
palustre. =

Mais tarde foram feitos pela Empreza novos aterros, novas ex-
cavacies, novas captagdes; duraram de 1888 a 1803 estes trabalhos;
ainda niio se consignon um caso de impalodismo, nem mesmo no
pessoal estrangeiro empregado no servico.

Muitas vezes interroguei sobre o assumpo velhos moradores
de Caxambii; sio todos unanimes cm conleslar gue sejam fre-
guentes os casos de impaludisiao.,

Mas o sullato de goinina traballia em Caxambid oo saa olea
e difamaciio, ¢ em larga oscala,

I de estranhar que a agna de poco, como a gue se bebe em
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Caxambi, determing perturbacdes algomas vezes graves, em con-
sequencia da decomposicio da materin organica, das alterachesg
que produzem as correntes osmolicas, que se estabelecem enire os
pocos de materias fecacs © os de aguns destinadas aos usos do-
mesticos

Eu ja referi o modo por que limpa-se o Bengo, quando as
aguas nho podem circular e as dejecedes dos esgolos eslagna-
das corrompem o ar; o8 tral alhadores com enxadas  longas
tiram todo o lodo, todos os detrictos organicos, que lhe cobrem
o leito, & vio atirando todo esse material 4s margens, expondo-o
ao sol, até gue as chuvas o varram de novo para dentro do ri-
beirio ou o cspalhem  pelas ruas.

Poiz hem, n'oma occasiio em nue f{azia-se essa limpeza,
o thermometro manteve-se a 25° durante dous dias,

Vi entlio cinco casos de febres, Lres de typo intermittente,
dous de typo conlinuo, em  pessoas, que occupavam aposentos
proximos o8 lugares, onde tinham-se feito csses depositos.

Provard isso que em Caxambd reine o impaludismo 7

Em que paiz, dadas as mesmas circumstancias, niio se dariam
os mesmos effeitos ?

Individuos ha que, chegando a Caxambad, sentem um man estar
que attriboem logo 4 infecciio palostre, sem se lembrarem do
effeito produzido pelo abalo da viagem. nem dag modificacdes GHE
as altitudes imprimem ao organisma.
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Outros [azem correr por conta do elemento palustre os pri-
meitos effeitos das aguas, ou os accidentes a que ellas podem dar
Ingar, sem se lembrarem que o agua € um medicamento, g que de
medicamento a veneno g distancia ¢ curta; que fcilmente (o
effeito util, benefico, se passa ao elleito nocivoe, prejudicial, £ que
este se deve traduzie por um syndroma morbido,

N'um, as pulsacdes lornam-se chelas, fortes, augmenta a tensfio
sanguinea, com oo o cortejo, gque acompanha a uma plethora
produzida rapidamente, com pertorbagdes da circulagio, da tem-
peratura, faces injectadas, excitacho geral. ete., por 24, 48 horas;
n'outro, slo perturbacdes gastro-intestinaes, exacerbacies de ne-
vralgias, cte.

Como isto ¢ differente e wm accesso palustre, em que o
doente ¢ broscaumente acconmettido de um ealefvio, que ndo con-
segae corvigie senfio quando o thermometra  indicar uma subida
anormal da temperatura, lerminondo o scenn por uma secrecio
profusa de suor !

Ao em ver do mdo eslar conlinun gue p::oulux a agua, gquando
seu effeito deixa de ser benefico, o doente sente-se bem disposto,
ate que ¢ repili 0 aecesso,

thservel om Caxambi diversos casos de reaceio intensa pro-
vocadn pelas aguas, em alguns hastante accentuadn parn me feor
recciar, quatndo eu nfio tinba ainda bastante expericncia; pntre-
tanto nunea confundi esse estaldo com o infeecio palustre,

CUma noite, chamou-me win dos nossos mais distinetos jorna-
listas, entiio em villegialura e Caxamibai, a ver seu pai : depois de
referir-me  os symplomas, terminoun  dizgowio: o Ko niio ereio
que se trate de uma febre, was acho meu pai febril. o

E' expressive; nem por oonlra ema mais intelligente o diria

uma pesson de espivito collo, mas sem o esbedos medicos,
15
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Naturalmente procurei apenas tranguillisar o doente, expli-
cando-lhe a cansa daguella reacciio; prescrevi-lhe repouso ¢ as cau- ©
telas a tomar gnando voltasse 4 fonte.

. Casos destes vi tratwlos pelo sulfato de gquining.

Tenho praticado em Caxambia grande numero de operagdes, o
durante minha estada, em 1892, operci lres casos de caleulos urina-
rios, dos quaes dous graves, porque, além das pedras da bexiga
lueted com complicagdes sérias @ n'um havina complicacio mais Ler-
rivel com gque pode loctar quem pratica uma lithotricia— a pyelo-
nephrite; o segundo doente, Sr. B de A. de 76 annos de edacde,
soffria de aceessos palusires quolidianos ; no trem, em viagem para
Caxambnd, tivera ainda um: exmninei-o sem saber dessa eircums-
taneia; 4 hora habitual repetiv-se o accesso ; dins depois de sun
chegada, operei esse deente de win estreitnmento, ¢ depois do cal-
culo, sem que o Lrauma provocasse reacgio,

A teresira lithotricia foi feita em um deente que soffria tam-
bem e lithiase renal. No Rio tivera olle accessos... palustres, uri-
nosos, ereio eu, Operci-o som observar o menor incidente digno de
nota,

Pratiqued ainda 16 operacdes, reclamadas por estreitamentos
da urethra, ¢ umas 30 operaghes pequenas por indicagies diversas,
sem nunea bee visto apparecer o Lal [antasma tho temido.

Fui ¢onsultado por grande numero de pessoas, de todas as
ilades ; examinei estomagos, flzados, bacos, uteros, ring, vi toda
o sorle de affeegdes— das gque se curam em Caxambii e das que ahi
sio levadas em desespero de eansa; consegui portanto ter sol
minhas vistas grande nomera de doentes ; no ultimo dia ainda ded
consulla a 28 pessoas; penetrel em Wdos os hoteis, om muitas casas
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particulares, sem oneonlrar o tal espantalho ; apenas registrei os
casos do infeccio, de que fallei, por occasido de limpar-se o Bengo !

A qque atlribuir a ausencia do elemento palustre em Caxambni,
onfr'ora vasto pantano, ainda ndo aterrado completamente 7

A's baixas quolidinnas da temperatura ? 4 nalureza voleanicn
il solo em toda aguella zona? ao acido carbonico, poderoso ger-
micida, gue impregna o solo ¢ o sub-solo?

A" vegetocdo espocial da regido, aos pinheiros, arvores  resino-
sag, sob cuja influencia, na constituicio da athmosphera, aug-
mentaa dosagem o ozona?

A questio ¢ ociosa; o que se pdde alfirmar ¢ gue om Caxamlig
nio reina o elemento palustre,

E possivel porém que um dia a hygiene venha a ser muito

comprometlida pelos pocos dos gquintacs, cald gue Caxambi lorne-
se inhalsitavel.

A populagio fixa de Caxamlwl & de omil habitantes, mais oo
menos; a média da populagio Muetuante tem sido nestes ultimos
seis annos de M5 pesseas annualmente,

No registro do parque, em qoe sio inscriptas as pessoas gue
fazem uso das aguas, encountrei

Anno de BB, ... e R RE0 pessoas
" 1880, cvnenn i 8G9 "
LIS £ . 1.239 "
n 1Bgi-||+1-|l-l|---p--||| Hg-ll:‘ »
0 R s 043 w
u 1803 (até 23 de Abril). 770 .
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Convem notar que nestes algarismos estio inscriptos os hoteis
gue mandam colher agua e alguns moradores de Caxambi, gue
tomam assignatura ;, por outro lado, porédm, ndio sio inscriptas as
pessoas que pagam entrada de cada ver que viio ao parque ; os
crindos, porém, dos assignantes sfio contados como frequentadores ;
donwde resulin que pelo liveo de inscripelio 6 se pide ter uma
niédia approximativa.

E' pequena ainda, vé-se. o concurrencia, apenas maior que a
de YVichy em 1835 ; entretanto, o vumern de pessoas que f(azem
uso i agnas mineracs estrangeiras ¢ enorme no Brazil,

sS4 as duas fontes D, Isabel e D Pedro  superiores ds mais
preconizadas aguas e mesa— Appolinaris, Sauerbrunnen, Selters,
Uhrerza, ete., bastariam para attrahir grande elientela.

Caxambi  recebe hospedes constantemente,  entretanto a
allluencin ¢ manor e duas épocas do anoo.,

A primeira estacio comeca em Mareo e val ald Maio; a se-
gunda & e Azosto a Novenliro,

Nos intervallos entro estas duas cpocas as chuvas abundantes
unpudens o8 exercicios ao ar livee,

Entretanto, as pessons, que dispoem de poueos reoarsos o as
que fogem-da vida apparatosa, preferem os mezes de Junho, Julho,
Dezembro, Janeire o Feverciro; nesta dpoca os holeis Tazem
sempre grandes reduceies e suas tabellas,

A estaclio mais Mrequentada & a de Marco ; Caxaming enchc-se
eiutio de touristas, dos guaes muitos vém em busea do repousy
necessario, Aepois de alguns wezes de vida ruidesa em Petro-
polis. :

— W
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AS FONTES

e Rl

Entrando-se no pargue pela porta do sul, encontra-se, a direita,
por traz da casinhola do porteiro, um chalet Je alvenaria, com a
fonte D). Leopoldina no centro; a agua jorra de nma uroa de ci-
mento por um lube de madeia; este opltimo systemna de pro-
tecciio nio permitle as extravagancias, gue se praticam em outras
fontes, niio deixa corromper-se o agua com as Maos, COpos, gor-
rafas, ete.

No centro do parque esti a fonfe Dugee de Soee, abrigada por
um chalet rustico de cimento, construide este anno.

O 5r. Visconde de Taunay criticou-le, em termos bem pouvo
lisongeiros, nao s6 o estylo e a exccucio, como tambem a solidex.

Niio 0 conhego ; nio sei pois alé gque pontlo ¢ justa o eritica ;
a respeito, porém, das eutras fontes piide-se dizer que estio bem
protegidas.
~ Ha vinte annos abrigavam-w'as uns chalets wmuite ligeiros ¢
tosieos, quo nio preenchiam o seu fim: as agouas eram condozidas
até a superfice livee por meio de tobos de ferro oo de canaes de
tijolos, cujas aberturas ficavam abaiso do nivel do sdlo, a um
metro, poresemplo, na Duque de Saxe ; de modo gque nas occasides
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das grandes chuvas, as aguas alas enxurerndas pepetravam  pelos
tubos de descarga o jum misturar-se d4s gue brotavam da fonle,
inutilisando-as durante dins.

Tados esses chalets pordm foram reconstroidos ¢ estio hoje
em condicies de satisfazerem ds necessidades de protecglio das
frontes.

A poneos passos Jdo Dugue de Saxe encontra-se a Fonde Inter-
mittente, ou mellor um vaso de fereo (infeliz escolha de material )
de onde corre a agna dessa fonte, cujo poco artesiano esta por
traz do estabelecimento balncario,

A posicho deste poco parece conlirniar a theoria dos que sns-
tentam gue a agua ven do morro Caxambi @ a temperalura seria
uma contraprova : 200 na Intermittente, a mais proxima Jdo morro,
e na Daque de Saxe, 22° na D, Leopolilina, a mais afastada do
ETUpo.

As tres fontes estan solire uma linha recta na ilireecio NS,

Num angule gquasi do pavque, a N O, esti o fonfe D Pedis,
abrigzada por wm chalet de alvenaria, elegante, e forma octogonal,
com portas om ogiva, cmergindo a agonode um reservatorio cubico,
e cimento, fechado na parte superior por wma forte placa de
vidro,

Do antiga fowfe N, Therezo, sitnardla a poucos passos desta
ultima, nao existent vesligios,

Ficava ella entren I Dedro ¢ oo Dogue de Saxe no espaco
fque occonpa loje nm grammalo,

Sio qualro, portanto, as fonles, que se coconlram 4 margem
esquerda do Bengo, no recinto do pargue.

A" margem direitn encontram-se doas outreas, a £ Trabel, mal
protegida por um  telleiro  pequenn, aberto e todos lados, e
a Cowde ol Kne dentro de um kinsgqoe em forma de torre baixa, e
Lijolos.

Na primeirn, aagunemerge do fundo de om vaso de cimente,
aberto na parte superior, onde cada  wn, sem respeilo 45 regras

L
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communs de aceio, mergulhba o sen copo & a mio para colher
agoa, ¢ provavelmente tombem lavar os dedos,

Na Conde d’Eua agoa corre, por uma bica, de uwma massa
enorme de alveparia, de forma circular, sem elegancia nenhuma.

Esla fonte ficou por alguns annos abandonada, nio s0 porque
diminuira a sua produccfio, em consequencia de se ter abaixado
a nivel da D. Tzabel, como tambem porque as enxurradas e as
inundactes do Benge invadiam-w'a de modo, que fleon guasi
ohstroida.

Cltimamente a Empreza mandow sendal-a e protogel-a contra
novas  obstruccies o inonwelagoes, de modoe gue volta ella a ser
aproveitada,

Era realmente para lastimar o perda desta fonte, gue esta-
beleee gradactio  nalural i dosagem das agoas ferraginosas de
Caxambd, tanto mais qnanto ja se tinha poerdido a fonte D, The-
reza, da mesma especie, existindo assim em Caxambi uma es-
cala graduada nas fountes, de modo a se polder dosar facilmente
a guantidade de fereo o administrar.

Fora do pargue ezt o fosde Vel a 30 metros do estabeleci-
mento balneario, dentero de woe corcado, protegida por am chalet
der alvenaria : o agoa brota de wma bacia, aberla na parte su-
perior como aoda Tente T Teals o

Ainda fra do pargue se encontrmmn gquato fonles captadas
pele Se. Lalligant, d wargem oJda estrada, gue separa o varzea
do pargue, a0 301 metros o estabeleeimento baloneario ; sfio as
fontes Mogeink,

Os trabalbos de proteceiio desta fonbe tho estio comecados,
viem mesme o terreao estl preparade para veceber qualquer con-

slenecio: ve-se ao redordas calolies deo alvenaria, revestidas de
-
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cimento, com que se procurou pol-as provisoriamente ao abrigo
de qualquer estrago, grande quantidade de agoa, plantas agua-
ticas, roncos de arvores ete.; apezar de captadas, essas agoas niio
sfio ainda aproveitadas,

As fontes do parque estio frangueadss ao publico ; o mesmo
nfio succede com o Viotti, sempre trancada, e os doentes. pari
evitarem massadas, proferem furtar o agun, alraver das grades da
chalet, : .

Verdade & que basta pedir o chave da fonte an porteivo para
abtel-n, sem que se possa perceber que se goza de um excepeio,
pela qual se deva gratidiio; o porteiro tem ab® grande cuidado de
repetie que teme ordem de foepecel-a o todos, indistinetamente.

Imagine-se, porém: um individuo olitdm o chave, vai até 4
fonle, eontorpando o pargue, por ea, porgoe do lado do norete
nin ha porta; aproveitavam-se, durante o tempo em que se fazia o
parediio, os intervallos de uma corea, passamio-se por cima do
harro, dos tijollos, ete.; bebido o copo de agua, volta o doeate a
rostituir a chave ; d'ahi a meia bor, como tem de tomar segando
copo, terd de repetir 0 mesmo passein, @ nilo serd o wltimn, porgue
a prescripgao ¢ de tres, gquaten, cinee copos, oim duas, tres horas @
& pouco divertido, dirame-ha o leitor, & o meio de evitar LSS
posseios monotonos serd sO rostiluir o chave depois do oltionn
COp.

E os outros doentes e o esperam il na casinhola alo
porleira 7 )

Evitam elles a massada de um moido simples : despresando a
chave ¢ furtando a agaa atraver da grade do chalel, ¢ que ¢ facil,
fixando-se 0 copo a uma bengald o & um arame,

Nos hoteis difficilmente se oblém agua Vietti; ¢ de erer
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mesmo que o5 criados nio estejam muito dispostos & soffrer a
penitencia da chave, e como ndo ha por parte da administragio
flscalisacio na colheita da agoa, pdide-se impingir D. Pedro por
Viotti, 0 que nfo serd uma fraode de graves consequencias em
geral; em muitos casos, porém, nio serio pequenos os incon-
venientes,

Ha, nfio resta duvida, certa prevengio contra a fonte Viotti,
ndo da parte dos doentes, seja dito; chegou-se até a fazer da sua
denominagio um defeitd.

Domina o parque do lado oeste o estabelecimento balneario,
b construido, com as condighes de solidez que exige o sdlo.

Ahi estd installado um servigo ainda incompleto da hy-
drotherapia; em Margo de 1833 nlio havia ainda pessoal technico,
nem duchista habilitado, nem medico para dirigir o sarvigo ; ver-
dade & que ndo se davam verdadeiramente duchas, mas simples
banhos frios, de agua commum, apezar dos cartazes rezarem —
duchag de agues mineraey, sem gradoagfio de temperatura, de
pressio, ete, ; frequentemente até havia falta de agua.

0 estabelecimento, que ora existe, ndo & o que construiu o
8r. Dr. Horta Barbosa : &sse, de construcgho ligeira, ameacova ji
roina em 1873 ; constava de uma sala na frente, com dous gabineles
lateraes, & ne fundo uma {ileira de sete duartos, dos quaes seis
continham banheiras @ um a ecaixa d'agoa.

Uma bomba trazia agua da fonte D, Pedro para os banlios
medicinaes,

Em 1881 este edificio estava transformado em waler elosel

( estabelecimento actoal, de um 26 pavimento, representa

16
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exteriormente tres chalets @ por duas escadas na lrenle chega-se a
uma varanda ampla.

Além das salas de banhos, leilette, rouparia, encontra-se um
gabinele de electrotherapia, que serve Lanto Lluuutu o laboratorio
chimico da Empreza, completamente abandonado, superfluidade
gue custou-lhe algumas dezenas de contos.

Os apparcihos mais usados em hydrotherapia ahi se encon-
tram, mas o pessoal que o lem a seu cargo, deixa ao freguez a
escolba do chuveiro, do chicote, da cachoeirn ou da circular, ape-
nas diminuinde a pressio gquando o bavhista se queixa da Nagel-
laciio forte, da mesma firma gque gradia o teinpo pela quantidade
de agua, de gue dispde, e o numero de freguezes a satisfazer.

Por traz do estabelecimento estio dous chalets com banheiras
para 0s pobres.

0 deposito d'agua esti a 12 metros de altura, no morro, ©
ahi a agua se conserva a 100 12°, o que levou o Sr. Dr. Viotti a
desprezar os banhos de aguas medicinaes, uwm grande erro na
minha opinido. ;

O poco artesiano { fonde Dlermillente ) foi feilo para abastecer
o estabelecimento de duchas ; entretanto, deo-se-the outro desting,
encanando-o parao centro do parque, e ji sud agua € proclamada a
melhor de Caxambi para uso interno, 1o que ndo ficaram conviclos
o8 doen les que della fizeram wso, nem os medicos que a prescreve-
ram.

A composigho desla agua estd a indicar gue ella s pode sorvir
ao fim para qoe foi creada a fonto.

A dosagem de ferrd, que ella contém, torna-a insupportavel,
tanto mais quanto outras fontes precnchem as indicagdes da medi-
cacio marcial com grande vantagem: a quantidade, porém, de acido
carbonico e de principios sulfurctados tornariam csta agoa muito
aproveitavel em banhos,

As aguas das quatro fontes Mayrink, capladas pela Sr. Lalli-
gant, féra do parque, vio scr encanadas para abastecer as du-
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chas ; conslava alé jd estar em Caxambid o material necessario ;
segundo as informaches qoe colhi, deve ser feito este encana-
mento, parte em tubos de chombo, parte em manilhas de barro.

A escollia do chumbo n@io foi feliz, em vista da composicio da
agua ; necessariamente se farfio depositos de carbonato de chumbo,
alvaiade, que darfio lugar a obstroccdes, ou poderio tornar-ce
causa de aceidenles mais graves, de oulra ordem.

Ha pouco tempo um fornecedor dos hospitaes de Pariz soffrea
uma multa por ter empregado o chumbo, na liga para fixar os tubos
de vidro dos siphdes de aguas pazosas, em ddése além de certa média
estabelecida por lei; se a quantidade de chumbo gue cnéra
nfuma liga, para fixar apenas um tubo de siphfio, € considerado
cousa grave, que dizer de um encanamento de muitas dezenas de
metros ?

A escolha do material na captaciio de nma agoa € assumpto,
que nie deve ser considerado secundario; em Caxambd mesmo
a experiencia demonstrou sua importancia: o acido carbonico
COrrosn o marmore cmp}egadu na fonte Viotti, transformando-o em
um bicarbonato scluvel,

A falta de banhos de agoas medicinaes em Caxambi me
leva a censarar a administraciio, que supprimiu os primitivos.

Na visinhanca da fonte D, Pedro e das quatro captadas pelo
Sr. Lalligant havia banhos de agpas mineraes, sem prejuizo
das foptes, que serviam para nso interno.

Vimos no historico do primeiro periodo os primitivos frequen-
tadores de Caxambi banhavam-se nos pocos; depois flzeram-se
banheiras de madeira, que foram assentadas sobre as fontes, de
modo a cercal-as em loda sua peripheria, fcando um espago de
um palmo de altora, entre o fando de cada banheira, crivado de
furos, e o solo; n'este espago penctravaa agua, quese ia escoando
atravez de um orificie lateral, o qual se podia ohturar por meio de
uma rolha de madeira, impedindo-se assim a sahida do liquido,
que reprezado, subia atravez dos furos, enchendo a banheira ; por
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um ladrio, feite na parte superior, dava-se sahida ao excesso, Nio
havia, pois, interrupcio na entrada da agoa.

Depois do banho, bastava tirar-se a rolha para esvasiar a
banheira.

A principio essas banheiras foram protegidas por palhocas
muito rodimentares, que o Sr. Dr. Horta Darbosa substituio por
chalets de Lijolos.

Repare-se : este excellente banho economico realisava, apezar
de nlio ter pretengdes scientificas, nma indicagio importante em
hydrotherapin—a corrente continua sem flagellagdo, muito empre-
gada como succedaneo dos banhos de rio ou de cachoeira.

Junte-sc a isso que ambos eram de aguas gazozas, um com
200 de temp., oulro com 260,

Infelizmente foram destruidos esses dous banhos economicos
@ scientificos, @ nada foi feito para substituil-os,

Google
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A CAPTAGAO DAS FONTES
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Tules annd ague qualis feerg per
quane fuint,

Prineg, natwralisia.

De toda a superficie de nosso plancla, exbalam-se vapores
d'agua, que, misturando-se ao ar athmospherico, vio condensar-se
a grandes alturas; sio as nuvens, que por sua vez os restituem
a terra, sob as formas de sereno, orvalhe, chuve, geada, saraiva,
neve.

O vapor d'agua constitde a humidade do ar, indispensavel "4
respirag;tfa;. &0 a 6777 metros acima do nivel da terra, o ambiente
& absolutamente secco, @ como nestas zonas o ar jd ¢ rarefeito,
a respiragio € impossivel.

As aguas que chhem sobre a terra mantém-se na superficie,
formando corregas, vegelos, rios, lagos, sares, ocennos, 0 penetram
em seu interior, ora por capillaridade, ora atravez das fendas que
encontram, ¢, auxiliadas pela pressio, vio percorrendo, atra-
vessando as camadas permeaveis, até encontrarem a rocha.
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Nesta longa infillracio, as aguas penelram mais ou menos pro-
fundamente no interior da terra, seguindo a deelividade das ca-
maras estratificadas, até attingirem i impermeavel, que, oppondo-se
4 sua marcha descendente, dirige-as atravez de novas fendas e de
novas camadas permeaveis, em sentido inverso, em marcha
ascendente, e, depois de terem formado, conforme a espessara
dessas camadas ¢ sua naturcza, rios, mares, lengbes d'agua, no
interior da terra, brotam na superficie; sfio as minas, 05 olhos, as
fontes, u"

Foi Bernardo de Palissy guem creou esta theoria; alé enlio
suppunha-se que as aguoas dos mares, infiltrando-se alraverz da
terra, iam perdendo a maior parte das materias mineraes, que
entram ‘em sua composicio, 8 que, isentas assim de seu peso
especifico, subiam para brotar no sdlo,

Die Palissy demonstron que as aguas da superficie e do interior
da terra—aguas fellovicas, sfo formardns pelas aguas que caliem
do efo—aguas meleoricas; que cslos sio formadas pela conden-
sacio dos vapores da soperficie da terra.

Eterno circulo vicioso,

Nio ha corpo, simples on composto, absolutamente insoluvel
n'agua; dahi o nome de gremde dissolvente da naluecza, que Jhe
for dado. )

No interior da terra, a solubilidade dos corpos & auxiliada pela
pressio com que a agua a atravessa e pelo calor central do nosso
planctn ; gracas & esses dous factores, a agoa brota carregadn
dos principios organicos e inorganicos com que esteve em con-
tacto, demonstrando a natureza dos lerrenos, a espessura das ca-
madas que percorreu, pela composicio chimica gue traz e scus
caracteres physicos.
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Sio estas propriedades physico-chimicas que dao a cada fonte
uma fei¢io sua, propriedades physiclogicas, hygienicas e thera-
peuticas, utilidade indugtrial, distinguindo-a das fontes gne se
ENConiram ni mesma 2o,

Da analyse, entretanto, o miueralugial:.a e o chimico apenas po-
dem deduzir a natureza do silo ¢ do sab-silo, sem que se possa
aceitar como rigorosamnente verdadeiro o aphorisma de Plinio,
naturalista

Tales swnd wigeee guels tevva per quoaa fluwat.

Agua prra (protoxyido de bydrogenio, Y} ndo existe na na-
turoga; so artificialmente, pela distillagio, se pde obler; o gue
ndo & para lamentar, porque a expersmentaciio tem demonsteado
que — pura — a agoa & insufficients 4s necessidades de nosso
organismo, & goe até lhe & nocivo o seu uso prolongado.

A composigio de uma agua ¢ suimpru complexa.

Penetrando no interior da terra, a aguoa, disse eu, vai
dissolvendo os elementos que encontra, dando isso lugar o
novas combinacdes, em virtude da composicio que clla traz das
camadas superficiacs que jé atravessou ; do conflicto, que se es-
tabelece entre o5 elementos jd dissolvidos e os que ella encontra
nos novos contactos, resultam novas combinaches, dissociacbes,
desdobramentos, porque esses corpos vio adguirindo nova acti-
vidade ; snas affinidades se transformam ; o3 compostos, que soe
vio forinando, ora conservam grande estabilidade, ora dio logara
novos desdobramentos, novas combinacdes ; de modo que toman-
do-s¢ nme amostra de agoa em wm ponto dado, a analyse revelard
uma composiciio muitas vezes inteiramente diversa da que foj
reconhecida o alguns Kilometros de distancia, ou mesmo o poucos
metros de profundidade.

Mas ainda quando nfio se altere tio pro’undamente uma agua,
siio sensiveis as differencas na dosagem dos principios fixos .
cm Vals, conforme o ponto em que a colhem, a dosagem de
bi-carbonato de sodavaria de 0,40 a 10 gr. por litro.
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Nio sko s0 as reacedes successivas que modificam a composi-
clio de um veio de agua: assim como na superficie daterra os
rios vio engrossande pela convergencia das aguas de ribeirdes,
regatos e oulros rios, assim no interior da teren; nfo nos inte-
ressam sémentc as misturas que se fazem antes da agua emergir
da rocha ; mas sio importantes, sobretodo para nds, as que se
fazem no percurso, que scgue 4 agua entre o camada imper-
meavel ¢ o silo. :

A aguakque sabe da rocha, segue uma direcgio vertical ou
quasi vertical ; pelo contrario ascorrentes do sélo sio horisontaes,
portanto necessariamenle se devem encontrar; além disso o sdlo
¢ o sub-sdlo sfio infiltrades periodicamente pelas aguas das chuvas.,

Para aproveitar um wveio Jagua, impedir que outros possam
alterar-lhe a composigio, ¢ de necessidade tomal-o0 na rocha,
isolal-o, conduzil-o & superficie da terra, com a composicio que
clle tem ao emergir da rocha; — & a esse isolamento que se chama
caplagio. :

Nesta operagiio comega-se pol precisar o typo da agua pela
analyse eliimica; ¢ clla gque delermina o qualidade, a natureza dos
elementos componentes — analyse qualifativa, e suas proporgdes —
analyze quantitofiva,

Tomando-se depois o resullado dessas analyses, procura-se
estabelocer o corrclagiio das partes componentes entre si, recon-
struir as combinagdes, o modo de ser desses elementos, inter-
pretar a analyse quantitaliva—e aanalyse inlerprefaliva, systemalica,
ou agrupamenta hypothetico, trabatho todo theorico, de presumpcio,
de valor portanto muito relativo, sujeito a discussio, muito se-
cundario para os clinicos,

Posso ser considerado suspeito; poder-se-hia até negar-mae
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competencia para assim pronunciar-me; appello pois para a
opinifio de um homem altamente competents — Filhol, author de
uma obra notavel, muito citada, sobre as aguas sullurosas dos
Fyrensos.

« No estado actual da seiencia, diz Filhol, a analyse de uma
agua constitue wn dos problemas mais delicados, coja solugiio
possa ser exigida de um chimico. Nio é porque a determinacio
qualitativa ou quantitativa de cada um dos elementos da agua,
considerados isoladamente, apresente difficuldades sdérias: a ana-
Iyse chimica fez bastantes progressos de modo que pide se contar
com a exactidio dos resultados, Mas, depois que o chimico retirou
de uma agua mineral acidos sullurico, carbonico, silicico, phos-
phaorico, chloro, iodo, potassa, soda, cal, magnesia, cte.; depois
que determinou rigorosamente a quantidade de cada um desses
elementos, elle ndo acabou, preparou apenas sua analyse. Com
effeito, elle deve saber, com os eleamentos distinctos gue reliron
das aguas, reconstitoil-a e reprodozir a formula exacta da so-
lugio medicamentosa, cojo segredo elle pode arrancar & natureza
Nio ¢ indifferente nem ao chimico nem ao medico, saber exacta-
mente si 0 acido sulforico, por exemplo, existe na agua combi-
nado com a cal, com a magnesia ou com & soda; si 0 chloro esta
unido ao sodiom ou ao caleio; s uma agna sulfurosa contém
acido sulphydrico livre, um monosulfurcto ou um polvsulfureto,
ete. Estes diversos compostos ndo obram do mesmo modo sobre
a economia, o & de necessidade estar-se fixado perfeitamente sobre
a verdadeira constituigio das aguas mineraes. Infelizmente todos
0% lrabalhos publicados sobre este assumpto ndo sio de natureza
a esclarecer todas as dovidas. '

Cada chimico interpreta de alguma sorte, a seu modo, os re-
sultados da analyse ; alguns até acham mais convenienle ndo in-
terpretal-os absolutamente, e conlentam-se em dar os resultados
brutos de suas determinagies, »

17
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E'o que fez a commissio encarregada de analysar as aguas
de Caxambi, em 1872,

Quanto ao valor que podem ter para o clinico as analyses
chimicas, prefiro ainda ciar a opiniio dée duas notabilidades, —
Constantin James e Victor Aud'hool, auctores daobra muito citada,
— Guide pratique aux eauwe mindrales de lo France el de Vétranger:

& Se as substancias reconhecidas pela chimlca representassem
de modo abscluto o principio active das aguas, deveria existir
entre eslas aguas e as substancias uma relagio lal que o modo
de acclio das primeiras traduziria apenas o grio de actividade das
scgundas. Assim uma agua forte estaria noeessariamente ligada a
uma mineralisacfio energica. Ora, todas as dedocgedes da theoria
recebem frequentemente demais o desmentido mais formal, Nio
0 ndo existe relacio constante entre a composigio dos aguas ¢ a
manifestagio de sens effeitos therapenticos, mas até encontra-se a
cada passo taes opposicdes, taes contrastes, que seria talvez mais
exacto dizer gque certas analyses sio menos aplas o guiar o me-
dico do que a perdel-o.»

Acerescentemos agora que mil eircumstancias nos obrigam a
niio confiar de mode absolntio nas analvses chimicas.

Julga-se geralmente que se lhes deve attribuir um rigor ma-
themaltico, que ellas nio tém.

Na analyse das aguas de Luchon, Filhol niio consigna. por
exemplo, a presenga do acido carbonico, que ultimamente se
conseguiv dozar em guantidade notavel.

Os grandes chimicos confessam que o peso do residoo fixo
e da maleria organica niig indicam rigorosamenic a quoantidade
de principios mineraes de uma agua sullurosa, por causa da alte-
rabilidade do elemento sulfluroso ; se e Urata de dosar a materia
organica, a eperacio lorna-se mais difficil e de resoltados mais
duvidosos ainda, porque o8 processos gue se baseiam na oxydacio
pelo permanganato de potassa, ja por si de wvalor pouco rigoroso,
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nfio podem ser applicados, mesmo depois da evaporacio a secco,
porque o residoo contém sulfitos e hyposulfitos.
Nio devemos, portanto, confiar demais na analyse chimica.

Pelo reconbecimento dos clementos componenles ¢ sua dosa-
gom sedetermina 8¢ uma agua & simples ou compaosta, 0U COMO
vulgarmente se diz doce ou mineral, termo este improprio, porque
toda agua ¢ mineral, nenhuma € vegelal nem animal.

Sorprehende a pequena dilferenca, insignificante ds vezes,
entre aguas de effcitos therapeuticos muito diversos,

Aguas simples ou doces 550 as que conlém peguena proporgio
tle snhstancias mineraes dissolvidas e tém a temperatura mais on
menos em equilibrio com a do amhbiente,

Aguwa composta & @ que conlém eslas substancias em maoior
proporcfio, tem uma  temperatura em  desaccordo com a do
ambiente, ou contém substancias que ndo sio de uso alimentar,
quotidiano ; dahi o nome de agua medicinal,

Por via de regra contém substancias estranhas 4 composigio
do solo de que emerge immediatamente.

Como exemplo de agua compposta, cilarei a agua do mar, que
contém 45 a 45 grammas de chilorureto de sodio, sal de cozinha,
por litro, além de outres corpos que nfio contém a agua commurm,
de que nos servimos em nossa alimentacio, ¢ na qual apenas
s0 encontra (0820, em média, de principios mineralisadores, por
litre, semido a metade representada por carbonato de cal, Apezar
do exemplo gue citei, devo acerescentar que & impossivel em geral
pela dosagern «a mineralisaciio distingmr os dous grupos de
aguas.

De modo geral pode-se dizer que ha wma média, que se
encontra na agua commum potavel ; as outras ou excedem
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esta média co contém, come disse, principios de natureza es-
pecial que nio conlédm a agua commum,

0 grao de temperatura distingoe algumas aguas, as de Wilbad
Gastein, por exemplo, cuja mineralisacio ¢ mais fraca que a de
qualguer agua.

Uma agua em sua marcha ascencional, encontrando outras
correntes, perde suas propriedades primitivas, em virtode das
reacedes que se Jdio pa mixtura, ou pelo menos, enfragquece-se
muito, porgque a mesma quantidade de substancias activas &
dissolvida em mawor volume de vehiculo,

Eis ahi por que ha necessidade de isolal-a, para brazel-a 4 su-
perficie da terra tal qual emerge da camada impermeavel, de
capdal-a, cm summa, na rocha mesmo, para isso, depois de feitos
os estudos de sondagem, ele., procede-se d analyse de cada veio
de agua,que se vai encontrando, & medida que se vai fazendo a
excavaciio para attingir a rocha, ponto’ de partida da fonte: nesta
operacio 05 veios, que revelam composicio chimica diflerente do
typo da fonte que se quer aproveitar, viio sendo desviados, isolados,
por meio de paredes de alvenaria, de modo a cvilar que suas
aguas venbam de nove mixturar-se comos que se seguem, e assim
vai-se procedendo suecessivamente com todos os gque tém de ser
eliminados.

Se se encontraum veio, cnja natureza ¢ igoal 4 agua que se
quer captar, procura-se reunil-o aos ja aproveitados,

'dde-se assim, n'uma caplacio, aproveilar dous, lres e mais
mananciaes, ramificacies. por via de regra, divergentes de um 86
veio primitivo atravez das fendas da rocha; @ rara até gque n'oma
captacio si se enconlre, uma unica correnle da agua a caplar,
porque as rochas apresentam aberturas multiplas ou fendas irre-
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gulares, alongadas, por onde penetra a agua para vir emergir no
solo, guer reunindo-se todos os ramos em um sé terminal, quer
segunindo eada nm delles uma direcclio diversa, de modo a virem
formar duoas ¢ mais fontes, mais on menos proximas umas das
oulras ; ora uniformes na composigie chimica e na temperatura,
ora  apresentando differencas ; consemando, pordm, em regra
geral, um caracter commum dominante, como succede em Vichy,
em Bonnes, em Caxamini.

As fontes D, Isabel e Conde d'Ea sio ramos de bifurcachio de
nm tronco; da mesma frmao gropo D, Pedro e YViolti, ao qual
devemos junlar a antiga fonte D, Thereza ; as fontes Doague
de Saxe, . Leopoldina e Intermittente formam um terceiro grupo.

Estes tres troncos, o primeiro de agueas ferriaginosas, o Se-
puiddo de agues gozozes simples, 0 terceiro de aguos ferruginosas
liggeivanreente suphydreicmlos, sio por sua vez ramos de um sb troneo
primitive ; na trfurcagio atravée das fendas, dos intersticios da
camada impermenvel, até as ullimas ramiticagdes, que se terminam
a nossos olhos pa superficie Jdo sdlo, a agua conserva um  caracler
commuem de supersaturacio pelo acido carbonico—eagures  gasoesus ;
s depois de trifurcados, os ranos se modilicaun em soa composicio
¢ temperatura, de accordo com o natorvesa das camadas, que coda
uin alravessa, o Lempo gue leva em seu porcurso, & pressio gque
20iTre, ete.

Para demounstrar a communicagiio cntre as fontes, nas camadas
profundas da terra, basta citar o que se dew com a Dogue de Saxe;
a captaciio primitiva nio tinha attingido a rocha ; a quantidade
de agua produzida por esta fonte e pela Jda D, Leopoldina comegnu
a diminuir; caplou-se de novo, na rocha, encheu-se a fenda, dei-
sando-sc apenas passagem para divigir a agua ao condocto gue a
traz & superficie do silo, avgmenton a preduccio; a fenda niio
deizava mois 9 agua escapar-se horisonlalmente, formando lengol
no sub-silo permeavel.

A obstrugio da fonte D. Thereza prova ainda o que avancei; a
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agua nio encontrando oulra sabida, além da aberlura da Tonle
D. Pedro, augmentou a producciio.

A proposito dessas duas fontes o men gabio mestre e amigo, o
&r. D, Sovea Lima, escreveu em 1888 ;

« Das seis fontes existentes em 1873, oma (a de D, Thereza)
desapparccen, on antes, for propositalmente obstruida, sob pre-
texto da grande prosimidade em que estava da fonte DL Pedro,
muito mais importante, & das alteragdes de que esta constante-
mente estava ameacada pela mixtura ow intervenciio d'agquella, o
que seria em prejuize da principal fonte da Jocalidale. Nio
obstante, acreditam algumas pessoas que i fonte D. Pedro re-
sentiv-se justamente dessc facto e apresentou gualguer modificaciio
nos seus caracteres organoleplicos ¢ gqualidades primitivas, que
alidas uiio percebi, tornando-se muito pesada, segundo uns, mani-
festando, segundo outros, nm certo residuoo levemente ferruginoso,
que antes ndo tinha.

# Parcce, & primeira vista, que assim devia ser; entre duas
fontes proximas, a garantin de conser/acio e purexa de wina esti
pa sua caplacio perleits ¢ no desvio da oulra para poulo mais
afastado, mas nnnea na suppressio d'esta, sohretudo sem agquella
providencia, E'. pois, muito provavel essa alteracio de que
accusfio o Empreza, o que s0 nova analvse quanlitaliva pode
determinar precisamente. Pelos ensaios ligeiros a que procedi, nio
reconbect dilfercoen sensivel.

o S5i de facto a fonte D Pedro nfio fol rigorosamentbe captoda,
contra a affirmaciio cathegorica do Dr, Vielll, ndio o posso dizer,
mas com cerlezsa ¢ a que mellor attesta este trabalho, conse-
guindo=se o clevacio die agoa até ao nivel do solo, guando antes
estava o meio metro abaixo. »

Na Dugue de Saxe, ainda depois de bemn captada, como Tod,
na administracio Mavrink, obscrva-se que a prodoceiio de agua ¢
menor do que foi em outros tempos, dizeo.

Porgue ?
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Nio wvejo, a acceitar-se o facto como verdadeiro, senfio uma
cxplicacio scientifica @ a differenca de nivel entre ella e a ), Len-
poldina; quando se abaixa o nivel de uma fonle, as outras que
della dependem  ow tém communicaches directaz com ella, as
ramificacdes do veio de gue ella pmv;ém,, soffrem diminuigiio na
prodoccio, — ¢ wma simples questao de hydrostatica.

Kio & por essa raziio que a Conde d’Eun apenas deixa correr
um fio d'agea, ao passo que na fonte D, Tzabel o volume 6
sempre enoeme ?

Augmenta on diminae o volume d'agua de uma fonte, ele-
vanio-se ou abaixando-se o wivel das que com clla communian
pur canaes naturacs sublorrancos,

Niw ha até hoje win systema Jde caplacio gque se possa dizer
aceeito ) cada fonte apresenta condicdes que exigem alteragdes,
modificagdces no planh tracade, Jde modo que apenas se podem
comparar duas caplacoes leilas ; muilas vezes taes sio as difficul-
daides, que torna-se impossivel caplar a fonte  de modo que nio se
venham mixturar aguas de infiltracio, cte., sem se atlingir, a
rocha ; de oulras vezes a sondagem ¢ sufficicnte para fixar o typo
da agua o dirigir a captacio,

Os primeiros trabalbos feitos nas fontes de Caxambid consis-
tiram em cercal-ns com paus e taboas & pequena profundidade ;
evilava-se apenas o contaclo com a lama quoe as cercava; ¢ oo ogque
fez Mafra, e que fez ainda, em 1853, o Sr. Dr. Luiz de Mello Bran-
dao, quandoe descobriu a fonte Dugue de Saxe, dizem,

Esse systema de proteccio @ insafficiente em seus efleitos,
mesmo porgue apenas comprehende o sdlo; e as fontes revelam
alteraches frequentes na gquantidade d'agun, na composiclio chi-
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mica, na temperatara, ete., de accordo com as muodancas de
tempo e a8 estapdes,

Uma captaciio bem feiln mantém a agun sem oscillacio de
nivel, e quantidade na produccio, de tenperatura, nem de com-
posiciio, ou pelo menos com oscillagdes tho pequenas gue  podem
ser desprozadas.

E quanto basta-me para affirmar que a foute Intermittente
estd mal caplada, ¢ que nas outrs o8 trabalhos deram os resuol-
tados gue se podiam exigiv, no estado actoal da sciencia,

(3 Sr. Dr. Horta Barbosa nio dispor de mcios para caplar, me-
Ihorou muito pordém o systenm de protecedo, substituindo a ma-
deira, emprogmda até entiio, pgr muros de alvenaria ; parn maior
aarantir as fontes e impedir que pudessom ser corrompidas pelos
que as aproveitavam, cobriv-as, dando apenas por win ubo sabida
an liguido.

Os muros de isolamento nio penetrando prnfundn'm-:nle, niio
era ainda uma captacio, o que sempre com & omaior lealdoade
scientifiea disse o provecto tngenheiro.

Foi na administraciio do Sr. Dr. Viotti que s executaram os
primeiros trabalhos n'esse sentido ; alpumas fontes foram bem ca-
ptadas—a D. Pedro 2 a Viotti ; o grupo—D. Izabel—Conde d'En
deixa a descjar; na Dugue de Saxe o trabalho foi incompleto
e 80 na administracio do Sr. Conselbeiro Mayrink foi bem captada
esta fonte assim como a D, Leopoldina,

Foi o Sr. Conselheiro Mayrink tambem gue mandon caplar as
guatro fontes situwlas na varzea, aldm da Violti.

0 Sr. Dr. Viotti procurando aproveitar essas fontes, comegou
os trabalhos de exeavacio, mas nio dispondo de apparelhos para
lessecar o terreno, vie-se forcado o abandonal-as; a cﬂ.pim;iu
Wessas fontes foi feitn o 411 metros,

A Do Pedro e a Viotli nfio se sabe a que profundidade foram
capladas,

Na I} Leopoldina attingio-se 4 rocha, em 18, a nove metros

>
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de profondidade; a agua era conduzida em manilhas de barro
vidrado, mas ao chegar o encanamento quasi a0 s6lo, as manilhas
eram substituidas por um tubo de ferro, 0 que nio deixava de ter
inconvenientes ; actualmente esse defeito ndo existe mais.

Na D. Tzabel a rocha foi attingida a 7».50 de profundidade ;
na Conde 'Eu 7 metros, na Dugue de Saxe a 44, na Intermit-
tente a 45 metros.

Basta comparar as analyses (de 1873 com as de 41883, para
ficar-se convencido de gque ns captaches deram o resaltado final
despjadn.

Entretanto nfio faltam conheredores em Caxambii, a repetir que
as captacdes estragaram as fontes ; verdade ¢ gque esta critica se
ouve tambem em quasi todas as cidades de aguas medicinaes, em
Vichy, por exemplo, considerada por todos, e com razio, uma das
primeiras do mundo,

E' raro encontrar-se alguem, que tendo conhecido Cazambi
antes das captagdes, nfio affirne que a agua da D, Pedro é hoje
menos gazoza que oulr'ora; gue na Dugue de Saxe o cheiro sulfu-
roso e 0 sabor hepatico sio menos intensos | que em lodas as fontes
a prodoccio diminoiv ; que todas perderam o sabor primitivo,

As analvses, pordm, demonstram o contrario ; basta citar um
exemplo bemn frisante: em 1873 niio se poude reconhecer seniio
vestigios de enxofra na Duque de Saxe repotada a mais salfurosa ;
em 1892 chegou-se a dosal-o na D. Leopoldina, muilo menos sul-
furosa que ella.

A opinifio, porém, desses conliecedores ¢ Lo repetida, tantns
vezes indicada, que nio posso desprezal-a; verdade & que niio
sel o que deva maiz admirar 3¢ a perspicacia e a competencia em
asssumptos dessa natureza, s¢ a memoria que lhes permilliu con-
servar a lembranca da intensidade de propriedades organolepticas,
tio suojeitas a variaches, mas pela qual aferem, apezar Jdo tempo
decorrido, o valor dos trabalhos feitos!

14
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Que idéia farfo elles de uma captacio 7

Falta, & verdade, hoje 43 aguas o gostinho de lama, que neces-
sariamente deviam ter antes de serem captadas ; talvez a lalla
deste resaibo constitua todo o motivo da gueixa.

Se todas as captag@es feitas pelo Sr. Dr, Viotti nfio foram per-
feitas, nem o mew collega tem essa pretensiio, que, seja dito, ne-
nhinm hydrologista pode Ler, pelo menos, mesmo nas que tiveram
da ser refeitas, elle melhoron as condighes de modo notavel, por-
que quando ndo attingin, aproximoo-s2 muito da rocha, o que s
verificon nos trabalhos feitos ulteriormenta,

E' mais que injusto accusalw pelos defeitos gue possam ter oz
trabalhos que dirigin, sobretodo sabendo-sz que ¢ raro con-
seguir-g2e um isolamento absoluto da agoa n‘uma captacio; nos
paizes em que especialistas dirigem estes trabalhos, esses de-
feitos s¢ encontram, ¢ os homens mais competentes, Lefort, Ho-
tureau, James e muitos outros, que LWem eseripto sobre o assumpto,
nfio ousaram formular as accusaches, que em Caxambi se fazoem
ao Sr. Dr. Viotti e ao Sr. consclheire Mayrink.

S0 uma ndo se lhes faz, essa pordm é gue tem raziio de ser .’
nas caplaches de Caxambi ndio foram feitas as analyses chimicas
parciaes para discriminacio das aguas; como criterio hmitaran-se
s propriedades organolepticas, ds reacodes ligeiras, rapidas, as
propriedades physicas, de modo gue € possivel que tenham sido
desprezados elementos aproveitaveis ; mas esse defeito s6 influiria
quanto 4 quantidade de liquido, gque forneceriio as fontes ulterior-
mente ; ora, como em todas ellas a producio & enorme, muoito
superior ao qgue poderd jamais exigiv o consumo, o prejuizo
negativo.

Para demonstrar que nfio 26 nflo se perdeu em neshoma das
fonles os elementos uteis, como tambem que se melhorow muito
as condicdes de todas ellas, toroando-as mais carregadas de prin-
cipios mineralisadores e mais intensas em sens effeitos, bastn
confrontar as duns analyses feitas com intervallo de vinte annos,
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a primeira em 1873 (antes das caplagdes) a segunda em 1892
.depois das captacies ).

Contraprova irrefulavel fornece a clinica, isto ¢, a observagiio
quotidiana dos efeitos physiologicos & therapeuticos.

Mas as accusacdes de hoje sio apenas reproducio do quanto se
disse contra os trabalhos do Sr. Dr. Horta Barbosa, tio bem
refuladas n'uma carta ja publicada.

Infelizmente  fazendo-se as captacbes nido sc conservaram
amostras das differentes camadas, nem mesmo fez-se um mappa
geologico, que permitla estudar-se a naturexa do terreno; apenas
conservaram-s¢ os planos do Sr. Lalligant, feitos por occasiio da
caplagio das guatro fontes, gue ficam a 300 metros da casa das
duchas ¢ photographias da rocha em que foram captadas a Dugue

"de Saxe e a D. Leopoldina.

Por informagdes somente, pois, das pessoas que assistiram as
excavacdes, sabe-se que a estratificacho do terreno era mais ou
menos uniforme : apéz uma camada dg argila, apparecia cutra, de
um metro mais ou menos de espessura, de turfa, segunda de
argila, uma camada lnsignificante de kaolim, emfim, areia, cas-
calho @ a rocha, cuja consistencia ndo era 2 mesma em toda a
extensio da bacia, .

Em algumas fontes a turfa quasi nfio existia, de modo que se
encontrava logo arela e rocha, separadas da argila por pequena
camada de terreno de alluviao.
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A captagio nio tem por fim sémente aproveitar os prin-
cipios mineralisndores, por as fluntes ao abrigo das mixturas
que as possam a]tem'r, porém  tambem  conserval-as  perpe-
tuamente.

Gragas 4 caplagiio ainda hoje sio aproveitadas fontes frequen-
tadas ha seculos pelos romanos. 86 as fontes cujos sdes produzem
incrustagies podem-se perder, obstruindo-se, depois de captadas ;
& 0 que se observa em Vichy, onde os depositos de bicarbonatos
entopem por tal firma os conductos, que  Lorna-se necessario
perfurar a rocha em outros lugares, para substituir as fontes que
se viao perdendo. :

Em Caxambi venhoma das fontes estd nas condicbes de
soffrer dessas obstrucdes, que interrompam a passagem do liguido ;
podem ellas, pois, conservar-se por seculos, salvo se um cata-
clysma, a eropefio de um valeflo, por exemplo, der logar a
uma movimentacio de terreno; neste caso as fontes podem so
perder, soffrer toda a sorte de transformacdes, como se  tem
observado em quasi todas as fontes conhecidas, por occasiio
dos terremotos, cujos effeitos sho incaloulaveis.

Citemos alguns ca=os :

Por occasifio de um terremoto em 1616 as fontes de Bagnéres
de Luchon tornaram-se quentes, de [rias que cram ; em Bagnéres
de Bigorre deu-se, & mesma lora, o inverso; as fontes de agua
quente  tornaram-se frias.

Apparccen a fonte de Viajama por eccasiio do  terremoto
de 1751.

Nenhum terremoto, porém, deo lugar a tanlas perturbactes,
em unm raio o extenso, como o de Lisboa, a 1* de Novembro
de 1755. '

Nao foi sd em Portugal que se sentiram scos efleitos; em
toda a Ewropa, na Africa, nas ilhas do Atlantico, o cataclysma
repercutio.

A’ mesma hora em que Lisboa era destruida, em Néris appa-
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recia uma fonte sulfurosa ; em DBagnéres de Luchon a tempera-
tura subiu & #*06; em Archambault além da alla temperatura
a que chegon a agua, a prodoccio foi subitamente tho grande, que
transhordou o poco, inundando a cireumyisinhanca : e Bagnéres
e Bigorre as fonles quentes tornaruin-se Lroscamente frias, como
jit succedera em 1616,

Em Aix, ga Saboia, as funtes quentes tornaram-se frias; a
agua, alé entio linpida, turvou-se, ¢ deixon depositar um sedimento
azulado, s6 voltando a limpidez horas depois, quaodoe a2 tewpera-
tura primitiva vollou tambem.

As aguas das fontes de Twplilz deixaram de correr duranto
alguns minutos, sobrevindo depois uma producg@o tio abundante,
que deu lugar a transbordamentos,

Em Carlsbad, Gastein, Canstadt, Néris deram-se tambem
monlificacdes na temperatlura, no jorro e na guantidade de agua.

No Castello e Alfieri, no Piemonte, a excellente agua doce
de tres poros  tornou-sc sollorosa o salgada até 1808, e
(pue, por oveasido do outro terremoto, a agua desses tres pocos
tornou-ge de nove doce, potavel, excellerite como d'antes.

Em todos os pontos, pordm, em que repercotia a terrivel des-
graca de Lisboa, nio se dava ao redor das fondes, & menor mevi-
mentacio do terreno, o que guer dizer que as perturbacies se
deram profundamente, nos canaes de communicacio,

80 win cataclysmia desses poderia destruir on allerar as fontes
de Caxambi, on entio, mais modestamente, a persistencia dos
erros, que quotidianamente commette a Camara Municipal de Bae-

pendy. :

PPara maior garantia das caplagies feitas devem ser prohibidos
trabalhos de aterro, excavagbes, construcgbes, ete., tudo emfim
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quanto possa dar lugar a movimentacdo do solo e de sub-silo,
até um verto raio ; porque d'essa movimenlagho podein resultar
profundas alteracies no regimen das aguas; foi, pois, muito
providente, em 41854, o governo francez estabelecendo, por lei, o
pertmetro de protecpdo das fonles, drea em gque nenhum trabalho
piete ser feito sem andiencia Jda administracio technica.

0 pertmetra de profecgdo abrange o sona Hermad, exprossio
que para os hydrologistas designa a drea em que um trabalho fito,
sobire o 8ilo on o sub-silo, pode dar lugar a alteragdes sensiveis
no regimen das fontes.

Isto basta para comprehender-se que os limites do parque de
Caxambi nfio correspondem ds exigencias scientificas; de facto
vemos a fonte D, Pedro a poucos metros do paredio que limita o
parque, &, 0 que & mais grave, a fonte Violli ¢ as quatro Mayrink
fdra do parque.

Comparc-s¢ o pargue de Caxambi com o de Luxeuwil, por
exemplo, de dez bectares quadrados,

— e R e
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AS AGUAS

e g O —

A producdo total das fontes ¢ de §60,000 litros approximada-
mente, em 24 horas.

Esla enormme quantidade divide-se pela forma seguinte ;

- ANALYSE DO AUTOH
ANALYSE DA| i Sz
COMMISSAU
DE 1802 19 de abril de 1693 | 27 de abrll de 1894
E
Fonle D, belll'fl.“”-l 19,565 149,658 19,200
PR T T A e 18454 19,800 90,930
# Intermittente .. G730 3,823 4,214
»  Dugue de Saxe|.......... 3,000 1,615
o 10 Lepoldina.. 3,488 3,442 5,760
] I, lzabel...... 2 HIO 2 0950 3,260
s Conde d'Eu.... == = B
o Mayrink........ oo - =
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O regimen em todas as fontes @ conslante ; a agua jorra
sem interrupebes, mas nio de moda uniforme.

Examinando-se as fontes D. Iznbel ¢ Viotti, observa-se um
phenomeno corioso: emerge a agua do fundo do receptaculo de
modo eontinuo, acompanhada de wm milhiio de bolhasimbas pra-
teadas de gaz corbonico, durante tfinle, quarenla, cincoenta
segundos; brnscamente vé-s50 erescer o volume d'agun, & o
orificio do fondo surgemy bolhas grandes de gaz, seguidas e
muitas oulras memores, que se rompem oo superficie, exage-
rando a elfervescencia do liquido, que transhorda,

" Chamam a este phenomeno (ubardo ou camisdo ; dura elle dez,
quinze segunidos. (1)

A mesma observagfio poder-se-hia fazer nas outras fontes so
o disposicio dos reservatorios o permittisse, porgque nio ¢ de
modo uniforme que o gaz carbonico se¢ desprende da terra, mas
sim intermittentemente sob forma de bolhas ; guando o nomero &
volume d'essas bolhas sio suflicientes para veneer a resistencia, gue
offerece o peso da columna de agun superposta, di-se o pheno-
meno como nas fontes . [rabel e Viotti: se porém a guantidade
de acido carbonico ndoe for sulficiente para vencer o obslaculo,
elle se armazenard em alguma dilatachio sublerranea, até que,
sendo deslocado, venca a resistencia da agua, impellindo-a entiio
algnmas vezes a grandes alluras, como succedia no pogo artesiano;
impre:ssiunanrla a periodicidade, com que se repetia o phe-
nomena, den-se-lhe o nome de Fonle Tnfermittente, que todos os
touristas comparavam aos Gegsers da Islandia, cujas agoas com a
temperatura de 40 grdaos, isle ¢, a ferver, sio projectadas a
A00 ¢ 450 pds de alturn, cm columnas de 10 a 18 pés de diametro.

(1) A administragho temdo mandads eabriv o vaso da foate D Isabel nfio se
pode mais ehservar o phenomeng.
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0 acido carbonico com certeza por si 6 produziria projecodes
como as dos Geysers, mas nfio se podem comparar essas fontes ds
de Caxambi, :

Os geologos reconhecem que de cinco cansas depende o modo
por que a agua de uma forme brota lentamente, em ellfervesceoncia
ou com impetucsidade; siiocllas :

a quﬁntidn[ia e pazes ;

o estado de vapor d'agua ;

a pressio que & columna d'agua sollre no interior da terra;

a pasicio e o volume da corrente subterranea.

Interessa-nos a intermittencia. Como explical-a?

Ka expessura do crosta de posso plancta existem  largas
excavaches, verdadeiros reservatovios a communicarem entre si
por fendas, que fazem o papel de siphdes.

Supponhamos que as aguas, que se infiltraram na lerra, vio-
nham se reunir n'uma deszas excavagdes; quando por soa quan-
tidade ellas attingirem a abertura do siphiio, passarfo a oulro
reservatorio, esvasiando-se o primeiro totalmente, se este estiver
«m nivel superior ao segundo.

Se durante o tempo em que este se encher, aquelle nilo tiver
recehido nova desearga, haverd naturalmente uma interropefio ni
passagem da agua ; supponhamos por outro lado gue o segundn
reservatorio communica com a superficic do solo por uma aber-
tura; guando elle receber segunda descarga, esta impellird a
agua que ji occenpa-o, até que se dé interrupciio no passagem
de um reservalorio para outro; as interrupcdes se traduzirio
por intermittencias tambem na cmergescia da agun na superficie
o silo.

Supponhamos agora que o ga’ carbonico acompanha a agoa ©
a quantidade d'agua que se tiver accumulado, alé enchel-o, no
primeiro  reservatorio, vencendo a resistencin gque offerece o
wvolume d'agun do segundo, fard irropeiio brusca pelo syphiio, com

19
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forca e impetuosidade, em virlude do seu poder expansivo; o re-
sultado final serd lan¢ar a agua, que lhe oppuzer ohstacolo,
até gue, ou porgque diminua o volume d'agoa, oo porgue o gaz so
tenha desprendido todo, cesse a irrupcio impetoosa do liguido,
o que se repetird depois que se accumularem novas massas de
gazes e de liguido.

Em algumas fontes, como nos geysers da Islandia, a projecciio
da agua niio se faz a costa do amdo earbonico ; mas a tempera-
tura de 100 grios, que traz a agoea, estd a indicar que o phenomeno
¢ produzido pela expansiio do vapor,

Infelizmente niio existe mais em Caxambi a intermittencia do
pogo  artesiano.

Em 1883 o Sr. Dr. Viotti perfuron este pogo, atlingin-
do 35 metros de profundidade ; a agua obtida, depois de com-
pletos os trabalhos, jorrava em effervescencia, com grande roido,
formando uma columna de oito metros de altura acima do sdlo,
gue se mantinha dez, guinze minutos ; reproduzia-se a irrupgio
de duas em duas horas; no fim de algum tempo comecoun a di-
minuir a altura a que attingia, o jorro chegon a ter somente dous
metros de altora ; os intervallos tambem foram-se tornando mais
curtos, até que chegaram a ser de meia hora.

Julgou-se augmentar a producciio do poco perfurando a rocha
maig dez metros ; nio se obteve o resultado desejado, mas cesson
a intermittencia.

Mantem-se a agoa actualmente no tubo, que a conduz, a
1220 abaixo do nivel do solo: para aproveital-a canalisaram-n'a
em tuhos de ferro, gue vio até o ecentro do parque, onde ella brota
de um wvaso de ferro ovoide, que se encontra entre as fontes
D, Pedro e Dugque de Saxe. A differenga de nivel entre este ponto

Gougle
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e o trecho do tubo, de gmde parte o encanamento, explica a razio
por que a agua jorra, mas frocamente, no pargque, de modo
continoo 1",

Iizem que o possivel aimle restalelecer-se a intermittencia
d'v=sa fonte,

Cada foute intermittente que se descobre tem um typo sew,
caracteristico,

A de Caxambi conservava todo o anno 0s mesmos intervallos
e ¢ mesmo jorro, que sc fazia de modo brusco,

A de Fontestorbe sd € intermiltente de Junho a Qutubro; du-
rante o resto do anno @ continua; o jorro dura 15 minutos; os
intervallos sfio de tres quartos de hora,

A intermiltencia da de Soolensprudel diminue de intensidade
nas enchentes do ribeirfio Saale @ a agua brota em effervescencia,
fque vai progressivamente apgmentando, durante 30 a §0 segundaos,
alé formar-se a columna @agua, que allinge grande altura.

Em Haute Combe a agua nfio chega a formar jorro; sio bor-
botdes como os das fontes D. Isabel e Viotti, mais intensos porém,

Em Fonsanche a intermitlencia da fonte dura 2% horas,

Em Gigonzac as aguas brotun com albundancia das dez horas
da manhi 4s tres da tarde ; em la Motte Cassel das dez da noite

(") A Empreza consiruio ha mezes ww chalet pera obrigar esta fonle e
supprimio o vaso de ferro.
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s cinco da madrugado ; nos inlervallos d'essas horas as lonlos
produzem oma quantidade ins.gnificante d'agoa.

A fonte Vaisse, em Vichy, é& do typo da de Caxambi; os
intervallos stio de uma hora; o jorro dura 6 a 7 minutos, eleva-
se a tres metros, mas com om diametro de dons a tres centi-
melros apenas.

Ao lado das fooles intermittentes deve-se collocar as gue
periodicaments  experimentam  Intumescencias, a3 gue sio, em
summa, infervallores, como choma Lefort,

Como typo dessas ultimas citemos ainda a fonte Ronde, dis-
tante seis kilometros de Pontarlier, no Jura, cujo volume angmenta
com a effervescencia durante tres minotos, para diminnir depois
pelo mesmo espaco de tempo, cessando a effervescencia; de modo
que durante seis minutos a agoa sibe e depois baixa,

Esta intumescencia ¢ apenas uma variante attenvada do ca-
migdo, por ser insufficiente a quantidade de gaz carbonico para
produzir transbordamento como na D, Izabel e na Viotti.

A femiperatura das fontes tem soffrido profundas modillcacies,
& opiniio corrente.

Ha, de um lado, pes.sdas a allirmarem qgue ji houve em Ca-
xambi fontes thermaes; cntretanto a commissiio de 1873 assim
exprime-se em sen relatorio :

o Procedendo a repelidas observacdes Lhermomelricas em
dias differentes, reconhecen a commissio, que nenhoma dessas
aguas merecia a reputacio de thermal, e que longe disso o sun
temperatura era sempre infecior de 17, 2% 3 atd 5 4 Jdo ar am-
biente.

«Somente em uma fonte ainda niio beneficiada situada em uma
pequena matta proxima, o thermomelro marcou uma differenca
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de 3* a 4 apenas acima da temperatura ambiente, o gque nio
autorisa de modo algem a consideral-a thermal. Entretanto foi
desta circumstancia que originou-se a noticia infundada da exis-
tencia de uma fonte thermal em Bacpendy. o

De outra lado ha e:sons a allirmarem que as aguas eram
antigamente mais frins Jo gue actoalmente,

Dz o Sr. Viscomle de Taunay, a proposito da funte D. Pedra,
n'um artigo a que ji me referi :

« Quando, cm 1870, usci dessa agua, cra a gua temporatura
tho fria, que se tornava diffcil a ingestio rapida de alguns goles.
Achei-a quasi tépida, talvez com 24= ¢, Alids noto elevacio em todas
as fonles. Porque serd? Como, em geral, quanto mais quentes as
aguas mineralisadas, tanto mais proveitosas, parece que cstas de
Caxambi auvgmentaram de valor therapeutico, Parece, porém,
plausivel gue esse augmento de calor seja devido 4 boa captagio,
vindo agora directamente ¢ com mais rapidez a agua de camadas
fundas, svm soffrer a acclio dos terrenos intermedios até 4 suprr-
licie, cinoque se derrama. » =

Como conciliar cstas duas opinides, que se repellem ?

Nolo gque dos gque allirmam essas mudancas de lemperatura,
ningnem diz tor feito nma observacio thermometriea ; J'h's;:l e
leva a erér gue cada um referin apenas a impressio, que soflren
tomando as aguns, sem consilerar as differencas na temperatura
ambiente, Entretanto, focil seria encontrar esta cansa de erro na
apreciacio @ muitas vexes ouvi dizer em Caxambi gue a agua da
fonte 1. Pedro, por exemplo, ¢ mais quente ds G horas da tarde do
gue durante o din, de facto, csta & a impressio, que se recehe,
principalmente guando as tardes se viao tornande mais frescas,

Ila, porém, nma observaciio que ndo pode ser contestada,
porque apoia-sc em indicagdes thermometricas @ os antigos banhos
das fontes captadas pelo Sr. Lalligant tinham 26°; hoje a tempe-
ritura da agoa d'essas fontes, tomada na porchio que se derrama
pelos tubos das calottes, ¢ de 220,
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Abnda mais: quando se captava a fonte Dugue de Saxe,
diversas pessoas Uverom oceasifio de veriflear que o agua, emer-
gindo da rocha, tinha 40°; hoje esta fonte tem 219,

A baixa na temperatura serd devida ao encanamento 7

Lecog sustenla que todas as fontes tendem a perder a sna
temperatura, & medida que se alongam os tubos conductores, o que
confirma Boussingault, comparando Lres fonles proximas umas das
oiitras, cujo ponto de partida devia gser provavelmente o mns:mn.

Segundo as observacies até hoje feitas a temperatura dos
fonkes tem variado,
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MISSAO0 DE 1873 {mssia DE 1892 || _— ——
[ Antes das capta-ll/Depois das capla- 1893 1804
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Temp. Temp. ! Temp. Temp. Temp. Tema. Temp. ,
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D. Pedro ciearaiaae 23 240 230 2005e 15| 220 2205
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Na edensidade da agua as variaeies 40 pouco sensiveis, siose
dividir as fontes por grapos:
1* Ag. garosos simples :

Fonte D). Podros...ociurirsionnsass 10004

L] [ ¢ PR S SR e 0004

(v D Theresh).eeeerasenass ereenn CHOKER
22 A ferruginosas

Fonte D. Isabel...ivicvnssnncnnnns , o A0nR

p Conte ABleesisoisnsssisnres 100 %

de Ag. ligeiraments salphydricains ;
Fonte Dugue de Saxc....ceieeee, 10000
s D Leopoldina..covvevveneenes 10041
r Intermittente.........cciunen o G

*
W

A reacedo da agona em toidas az fontes & franciumente acida,
r

As propeicdades ergonelepticns variam  apenas conforme os
BrUpos.

Em todas as fontes as aguas sfiio muito ‘impidas, transpa-
renles ; a4 da Conde d’En apresenta algumas vezes flocos escuros,
avermelhados, de oxydo de ferro, em suspensio. Pelo repouso a
agua da D, Isabel did lugar & formaciio dos mesmos precipitados,
o gque nio constitne porém defeito.

"Em todas a elfervesceneia ¢ grapde § o vaso em que se colhe a
agua fica em poucos segundos aljolrado pelas bilhas de acido
carbonico, que se prendem ds parcdes.

E este ooz que di a todas as aguas o gosto acidalo, picante,
agradavel : as das fontes . Isabel ¢ Conde d'En tém ainda um
gosto styplico; as ddas fonjes Duque de Saxe, D. Leopoldina e
Intermittente, além de acidulas, pleantes e estypticas tém ainda
sabor lepatico ¢ cheiro sulfuroso, de oves podres.
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ANALYBE CHIMICA
FONTE VIOTTI (1)
ANALYSE QUANTITATIVA

['m litro dagua forneceuw ;
Analyse de 1592

Acido carbonico (2......... 0 0678

b SIlCIC0 . eiiiirianea. 0, (0200

w»  solphurico...oeeae. 1y D03

#»  phosphorico.......... vestigios
Chloto.seesivnsnennanensas O 0006
Potasss. wieesencsnnsceiness 0, [MB
Boda.ueeasenicnininnnennens 0y 0203
Lithina....coeeuss. SRS vestigios
| PP | S .
Magnesia....oconvqernneneas 0, 0068
Ferroe alumingd............ vesligios
Materia organica e perda... 0, 0070

Besiduo G800 .iveviineeeas 0, 1955

Acido carbonico total....... 1, 6008
» combinade (3., 0, 1350

R (1Y o A T ¥ [ .

1) Nio cxistin em 1873,
{2) Formando carbonatos newlins,
{3} Formando carbonates acidos,
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AMALYSE INTE
OXygenioe s srssnsisrsesans
A2OLD. . cisisocacssmsnnsiass
MAcido carbonico livre......
Bicarbonato de potassio....

¥ v s0dio...... i
B o lithio.......
¥ o calein.. ...
B o MAgnesio, ..

ferrosn. ...
Sulphato de sodio.....

n

R

Phosphato ¥ e
Chlorareto B i ETERES
BHleR; cavvisiaswnmiivinais
AlOMING: cva®vvasssnsnsssss

Materia organica ¢ pereda. ..

i

FONTE D.

APIMFTATIVA

1,28 cenl. cubicos

493 » i1

1,60 4742

0, (349

0, 04635

vestigios

0,  H100

0, 0210

vestigios

0, 000

vestighos

0, 0008

0, 0200

vestigios

0, 0070 )

1, 71374
PEDRO

ANALYSE QUANTITATIVA

Um litro d’agua fornecen :

Acido carbonico.......

» osilicieo. . i.eeiaa.s

v sulphurico. ........ .

» phosphorico........
Chlorg...overiiviaaiins
Potassa....... R P

Go gle

Analyse de 1892 Analyes de 1878

oer 0773 0,8 (021
0, M70 0, 0250
0, M7 0, o
vestigios

0, 0004 0, 0009
0, M75 0, 0249
0, 0330 0, (2o
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Lithina. ...ovvinrenssanasas  vostigios

GAliiiassvrsassssinossases .0 OB00 0, 030
Magnesia. . coccvversssansss U, 0070 0, 00
Ferro e aloming........... vestigios vestigios

Materia organicae perda... 0, 0078 o, O#H8

esidun %0 i aiivannness 0, 217 0, 2650

Avido carbonico total...... 1, 6446 1, 6a6s
n n combinado 0, 1346 fh, 1720
0 f , divrea. ... 1, &G0 1, #B45
ANALYSE INTERFRETATIVA
Analyse de 1352
OXYEENIO. e svdeevrrsinnsee. 2,80 ecnt. cubicos
AP, siivinsuivsninnninin Tyl n n

Acido carbonico livee...... 4.8 4600
Bicarbonato de potassio... 0, 0337

o » gsodio...... 0, 0758
» o lithio...... wvesligios
# o calcio..... 0, 1286
" % magnesio.. 0, (224
u fEFFOS0 . .0e...  vesligios

Sulphato de sodio......... 0, 0030
Phosphalo ¥ ssesssesae.  VEStgios
Chtorureto T welasvass. O, 000G

T Tv DU s DAT0
Materia organica e perda... 0, 0078
1, 7489
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FONTE D. THEREZA (1)
ANALYSE QUANTITATIVA

Um litro d’agua forneceu :
Analyse de 1873

Acido sulfurico...oveerarns 0,8 0025
S T | 1017y T, i 0, 0340

p carbonico ... iiieea.. 0, 2346
Sexqui-oxydo de ferro...... 0, 0420
PoOLOSSA, cecrrenrrnnnmrnsass 0, 0324
Bodi s iirinisnionsines i 0, 0%
Cabissnsvsssssinnssaississs 0, 1584
MIgnesia sesesrssesssisniss 0, 0256
ChloT0. sassssseranvassnsnns 0, DO

Materia organica & perda. .. 0, 5
AU s sv s vovinnaismiins i’f:slig"ios

0, 6770

Acido carbonico total....... 2, 0222
i 0 combinado. 0, 554

' " livre. ..ov. 't,_;'_:ﬁ_ﬁ'r

FONTE CONDE D'EU (2)
ANALYSE QUANTITATIVA
Um litro d’agua forneceu :
Analyse de 1873
Acido sulfurico...cccevvnn, 0.8 D7

b SHHeIC0..stessssssisas 0, 0730
n o carbonico. ..c.oiieiien 0, 2828

(1) Bio existe mais ; ultimamente o governs de Minas, renovando o eontracie

de exploragio das aguas, exigio sen resjabelecimento.
(2} Kio foi analysada em {1892,

Go Slf
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Sesquioxido de ferro....oo... 0, 0420
PolassB. o vvanerarsnnnasas, U, OBGG
OB, s irrnnrirrsaninsen 0, 0835
. | e 0, 1843
Magnesia . evearainsrnnnnns 0, a5
] 1 [+ 0 T Rt g g 0, 0004
Materia organica ¢ perda. .. 0o, 427
AlOmiNG . covnimnsssnsansss vestigios
Neslduo AX0..... srrasssass U, Es0
Acido carbonico total....... 2, (NEN)

n » combinado, 0, 6118

s i Hvre..ovees 1, 3972

FONTE D. IZABEL

ANALYSE QUA
Um litro d’agua forneceu ;

Avido carbonico......
T TCIT s TP
sulphurico. . cve.oinn.
phosphorico....oae..
Chloro.. ...
| R 1T

ddmaa
"
]

R e R ]

o117 | S e i
Lithina, «e..... i
Calisserinsmssnnnsinsnsesan
Magnesia...*veerrianennaas

Peroxydo de ferro...oue.un,
Serquioxydo de ferro ...,

Gouogle

n ]

NTITATIVA

Analyse de 1832 Analyse de 1875

0,80 3847 0, £301
0, 0045 0, 00
0, 0061 0, C0dd
vestigios
0, 0007 0, 0007
i, 1 U, 1457
o, 135S 0, 1213
vestigios
i, 240 0, 286
0, 0436 0, (66
0, (680

0, 0430



Uxydo de manganez....... vestigios
Alumind. cveeeuu. srvisssnass ldem vesligios
Materia organica @ perda... 0, 0006 0, 0487

— e ——

Residuo X000 versvnnnaees 1, (339 1, 2100

Acvido carbonico total...... 2, S088 2, THH
n » combinado 0, &322 0, M55
n " livre, .... 1, 066G 1, B0GO

ANALYSE INTERPFRETATIVA

Analyse de 1802

OXYRENIO. i cciavssnrvnansnns 4,30 cent. cubicos.
LT 5] 1 DR ity . "
Acido carbonico livee....... 1,80 HDGG
Bicarbonato de potassio.... 0, 2133

» v sodio....... 0, 3000

" e lithio....... vestigios
v v calcio...... 0, 6295
# » magnesio... 0, 1458
a ferrroso. . .... 0, 0760
¥ manganoso.... vestigios

Sulphato de sodio.......... 0O, 00800
Phosphato de » .......... vestigios
Chlorureto » % woovewan.. 0, 00
SO cevesnvasanrannanacas O 0643
AlOMINA. eevvaarerreannaaas  vestigios
Materia organica e perda... 0, 0006

(:\'l Rik‘
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FONTE DUQUE DE SAXE (1)
ANALYSE QUANTITATIVA

Um litro d'agua fornecen :
Analyse de 1873
Acido sulfurico.....oovvanrs 0,er 0007
¥  SliCieo. . viiiieaanaas 0, 0270
»  carbonico......ooiua. 0, 1614
POLOSSR. cvvrrnnerrnnsnnnnns 0, 0412
TuTs | o, 0451
BRluies sl 0, 4153
Magnesid..covuvrnrncnaansa 0, 83
ChloTo..ouseesacrennnsarans 0, 007
Materia organica e perda... 0, 0683
Oxydo de ferro.i e eersaeas
AMUming. cevsesnrennesanss vestigios
Acido sulphydrico........ .'1

Residoo 0., eneinns.s 0, 4780

Acido carbonico total....... 1, 7130

v b combinado, 0, 3228
» o divre.a..... 1, 3002

(*) Ndo foi feila a analyse d'esta tonte em 1892, Quando a pommissio esleve
em Coxambd, caplava-se esla fonle ¢ ndo se linha ainda ollingido a rocha a &,mg0
ile profundidade : ne fondo da excavagio accumulave-se gramle quantidade de
agua lodosa inondando-a; de modo que nio foi possivel colher agua para a
analyse. Esta lacuna sensivel exige uma reparacdo, porque apezar de ser esta uma
das fonles, que melhores resultados tem dado clinicamente nas molesting, em gue*
& indicada a medicacio sulfurosa, ¢ apezar Jdas propriedades organolepticas,
contesta-se-lhe a classificacio da agoa sullurosa; vai-se alé a ponto de condemnal-a
como prejudicial

Gouogle
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FONTE INEERMITTENTE (1)
ANALYSE QUANTITATIVA

Um litro d'agona forneceu :
Annlyse de 15892

Acido carbonico.. covecveees 0,80 4004
»  silicico..oviaiininn.. 0, 0300
»  sulphurict........... 0, 0072
» phosphorico. . .e.ee.  vostigios
ChlOrD:civevssorrasscnsssas 0, 0011

7] 11 P e R e e 0, 1420
Sndd..ccvivianannsansnecine () 1074
TRETIEOA . 4 v-va o m b s veres  vesligios

i P - - I
Magnesife.eseecsrnianseass 0, 05063
Peroxydo de ferro....... ¢+ 0, 0190
. Oxydo de manganez........ vesligios
Alumina....cvvvvvvnrireas, ldem
Materia organica & perda... 0, 010

Restduo X0, civeenieeaees 1, 2723

Acido carbonieo total...... 9, 1488
» L] combinado 1, 0117

» ] livre..o... 1, 4371
ANALYSE INTERPRETATIVA

OXYEenin.eesssrrsnasresens 1, §2 cont. cubicos,
AZOMD, wo v vansinsivewasanves oy O ¥ i
Acido carbonico livee...... 1,67 4374
Bi-carbonato de potassio,.. 0, 2758

(*} NLo exlfstia em 1873,

L.IU EEL



Bi-carbonato de smdio...... 0, 3804
" o lithin. . ....  vesligios
9 o caleio, ..., 0,  8B2T1
" « magnesio., 0, 48H
" ferroso.. ..., 0, 0380

u manganose , .. vestigios
Sulphato de sodio.......... 0, 27
Phosphato i apsanasias vestigios
Chlorureto “ wassssnass U MR
Silica.,.eeerinvnnrinarena. 0, 0500
Alumingd...o..uu. P vees  VEStigios

Materia organica ¢ perda... 0, (M6

2, P
FONTE D. LEOPOLDINA
ANALYSE QUANTITATIVA

Um litro d'agua fornecen @
' Analyse de 1892  Analyse de 1873

Acido carbonico.....evee.. 07 2396 08 (BG4
o - SliCiE0. . eurereran. 0, (388 0, 030
o osulphuricn. . eeeeee.. 0, 0030 0, 0007

o phosphorict......... vesligios
Chloro. cooivisiannann. vaves 0, OMO 0, 0034
Polassd....cvvevrnvnrnnnees 0O 0665 0, 0285
Sotaieeiirasvanins wesnnnas 0, 0957 0, 250
Lithina. e ooviasnssans «eae vestigios
- AP . 0, 1512 0, 0560
MAagnesif, v vessensnannaaass 0, (263 0, M2

Go 3] c



154

Peroxydo de ferro.......... 0, 0040
Oxydo de manganez........ vestigios
Alumina ¢ oxydo de ferro.. Idem 0, 2680
Materia organica e perda,.. 0, 0085 0, 0290

Residuo fiXo.eaieiasaaanes 0 68245 0, 2680

Acido carbonico total...... 1, 8506 1, 6220
" n combinado 0, 4830 0, 1728

0 b livre...oas 1, 3670 1, 4402

ANALYSE INTERPRETATIVA

Analyse de 183%

OXygenio. vevisssrasaesaas 1, 52 cent cubicos.
AZOLD. vnvmnnrnnsorasssssans 3, @ = @
Acido carbonico livee....... 1,80 3670
Bicarbonato de potassio.... 0, 10H

® » sodio....... 0, 2240

# v lithio.......  vestiglos

¥ o calcio...... 0, 3888

) »omagnesio... 0, (H3R

B [Erros0 «ueasas 0, ODBOD

] MAanganoso....  vestigios
Suiphato de sodio,......... 0, 0063
Phosphato v+ o ......... vestigios
Chlorureto # ° v ..vewee.. 0, OMG
Silica. soarrrnsssnanreiennes 0, (K88
AlIMINA. ceeeererensannesss  vEStigios
Materia organica o perda.. 0, 0085

2, 2340

Google



Fontes Mayrink.

Dilgitizad by Cﬂk \g]L-" ||-J|-|.'-r.l.':-:




R, - Origlnal from
s GDUSIE INDIANA UNIVERSITY



CLASSIFICAGAO DAS AGUAS

[ TY, T —

As fooles de Caxombd o um caracter commum, gque se
revela pela effervescencia & o gosto acidulo, picante, gracas a
dosagem do acido carbonico,

Sao do lypo conhecido por ageas acilelas ou gezozas, com as

sepuintes variantes @ 10
.,;ante D, Pedro.
ssimples,
'y Viett.

i demesa. . ...,

| f Fonte D, [zabel.

fl.'rI'E!aS--" v Conde d'Eu.

.-'ﬁ.glia.‘i FRLOLAS o o u .t f) . v I Thereza.

, ‘Foule Dugue de Saxe.
‘erreas  sulfuresas..... w0, Leopoldina.
»  Intermittente.

1) Por nio lerem sido analysiwdas pio classifico as aguas das fonles Mayrink.

Go gle
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Apezar da opinido dos Srs. Drs. Manoel Joaquim e Viotli, ha
quem acredite que a fonte D, Leopoldina seja magnesiana, por
causa do effeito cathartico, que produz algumas vezes esta agua.

Ag analyses de 1873 e de 1892 confirmaram a opinido dos dous
distincetos clinicos.

O relatorioc da commissio de 1873 diz o que a analyvse
demonstrou que existindo nw'ella a magnesia, todavia, ahi se acha
em quantidade insufticiente para ser.a cansa d'este effeito | laxa-
L'i\lﬂjl e menor mesmo de goe se enconlra em outras d'cssas aguas,
que nfio sfio reputadas purgativas. »

Com effeitp, a agua D). Leopoldina contém menos magnesia
que muitas agoas potaveis; a fonte Conde d'Eu contém o triplo,
a D. Tzabel o guintuplo da dise que contém essa fonte; em
qualquer d'essas, enirelanto, a ddise de magnesia nio expli-
caria o effeito laxativo, nem justificaria a classificagfio.

ANALYSE DE 1873 " ANALYSE DE 1802
e " — - T —" . ST

FUNTES Magnesin Soda || Megnesia Soda

por Litro g Liteo | por fitrg | pow fiteo

Duque de Saxe....| 0,08 | 0,0451

D. Pedro..cs.v-n.| 00000 | 00202 | 00070 00330

D. Thereza........| 0,026 0,0055

Conde d'Eu....... 0, 0855 00,0835 |

D. lzabel. oo ooue. 00,0543 04213 00656 0,135

Viotti....... 0,0006 0,0208

Intermittente ..... 0,060 0,167%

D. Leopoldina.....| 0,0{20 0,0270 I 00,0262 0,0957

—_—e—

Go qie



Compare-se¢ a dosagen da fente D, Leopoldina com a das
fontes de aguas purgativas, mais conhecidas, denominadas agwes

TS,
| Magnesie j=elf|  Sode [sulf)
Por lite Por litro
Hirmmnstoril, covevinineiaianen o e rg
EPSOnl, sesssessnrsnansasnes - KN
Fredevichsehall. ..o ieanass ven 10,24 8,77
Honyadi Janos..cceevnsvcnsna- 1,84 15,595
POllod..c.vosrsnisissninnnisens  EN0 10,49
NaKOCEY «oiivesinsrnssnasssics 100,01 0,597
Rubinat Llormch..ooieiinnn.. b Wi, 26k
Seridsehulz ooeeiiiiiiiiiinnens L% b2
Sz svaiivviveins vaina PR 10, ti,
Usstesuinivviannannivinnans 0,
Vacqueiras Montmirail........ 0.4 5,04
Frang Joseph Bitterguelle. ... i7.
Eplingen .coovcesisasnevsrnans (e I 0,437

A agua de Sedlitz actificial  contem,  segondo a formala do
ader: sulf. de magnesia 30 grs., agua gazoza 050 grs.

Por vste quadro vé-se que a agua D. Leopoldina ndo pide
ser comparada, ji nflo direi ds aguns carregadas de principlos

Gougle
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salinos como, porexemplo, aquella o gque o seu proprietavio den
o nome do grande chefe hungaro, Jofio Hunyadi, mas mesmo ds
fracas, como as de Vacqueiras,

Masz a que attribuir as dejecgdes diarrheicas provocadas pela
agua D, Leopoldina?

O Sr. Dr. Viotti considera effeite mecanico, provocado pela
ingestio de pgrandes dozes; esla theoria nio satisfaz, porque &
Justamenle d'estp fonte que os doentes cvitam dozes massivas, por
s arreceiarem do effeito purgativo.

Doentes ha que ingerem nove o doze copos da agua D. Tzabel
o da IV Pedro, sem experimentarcm necessarinmente effeilo pur-
gativo, on antes, a acciio eceoprotica, nem senlirem a constipaciio
ulterior, mais ou menos rebelde, gque sobrevem quando um
agente gualguer provoea esta simulada acedio laxativa; obgervam-se
porén: twlos os dias individuos, que, tendo tomado apenas om
¢opo ou menos da Leopoldina, tém dejeccdes diarrheicas repetidas
& abundantes.

Appellam alguns medicos para o materia organica, que entro-
tanto n'esta fonte ndo ¢ mais abundante do gque nas outras,

Dig-s¢ até que a agua 1. Leopoldina produz desarranjos intes-
tinaes pela irritacio, pela inflammagio catarrhal, que provoeia o
contacte de materias em putrefaecio.

Entretanto, niie se pdde dizer, acceitando as apalyses de
1473 & 1802, que a materia organica da agua Leopoldina esteja em
via de decomposicio @ & uma asserciio, pois, graluita ; porque nio
dizer simplesmente gue niio conhecemos a acglo da materia
organica das aguas medicinaes — baregina, sulfuraria, acido cre-
nico, cte, ?

E' verdade que a agua dos pantanos, dos charcos, produz,
provavelmente  pelos microlios que contém,  catarrho  pgastro-
intestinal ; mas a agua . Leopoldina nio pdde ser comparada a
e88as azuas, nem o5 effeitos, que ama ¢ outras prodozem, 8¢ com-
param.

Gougle
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O Sr. Dr. Berthaud, devo dizer, em uma analyse feita em
Caxambi, obteve a reacedio franca do azoto ammoniacal no agua
Leopolding, ndio ceuseguindo, porem, dozal-o.

Irahi se podena deduzir que a fonte contém pltomainas, pro-
venientes de materins organicas, sc a dedugio nio fosse hypo-
thetica, tanto mais quanto seria preciso appellar para a materia
organica animal, porque a vegetal ndo ¢ certo que dé lugar i for-
macio de plomainas,

Estarin, pois, o individuo que tomasse da agua D. Leopolding
nas condigdes de quem tivesse ingerido carne ou peixe em putre-
faechio: a accho da agun seria uma indigestho por irritacio o
um envenenamento.

Mas toda essa deduogfio & gratuila, porque nio sabemos se o3
vigeloes produzem corpos analogos 4s ptomainas, ¢, para admittir
a hypothese, lemos que acceitar outra — estabelecendo  analogia
citre o5 effeitos d'esses corpos o as plomainas,

Alguns collegas ndo conscguindo explicar o eeilo laxalivo
da agua D). Leopoldina, diante dos factos de obseevaciio, appellam
com desdem para a suggestio, eataplasma moderna, rival da
neurasthenin ¢ da infeccho patustre,

Confesso gque niw sei explicar o laeto ), acredito mesmo gue
tio cedo elle ndo possa ser interpretado o problema & complexa,
oxige indagaches microscopicas, estudos de baclereologia, obser-
vacdes clinicas, ete.

Entretanto, reflectindo sobre a composicdo chimica da agoa,
arrisco-me o aventar uma hypothese, Esta agoa contém ferro o
enxolre ; os residuos nfio absorvidos do ferro estimalam a mucosa
digestiva, favorecendo exoncracies, descargas inleslinaes.

Mas dir-se-ha: porque o ferro da agua D. Izabel ndo produz o

~

Go 8!
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mesmo effeito tio rapidamente ¢ 56 no fim de alguns dias, quando
o doente excede 4 dose therapeutica?

Talvez porgque #lanfio contém enxofre, quoe, como & salie, ©
um laxativo. '

A commis=io de 1873 classificon as aguas de Coxamlbnl como
adealino-gazozas ; a de 1892 exprimio-se assim @ « Do confronto das
analyses, cujos resultados aqui se acham consignados, resulta
grande analogia na composicgio chimica das agoas minerars do
Caxambi, devendo naturalmente ser incluidas entee as eapres
afealino-gozozas ou Weorbonelodas. o

0 Sr. Dr. Souza Lima, em 1838, confirmando 4 sua epiniio,
emittida em 1873, escreveo em seu relatorio @ « Coatinlio a dizer
que nfio ha ahi senfio duas qualidades de aguas: alealino-gozoras
e alealino-ferrec-gazozns, aceitando weste particular a o diseri-
minacio estahelecida pelo D, Violti, o

AGUAS GAZOZAS

AGUAS DE MESA

Il=—AGUAS GAZODXAS RIMPLES
»

Fonfes: I, Pedio ¢ Violto

O termo ague alealiie-gesoza parecs creado para mascarar
ontro nie menos vicioso, agua acidulo-alealing; com effeito,
acillndo significa que a agua contém um acido, geralmente gaz.

E uma metonymia para attenuar o contrasenso, que resulta da

{::U R|C
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combinagio de dous termos que s¢ repellem, porgue am-corpo
nio pdde ser acido e alcaline ac mesmo tempo.

« A alecalinidade, diz o Sr. Dr. Sonza Lima, ficou demonstrada
pela analyse chimica e denuncia-se ao simples exame com 08
papeis corados, tendo o cuidado de descontar a primeira reacclio,
gue & antes acidulda pelo gaz carhonico de que as aguas sio car-
regadas ; perdido oun eliminado este, a reacclio deflnitiva é a dos
principios flxos alcalinos e alcalino-terrozos quoe ellas encerram., »

Parece-me muito capeiosa esta distinecllo entre as  duas reac-
piies: e ainda mais a acceitaclio da segunda, porque a presenca
do acido carbonico € o que caraclerisa a4 agua de Caxambi a lhe
da as propriedades hygienicas e therapeuticas, que a distinguem.

Numa agoa medicinal devemos considerar dous elementos —
um fixv, commum, ¢ & agua propriamente dita; o outro, que lhe di
caracter especial—¢ a sua mineralisaciio ou & sua temperatura.
E' dessze ultimo gue decorre a classificacio.

i ndo fosse essa considerachio as aguas das fonles D, Pedro e
Viotti deveriam ser consideradas aguas communs, ASsim como
a de Gastein, por exemplo.

0 que caracterisa esta € a temperatora; o gue caracterisa as
de Caxambu € o gaz carbonico,

8¢ desprezarmos o elemento capital ' na classificagio, nio
poderemos nuneca classificar uma agoa.

Em que accepcio foi empregado o termo alealine ?

Toda agua garoza contém acido carbonico associado ou nfio
a saes neutros, de diversa natureza, mas nfio contém - senfio
pequenns dises de carbonalos, muoitas vezes alé apenas vestigios
d'esses compostos ; o que quer dizer que 2 agua gazoza é uma
ague commum com a dosagem de compostos alealinos e terrosos,
que contém em geral as aguas potavels, distinguindo-se dellas,
portanto, por aquelle elemento, acido ea’fhonlm, cuja dosagem &
superior 4 que se consigna nas quea sio de uso diario.

i+

C.H t%ll..



102

A classificapdo nguae alealino-gorese & inda viciosa sob outro
ponto de vista ; pessas aguas as bases ndo sio  representadas s0-
mentd por alealis, isto &, soda, potassa, lithina ; ellas contém tam-
bem oxydos terrosos, cal e oxydos mineraes, de ferro, magnesia,
por exemplo.

Ora, comparando as quantidades de soda, potassa, lithina, de
um lado, com as doscs de cal, magnesia ¢ ferro, vé-se que o lermo
afecline ¢ ainda improprio, porgue os alealis niio estio nestas
agnas em proporgio a predominar sobre 05 onubros principios mi-
neralisndores ; mas admitlindo quc' o8 alcalis predominassem.
admittindo que todos os bicarbonatos  (alealines, terreos o ferreosi,
sejam  designados pelo termo improprio alealive, as aguas de
Caxambi ndo podem ser classificadas como alealinas, porgue o
dosagem dessas bases & nulla.

Comparemos as daosagens das fontes de Caxambi com as das
aguas hicarbonatadas  mais cohecidas :

— e

Duse do bicarbonate Dose dos bicarbona-

FONTES DE CAXAMDE’
de soda, por litvo | fos, par litro

D Poasinesvivive s 0,0758 . 02605
Wlobtiooviviananan, 1, 2204 (0, (G35
B Isabied.cooiiveicaiaisin (3842 00,3060
Intermittente. ....vvinrenns 00,3804 1,330
D. Leopolding. .cuvavensens 0,2240 00,5801
_— —————————————————

Gt_) (L_{iuf
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ESTAGOES HYDROMINERAES
ESTRANGEIRAS

wa—_:_!h

Dosegem do bicarhg,

nato de soda pg,.

litre, (medias).

Vichy. s seeneiiaivisannisnnnssrrassassirnnns
Ghabeamnenls o s e R R LR e
Vi le Comle.. ceivrvesasrirserarcansrsrrrrnas
Saint Martin de Ff:i’ruui.ll&.................J
Iinulﬂn.......,........+“.................!i
Saint MyoNiiiisassrisasirendiveisenasness

Vi S0F GO cuviasinipasint sisiiissnaanas

Sauxillage............ l
\

T S -
LaBourboule . ooeeue.. -
Sail sous Causan..cvereeiaanenns A

St. Alban...... i T

TLOYAR o i i iy a4 i s

74
48
3,7
29

21

2.0

1.9

18
1,4

—

- - ——— M

Apezar da dosagem das bascs nio sor muilo pequena nas

nguns de Selters o Appolinaris, estas aguas sio

chamadas

acidulas por todos os hydrologistas, por causa de sua reacgho ao

papel de tournesol.

E' portanto muite improprio o termo  alealine applicade
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s aguas de Caxambi, porque nellas ndo predominio os prin-
cipios fixos, cal ou soda, como succede nas de Vichy ou de
Vals, e é por isso que ainda no relatorio de 1802 eslas aguas sio
chamadas acidulas, depois de classificadas como  alealine-gazosas.
Frequentemente os hydrologistas chamam bicarbonatadas, acidulas,
as aguas similares ds de Caxambi; € ainda uwma denominagio
scientificamente pouco rigorosa, porgue uma agua bicarbonatada
seria alcaling,” se nfio houvesse um excesso de acido ; persistiria,
pois, 0 contrasenso; além disso dizer gue uma agoa acidula
contém bicarbonatos € uma redundancia, porgue em toda agua
commun ou medicinal, as bases alcalinas, lerrosas, e quicd as me-
tallicas, existem no estado de bicarbonatos, e se CONServVAm Nesse
estado, em virtude de um exeesso de acido carbonico, quer por
effeito de oma reace@o chimica, quer pela forca de di:-::sulun;:ﬂu.
Mem carbonatos neutros poderiam em presenca de acido carbonico,
proceder de outra firma, senfo formando bicarbonatos ; e é porque
05 chimicos, que analysaram as aguas de Caxambi ; verificaram
sempre esta reacgfio nos laboratorios, que nas analvses interpre-
tativas inscreveram os saes neulros eomo bicarbonatos ; ndo por-
que o8 tivessem reconhecido ou dosado.

Donde se segue que & classificarmos como bicarbonaladas as
aguas de Caxambi, devemos classificar como taes todas as agnas
conhecidas. b

Compare-se a analyse da agua da Carioca com as das fontes
de Caxambi ; a somma dos bicarbonatos na primeita nio differe
da dosagem, que se encontra nas aguas de Caxambi, enlretanto
ninguem se lembraria de elassificar aquella ao lado d’estas.

A prevalecer a classificagio das doas commissies, as aguas
de Caxambi devem ser collocadas ao lado das aguas de Vals e de
Viehy, por exemplo, que deverfio tambem ser chamadas alealino-
acidulas, alealino-gazozas ou bicarbonatodas, porgue contém bicar-
bonatos e acido carbonico.

0 trecho, que citei do Sr. Dr. Souza Lima, mais justamente se
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applicaria a essas aguas do quo 4s de Caxambi. «Retirado o acido
carbonice qoe di a reaccdo primitiva acida, restib os hicarbo-
natos em grande quantidade entiio a darem a reacgiio alcalina.v

Ora, na agua de Vichy o acido carbonico € um elemenlo
sccundario ; os saes representam o elemento caracteristico; nas
aguas de Caxambi dd-se o inverso, saes em gquantidade insignifi-
cante predominando sobre o acid carbonico.

Se a base de uma classificafio é o elemento predominante,
gue caracterisa a agua, lhe di uina feigio especial, effeitos physio-
logicos & therapeuticos especiacs, desprezando-se os elementos
accessorios communs, de effcito physiologico nullo, nio se podem
classificar sob as mesmas denoininaghes duas agoas, que tém
caracteres diametralmente oppostos.

Nas fontes Viotti ¢ D. Pedro predomina o acido carbonice,
por isso sio acidulas; nas de Vichy predominam os bicarbonatos,
gque as tornam alealinas.

Eis ahi o cunho caracteristicn de cada uma dellas.

e compararmos a dosagemn dos principios fixos das aguas
de Caxambii com a das fontes g¢strangeiras similarzs, que nuica
foram consideradas alealinas, ainda vemos mntlrmada a Npssn
opinifio.

Acido car- o i
FONTES DE CAXAMEU' bonico | T i g
total

L s s s e S e e e e T 1, 6068 0,1965
P o | o P S O L I i {Eiiﬁ 02117
D Thercza cooerrserrsasrresaasssrsanannss El’ﬂﬂ‘l 0,8770
1. 15abel......... 9 4088  1,0850
Conde d'Eluceriaresinsinsias 2,000 11,8350
Duque de Saxe........ A i 17130 00,4780
D. T SR vevneees| 185060 0,6245
Intermittente. .ooeecesnnonsanan S e E 21488 41,2723
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Prineipios fizos

FONTES ESTRANGEIRAS Aeide carbonico

Haps por Lilro
o151 | & A eeee |2 veres seu volome 4 ur.
| L1 (T R — | ] 0 » | 3,10
St. Galmior..... ST, 1,5 » % 0| 1,
Condillae ....... S —— 1 s T » 0 1,
Sainte Marie Cantol,........|2 " i ] 1
Chateldon........ P — I D ® 1,5
Yie sur CRrB..asssvensinases|d » 0 " 0.0
SLoAILON. civevnrrennns eanas LB 0w [ ] 0.8
St. Pardoux....auvvess . 2,175 » o | 0,174

somprehende-se gque n'uma agua acidula a dosagem de um
bicarbonato, apezar de pequena, seja maior que a de outros
dahi a divisio das agoas gazozas em:

1¢ sodicas ;

v paleicas |

I ferrens ;

Em todas ellas a soda, acal ¢ o ferro estido no estado de bicar-
honatos, naturalmente em virtode do excesso de acido carbonico ;
mas d'ahi a querer chamar estas aguas de bicarbonatadas ou alea-
linas adistancia ¢ enorme; nem se pade admittir que se repita @ que
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supprimindo-se o acido carbonico, restam os bicarbonalos, e gue
portanto a agua ¢ alealina », porgue supprimindo-se o acido car-
bonico supprimio-se o essencial, © gue coracterisa a agua e a
distingue das outras.

E* por niio terem accdo cspecial sobre o organismo, nem valor
chimico, os hicarbonatos dessas aguas acidulas, que os Mrancezes
chamam a esse tg.-p'n (Aguas de Caxamlni, Selters, Appolinaris,
Sauerbrunnen, Renaison, Schwalleim, Chateawneul, Condillae,
Pongues, Saint Pardonx, Saint Galmier, ete.), agiras e mesa,

O principio mineralisador € o acido carbonico, no mdais a
analyse demonstra que & composicio ¢ identica 4 das aguas pola-
Veis communs,

A industria procura imitar este typo de agua ; é o siphfio gue
se encontra nos hoteis nos calés, e que os francezes chamam ainda
ague e Sellz,

Entretanto  ha um quel nas aguas gazosas naturaes, gque ndo
possuem as artificiaes, nfio obstante o dosagem (agua 1 vol., gax
3 vol), do acido earbonico, superior & de qualguer agua natural.

Assim como, apesar de sens grandes progressos, a4 chimica
ndio conseguio fornecer-nos ainda vinhos de Bordeaux, do Porto, da
Madeira, ignaes aos naturaes, ainda que precisando os seus elemen-
tos componentes, sem se poder muitas vezes demonstrar a frande,
aszsim tambem ella nfio conseguio ainda nos dar aguas arlificiaes,
que substituam as naturacs.

Ko vinho natural, como nas aguas, ba um certo modo de ser
dos elementos componentes, gue a industria ndo consegue imitar,
modo de ser gue escapa & analyse, mas niio 405 nossos sentidos e
gquo st traduz em seus effeltos physiologicos  por sensagfes o
reaccdes do organismo, que nio deixam confusio.

Scoutleten, ndo sabendo explicar este modo de ser, que ainda
hoje ninguem explicou, creoun a theorin do estado  electrico das
aguas, theoria rejeitada, mas gqoe nfio foi aindax substituida por
oulra,

- i
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11.—AGUAS GAROZAS FERREAS
Foutes : 1, Trabel e Conde o Eu

A agua gazoza forprea @ o ideal como preparado marcial, € o
que mais facilmente tolera o organismo ¢ o que melhores resultados
pade dar,

Parece, diz Rabuteau, que o metal ostd n'om estado molecular
especial nimiamente proprio a favorecer sua absorpciio e assi-
milagiio.

Como as outras bases, o ferro n'essas aguas esti no cstado de
bi-carbonato, porque para se dissolver o carbonato exige a inter-
vengio de um acido; ora, o carbonico da agua natural gacoza sepa-
rando-se de sua base, depois da ingestiio, pde-se em contaclo com
a muoeosa favorecendo a digestdo, longe de perturbal-a, como sac-
cede com outros preparados de ferro.

Por isso sio lho aprecindas as aguas de Spa, Montbrisson,
Vie sur Cére, Cassuejouls, Oriol, Silvanes, Orezza, Recoaro, Schwal-
bach, Chateldon, Bar, Saint Myon, Pyrmont, Viterbe, Brusarog
Contrexeville, Provins, Vals, Chabetout, Forges, Mont Dore, de la
Baunche ete,

Em todos essas aguas cncontra-se se.npre o excesso de acido
carbonico necessarvio i dissolugio do fesro, mas em nenbuma se
encontra uma dosager coroparavel & da fonte D). [zabel; além disso
04 chloruretos de caleio e magnesia, o0s sulfatos e carbonatos de
soda, cal, magnesia, ete., em muitas dellas estio em proporgies gue
modificam a feiclo dessasaguas. As e Vals, por exemplo, sio fran-
camente alealinas, do gue resulta ndo poderem ser aproveitadas por
todos os doentes anemicos,

A fonte I Tzabel, como a Conde d'Eu, porém, nfio contem ne-
nhum elemento que possa prejodicar a um doente, que deva
usar de um ferruginoso ; pelo contrario ella contém MANZanesios
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agente que associado ao ferro, torna-o mais aproveitavel ainda.
Uma pequena dise de manganesio basta para tornar mais activa
uma agua ferrea,

Raras sio as fontes conhecidas em identicas condigdes 4s
da Id, Izabel,

Citam-se apenas Lixeuil, Cransac e poucas mais.

Infelizmente as aguas desta natareza néo supportam a acgio
da luz e do ar, salvo se houver um coidado muito meticuloso no
engarrafamento.

Por isso a agua da fonte D, Izabel conserva-se mal, e perde nos
depositos, que se formam, todo o sea ferro.

Como todas as aguas acidulas ferreas as de Caxambi sfio frias.

111, — AGUAS GAZOZAE FERREAS, LIGEIRAMENTE SULFUROSBAS
Fontes: Duque de Save, D, Leopolilinag ¢ Intermitlente

« Apezar da aunsencia d'agoa verdadeiramente sulphurosa e
magnesiana em Caxambai, e apezar mesmo da uniformidade no-
tavel gque se observa em sua composicio chimica em relacfio 4s
ses fontes ahi existentes, sem por o ellas deizam de ter tmpor-
tanciit, e deizam de werecer lodo o awxidio e prolecedo, que o go-
verne posse prestor, porquanto ellas ainda sfio applicaveis com pro-
wveito em grande numero de afecgdes, muito frequentes entre nos
& (que muito commumente resistern a0 emprego dos meios thera-
peuticos ordinarioss, (Relatorio da Commissio de 1873).

Por este trecho, transcripto pela commissio de 1892, como con-
elusdio de seu rélatorio, poder-se-hia suppdr que a primeira com-
missiio encontrou alguma fonte em Caxambi, que se approximasse

3
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de typo das verdadeiras aguas suifurosas © nio, porgque o relatorio
diz claramente : « a analyse nio justifica o ltulo de agea sullurosa
que se lhes tem dado. »

Poucos annos depois da publicacio deste primeiro relatorio, o
Sr. Dr. Sonza Lima officiava ao ministerio do DImperio, em 1888,
apiz uma visita de inspecgio

« Sdo porlanto tass aguas guando muito ¢ com muito bda
vontade aguas sulfurosas secundarias, accidenfacs on degencrodas, v

Eis ahi portanto bem explicados os termos obscuros, duobios
do relatorio de 1873 — ansenein de agua verdadeiramente sulfirosa. .

Foi mais longe porém a commissio de 1892, apezar da trans-
cripcio que fez, porgue diz, seguindo uma escala empeiorativa @

w Inubil & dizer gque os factos expendidos ndio autorisam a
incloir tal agua no grupo das sulfuresas, nem mesmo a consideral-a
como swlfurosa accidenfal »

E juslifica assim & sua opiniiio :

i A presenca de acido solfhydrico nesta agua € accidental,
ndo é mais que a consequencia da decomposi¢io parcial dos sul-
phatos da agua por materias organicas, que a mesma enconira em
seu percurso sublerraneo, as quaes, nio achando gquantidade soffi-
ciente de oxigenio para decompor-se apoderam-se do oxygenio
desses sulfatos, reduzindo-os a sulphuretos, que posteriormente
dao lugar a hydrogenio sulphuretado, »

Esta opinifio & apenas reprodoccio ainda do que disse a com-
missio de 1873, a proposito da fonte duque de Saxe : « Pelo menos
& evidente gue esta agua nio pdde .'IIJELJ'II'.'H.!' confianga nem garantia
algnma como madicacio salphurosa, devendo-se antes attribair ans
principios alcalinos e outros, que ella encerra em sua composiciio, as
curas que seu uso tem produgzido e que se pretendes dar por conta
do enxofre, visto como este elemento ahi existe em minima propor-
¢io accidentalmente, como o resaltado sem duvida da redoecio
parcial dos sullatos naturacs pela materia organica.»

Deixemos porédm de lado a peticiio de principio, considersmos
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apenas a demonstracio, em que se apoia a alfirmacio o cathe-
porica quanto gratuita.

E' entretanto baseados n'essas opinides que alguns collegas
condemnam essns aguas e decomposigdo, mguas pddres, digamos o
terma valgar, analogas ds que se encontram  nos panlanos, nos
esgrotos, no solo ¢ no subsdlo, por baixo das calgaudas das ruas, em
todos os lugares cm e estagnan aguas, cm que pullula a materia
organica, em putrefaccio, sem o oxygenio necessario, roubando-o
portanto aos sulfatos terrosos para dar lugar & formagio de sulfu-
retos ¢ emfim aacido sulfliydrico ; pelo mesino mecanismo por gue
s pulrelae o agua conservaila em gaveafa arrolhada, se lormaria nas
eniranhas da terra a agua das fontes Intermittente, Doque de Saxe
e D. Leopoldina.

Diz a conumissio de 1800

« A proporcio de hydrogenio sallThoretado existente na aguoa
ida fonte chamada Duteemittente varia consideravelmente, acumual-
lando-ge em maior on menor eseala na parte gaperior do tuho, que
conduz a agua i superficie de sdlo, ¢ onde a agna s acha como que
estagnada. »

Cousa curiosa ;. apezar de aelhar-se pomo gue estngande & nas
camadas superiores, em contacto com o ar, gue se encontra maior
quantidade de acido sulfhydrico.

A alta competencin dos signatarios dos tres relatorios (1873,
1888 & 1802) few cahirem descredito as fontes reputadas sullnrosas,
e a empreza esteve quasi a mandal-as destruir, com receio de que
aquellas aguas pudessem ser prejudiciaes, acceilando o conselho do
&r. Dr. Souza Lima;, deteve-a porém a navracio de innumeras curas
realisadas com o seu emprego, confirmadas nos relatorios que as
condemnam ; arriscou-se ella alé a despezas enormes mandando-as
captar novamente ¢ analysar, depois de feito este trabalho; foi
uma feliz idéa na minha opiniiio, porque reputo essas fontes muito
proveitosas nos casos, em que ¢ jndicada a medicacio suolfu-
rosa.
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Perdoem-me o5 distinctos signatarios dos tres relatorios  di-
virgir de suas opinifes, apezar do alto conceito em gue as tenho.,

K’ possivel que a opinifio de uwm cirurgiiio nfio possa ser cou-
traposta 4 de chimicos de reputaciio feita, mas como ndo & raro
observar-se o conflicto entre o que a chimica ensina e o que a
clinica Impde, eu tive de fazer taboa rasa de tudo guanto accei-
tira sob a auctoridade dos signatarios dos tres relatorios, para ir
procurar alhures, nos livros dos hydrologistas de mais nomeadas
dos considerados mestres na especialidade, explicacio para os
factos, que observara em contradiciio com o gue estava conviclo
ser a verdade, acompanhando as opinides das commissdes,

Nio se podem considerar estagnadas as fontes das aguas de
Caxambi, quer se estudem as fontes naturaes Dogue de Saxe o
Leopoldina, quer a artificial, o poco artesiano, chamado fonte inter-
mittente. £’ a proposito desta fonte principalmente que a commissio
de 1802 fer as consideragfes que transcrevi: entretanto ningua=2m
ousard considerar estagnada & agua de uma fonle arlesiana, clas”
sificada por todos os hidrologistas entre as aguas vivas, mesmo
porgue ella vém da rocha.

A condiciio essencial para eslabelecer-se um poco artesiano &
encontrar a agua entre duas camadas impermeaveis: perfurada a
superior, a agua encontra sahida por onde a impellird a forca pro-
puisurn, gue lhe did o caracter de agua viva; e tal € ella algomas
vezres qoe  jorra algons metros acima do nivel do sblo, como
acontecia em Caxambid, antes de se ter estragado os primi-
tivos trabalhos feitos pela primeira empreza: hoje se o jorro ndo
yem forga para elevar-se, como ha alguns annos, € isso devido sim-
plesmente 4 substituicio que se fez no calibre dos lubos vectores.

Em nenhuma das aguas chamadas sulfurosas ha falta de oxy-
genio, para se suppdr que & materia organica tivesse de subtrahil-o
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aos sulfatos lerrosos, afim de darem-se os phenomenos de decom-
posicio : as analyses demonstram :

FONTES DOSAGEM DO OXYGENIO

. Leopoldina.....ooevveeeaa (1,92 centimetros cobicos por litro

Intermittente. ...voenrnnaee 0,42 0 B »oow
0 4 [ RO 20 » » 0w
310 ' 7] I & 1 v " b w
b i o werenes 1,98 ] ] LI

—_—
Por estes dados sc vé gue a fonte I, Leopoldina contem até
mais oxygenio quea D. Izabel & a Viotti.

Comparemos a dosagem da materia organica :
e — —— )

MATERIA ORGANICA
FONEES Analyse de 1873 | Analyse de 1392

— - |
G ([T | - : (0,0070
D. Pedr0eessennnenn. e O0M8 | 00078
Conde B, ey veerrnisronsnnas 00,0427 !
D, Theresa...evvsivsrensnnnns| 0,061
D. lzabel.ociesiioesiianins R 0487 RLEL
Duque de Saxe.......... B 0,068 |
Intermittente . ........ S 0,01146
I. Lm:rpuldinn......H......... 00290 | 00,0085

———
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Por ali se vé que a D). Leopoldina, por exemplo, tem hoje
menos materia organica do gque tiveram qualquer das gue nuneca
axhalaram cheiro sulfuroso—=D. Pedro, Conde o'Eu, I, Thereza:
ete. ) gque sea Dugue de Saxe tinha 00687, o D. Thereza tinha quasi
a mesma quantidade, notando-se que entre a D, Leopoldina hoje e
as nao sulfurosas ha vinte annos ¢ enorme a differenca @ de um lados
0,0080 opposte o 00318, 0,0427, 00541, 00487, ¢ niio se com-
para com a differenca entre a Dogue de Saxe 00083 e a D, The-
reza 00611,

,Mas ndio & nas proporedes, om gue o materia organica se acha
nas fontes Dugoe de Saxe, Intermittente e 1), Thereza, que se o tem
encontrado nas aguas estagnadas, em decompaosicio, com o cheiro
sulfhydrico, gue accarrela o decomposicio dos sulfalos  pela
subtraccio de sen oxygenio.

Por outre lado tambem porque affirmar esta decomposicio dos
sulfatos, si as analyses ahi estao a demonsbrar gue a guantidade de
sulfatos que contém as aguas nio explicaria a sulfhydricacio 7

A proposito do relatorio do Sr. Dr. Sopza Lima, pnblicon o
Sr. Dr. Berthaud, chimico de compelencia reconhecida, uim  ar-
tigo, (1) de que extrahi este trecho :

o A fonte Intermittente nio contem sulfatos, por conseguints
o acido sulfhydrico nido provém de sua decomposigio em eon-
tacto com A materia organica, pois é muito raro que a des-
oxygenacio dos sulfatos seja completa, pelo que todas as analyses
feitas de semelhantes aguas demonslram sua presenca.

# A fonte Intermittente de Caxambi, cujas aguas jorram com
cranda violencia, deveria pois revelar mais que qualguer outra
vestigios de sulfato.»

(1) Jornaldo Commercio 24 Abril 1828,

e
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0 que slio aguas accidentalmente sulfurosas, nome que fiem me-
recem as fontes de Caxambid, na opinifio da commissio de 18927

O que sio aguas seewndaries, accidentaes, degenermlas, que
quimido suito e comonilo bia voutade pdde-se chamar 4s agoas de
Caxambi, na opinifio do Sr, Dr. Souza Lima?

Estudemos o valor scientifico desses termaos.

Foi Fontan que creou o termo agues secutdarios, agues acei-
dentadmente sulfurosas, classificando assim as fontes de Enghien.

Dividio elle as agoas sulfurosas em dous grupos :

1.* Aguas que jorram de terrenos primitivos (granito, gneiss,
ete,) ; tém por base o sulfureto de sodio e contém uma maleria
orgdnica azotada — a bareging ; chamon elle esse grupo — aguas
sulfurosas noturaes |

2.0 Aguas que brotam de terrenos modernos, secundarios, de
transicio, (calcareos, schistos argilosos, argila, ete.); tdm por base
o sulfureto de calcium e contém como materia organica o aeido
crestico ; chamou elle a esse grupo aguas accidentalmente  sul-
Jrirasis,

Segundo Fontan as aguas sullurosas naturaes adguirem o
o principio sulfluroso na occasiiio mesmo em que se mineralisam ;
as accidentaes, nio sio primilivamente salluresas e s6 se tornam
taes, em consequencia das decomposicies, que se Operam no seu
trajecto subterranea.

I} passagem notemos que as commissies ndo especificio nos
seus relatorios a natureza da materia organica das aguas que
examinaran.

Nio fol por muite tempo corrente na sciencia a classificacio
de Fontan, ¢ 0s termos agucs accidenlaes, aguas accidenialmente
sulfurosas cahiram logo no esquecimento, combalttidos pela 1.
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ridade de Filhol & mais tarde de Leconte e Puysaye, n'om estudo
sobre as aguas de Enghien, que seriam analogas dis das fontes
D. Leopoldina, Doguoe de Saxe ¢ Intermittente, e que entretanto
contém sulfato de sodio,

Foi 4s aguas de Enghien gue Fontan dewn a denominacho, gue
sem merecen as de Caxambi, naoptniio da commissio de 1893,

Leconte e Puysaye sustentaram que as aguas sulfuroszas, tanto
dos terrenos primitivos, como dos secandarios, tdm origem identica;
mais ainda : que o acido sulfhydrleo ¢ o principio mineralisador
das aguas sulfurosas, e nfio o sulfureto, '

Sou for¢ado a acompanhar a evoluciio dos hydrologistas neste
assumplo,

Lefort, auctoridade de competencia reconhecida por todos,
me guiard. .

Na opinifio de Fontan a base caracterisaria a agua sullurosa :
nas nelyraes se encontraria o solfureto de sodio, nas acculenfaes
o salforeto de caleio.

Segondo Boulay e (. Henry o agente mineralisador, nos ter-
renos primitivos, secundarios on terciarios, seria um monoasulfureto
neutro que conteria, de modo accidental, acide salfhydrico. Mais
tarde, diz Lefort, (0. Henry pensou que a mineralisacio tem lugar
nos terrenos secundarios, ou de transigho, formadps por bancos
de hulha de sal gemma, sempre acompanhado de salfato de soda,
que soba influencia do calor central da terra e daelectricidade,
se converteria, pelas materias hydro-carbonadas da hulha, em sul-
fureto de  sodio e em carbonato de soda e uma pegquena quan-
tidade de soda livee e silica.

Todas as aguas sulfurosas teriam, pois, o mesmo modo de
formacio ; somente, as dos terrenos primitivos seriam mineralisa-
das pelo sal marinho, ao passo que as dos terrenos secundarios o
geriam pelo sulfate de cal.

Filhol, acceitando a opinifo de ©. Henry, cila em apoio a
presenca da materia organica, que todas as aguas tém em dis-
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sologio, e a circumstancia de serem menos ricas em sulfatos as
mais sulfuretadas,

« Frémy suppde gue no seio da terra o sulfureto de carbono
pode formar-se, decompdr os silicatos alealinos e terrrosos de modo
a produzir sulfureto de silicie, que em contacto com acido carbonico
produzide, se decompde em acido sulfhydrico e silica soluvel, dahi
a grande guantidade de silica de todas as aguas sulfluretadas. s
{Lefort).

0. Henry em uma analyse das aguas de Challes, diz que o
hydrogeneo proto-carbonado & a causa da desoxygenagio dos
sulfatos. A abundancia dos suolfatos o levaria a esta opinifio.

Esta mineralisagio, diz ells, deve operar-se afrio, em uma
profundidade pouco consideravel,

A proposito das aguas de Enghien, Puysaye e Leconte ex-
plicam por este modo a formacio do acido sulfhydrico: «Existem
sobre estas camadas combustiveis de natureza differente, con-
tendo a maior parte pyrites que as tornam espontaneamentc inflam-
maveis; as materias organlcas gqueimam-s2, as pyrites se oxydam,
dao lugar & formacao de sulfatos de ferro, cal, alumina e magnesia,
quando a gqoantidade de oxygeneo lornecido pelo ar é soffciento;
si pelo contrario, o oxygenio nfio & bastante abundante, as materias
organicas se carbonisam, as pyrites abandonam o tergo de seu en-
xofre e todas as circomstancias necessarias 4 formacio do sulfureto
de carbono se acham reunidos ; e como a0 mesmo tempo 08 com-
bustiveis estio mixtorados, a argila que se acha em contacto com
carvio, pide muito facilmente prodozir-se sulforeto da silicio, que
por s2u conlacto com a agua, did lugar a acido silicico & hydro-
geneo sulfuretado, »

Deville explica a formacfio do sulfureto de calcin no seio da
terra pela accio simultanea de acido carbonico e do vapor de agua
sobre a rocha das montanhas, emque ellas nascem; produzir-se-hia
entiio uma agua thermal carbonatada, gque, encontrando depois

24
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correntes subterraneas de acido sulfhydrico, ¢ saturada de acido
carbonico e sullureto.

Resumo estas opinides transcrevendo a de Lefort:

« Assim, deum lado menosulfurelo simples de sodio ou de calcio,
com ou sem addicio de  aeclde sulffydrico livee; de ouotro lado
sulfhipdrate de sulfhureto em proporcio definida, emfim em ter-
ceiro lugar acido sulfliydrico, taes sio os principios sulphwrelados
essenciacs que 05 chimicos reconheceram ou melhor julgam ler
reconhecide nas aguas mineraes, quando brotam dag profondezas
da terra. Mas se a natureza intima destes differentes compostos
nos &, pelo menos em parte, perfeifamente conhecida, ndo se pode
ertretanto dizer acerca do modo por que elles se formam no seio
da terra.

« Apezar de numerosos trabalhos, emprehendidos sobre este
assumpto, a theoria de sua formaclio ficard, sem duvida, por
muito tempo ainda envolvido nas trevas. »

No relatorio apresentado pelos Srs. Jacqguol e Willm, em 1880,
ao Comité consultalif hygitne publigue de Frence, cm nome da
commissio de revisio do Annunire des eawr mindrafes de la Franee,
a praposito das fontes de Luchon, a questio & considerada ociosa,
sob o ponto de vista therapeutico.

Eis ahi portanto os grandes mestres, as grandes aotoridades
em hydrologia, rejeitando os termos rguas aceidentoes, aguas
acetdentalmente sulfurosas, aguas secundorios, ndo distinguindo
mais entre as aguas, que assim foram chamadas, e as que Fontan
quiz distingnir d'ellas sob o nome de agnes noturaes ; sio elles
que declaram niio ter podide ainda fixar a natureza do elemento
mineralisador, nem o seo0 modo de formaciio, rejeitando portanto a
denomunacio de aguas accidentaes, dada 4s fontes de Enghien, que
entretanto nunca foram por isse desprezadas, como ia succedendo
ds de Caxambi.
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Porque recorrer 4 decomposicio dos sulfatos pela materia
organica, para explicar a origem de elemento sulfuroso em Ca-
xambil, quande no solo da zona hydro-mineral se encontram oS
elementos que cxplicam a suaorigem, de accdrdo com a theoria de
Lecomte e Paysaye, o proposito das aguas de Enghien ?

— As agnas sio sondas gque nos trazem do inlerior da terra
amostras dos materias que a compoem, & uma verdade banal,
repetida por todos os geologos ¢ hydrologistas.

Nem precisava a commissio de 1892 appellar para theorias,
que carecem ainda de confirmacio ; bastaria lér o que vinte annos
antes disse a primeira commissio e por em confronte com o0s ¢s-
tudos de Lecomte & Puysaye sobre Enghien e o relatorio dos
Srs, Jacquot eWillm, de 1886,

Diz o relatorio de 1873 :

& As aguas mineraes brotam de varios pontos do sdlo compre-
heudidos em am perimetro adjacents 4 base do morro de Ca-
xambii, eoja constituicio geologica estd em relagio com os prin-
cipins dominantes da composicho das agoas. )

i Com effeito este morro offerece apenas em uma peguena
zona de sua porcio inferior alguma vegetacio (matle) e em toda
sua superficie encontram-se com abundancia minéreos calcareos o
ferruginosos. »

Vale a pena transcrever um trecho do relatorio dos Sres. Ja-
cquot & }'u'it!m sobre ns aguas sulflurosas dos Pyrensdos

i As fontes ferroginosas sio muito espalhadas em toda a
exlensiio da cadéa dos Dyrendos. Ellas provém evidentements da
decomposicio do pyrite de ferro, gque se encontra abundantemente
sob as formas de venulos, crystacs ou simples moscas em todos os
terrenos, que constituerm o sdlo da regifio ¢ principalmente nos
schistos de formagio palecsoica. Sob a influencia da agua e do
ar, a pyrite da lugar 4 formacio de um sulfato ferroso, ao qual se
juntam outras bases ferrosas, taes como a cal @ a magnesia,
quando o terreno contém jazidas caleareas. A reacglio prodoz ao
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mesmo tempo um deposito corewr de peroxydo de ferro hydratado
Quando se percorre o5 Pyrendos nada ¢ mais commum do que
encontrar semelhantes depositos. Elles se mostram em alguns
pontos nos fossos @ nos regos, que existem ao longo das estradas,
com uma abundancia muito propria a confirmar & generalidade da
reacglio, a que as fontes ferruginosas devem soa existencia.»

Serd uma simples coincidencia achar-se nos Pyrendos, nos
lugares onde existem fontes de aguas sulfurosas, & mesma con-
‘stitnigio geologica que em Caxambi ?

E serd forgar a logica admittir que a materia prima sendo a
mesma la e cd, as aguas de Caxamba se [ormem pelo mesmo
mecanismo que as dos Pyrendos?

Nio estd indicado na citaclo, que fiz, que a nlio aceitar-se a
theoria da base calcarea, para estabelecer a differcnciagio, segundo
Fontan, a natureza do sdlo do morro indica a formacio do ele-
mento sulfuretado, como em Luchen, por exemplo ?

E nfo foi aceitando esta theoria que o Sr. Dr. Souza Lima clas-
sificon estas aguas no sen relatorio de 1838, prehenchendo as
lacunas do relatorio de 18737

Diz elle: ¢ Sfo, portanto, taes agoas, qoando muilo e com
muite béa vontade aguas sulfurosas secundarias acidentaes ou
degeneradas, segundo a expressio de Rolureau e outros; e tanto
mais plausivel e razoavel ¢ esta interpretaciio, quanto concorre
em seu favor a circumstancia de que essas aguas sfo de ordinario
carbonicas, athermaes, como estas, e procedentes de bemeos ou
jazidas de calcareo, como tudo leva a crer gue se dd com estas,
por isso que acal € a base predominante em todas ellas, con”
forme demonstrou a analyse de 1873. »

Nem podia escapar 4 commizsio a natoreza dagquelle sdlo,
baste chegar-se ao morro, valeiio extincto talvez, para encontrar
minéreos calcareos, de que ha jazidas profundas, pyrites e escorias
de ferro em toda a superficie despida de vegetagio. Esta circum-
slencia s0 por si, assignalada pela commissio de 1873, ndo per-
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permittia que vinte annos depois se viesse ainda invocar a decom-
posicho da materia organica para explicar a sulfurachio da agua de
Caxambi ; & esta h'_rpc;lhe_qe, toda gratuita, tanto serve para con-
demnar as fontes em que ha cheiro sulforoso, como a8 outras, as
garosns simples ¢ as ferruginosas ; porgque o acido carbonico nas
profundezas da terra provém tambem de carbono das materias
organicas em via de decomposicio; portanto a condemnar as fontes
Duque de Saxe, Intermittente e Leopoldina, devem-se condemnar
as outras todas; e pela mesma razdo o Governo deverd prohibir aim-
portaciio dasaguas de Selters, Appollinaris, Sauerbrunnen, de todas
as aguas que conliverem acido carbonico, isto &, de quasi todas as
aguas conhecidas, levando o seu rigor até a da Carioca.

Convém nio esquecer gue as aguas solflurosas de Caxambi
siio riguissimas de acido carbonico; ora, nas aguas que contém
conjunctamente acido carbonico ¢ acido sulfhydrico, nfio se sabe
ainda hoje se & o acido sulphydrico livee, que actuando sobre os
carbonatos, dd lugar ao desprendimento de acido carbonico, ou, 53
& oacido carbonico, que preexistindo, actda decomponrdo os sullu-
retos; esta & 4 opinifo de O. Henry, gque diz guea quantidade de
acido sulfhydrico estd na razdo directa da quantidade do acido car-
bonico; o sulfureto s6 existe quando o acide carbonico & pounco
abundante,

Mas podemos ainda contrapor 4 theoria admittida pelas com-
missdes de 1873 e 1892, outro argumento — a experimentacio: es-
tadando a formacio do acido sulfhydrico nas lontes da Serra daz
Aguas do Sul de Minas (Cambuoguiras, Lambary, Caxamiui, Con-
tendas e 8. Lourenca), o Sr. Dr. Berthaud acredita que, depois de
feitas as captagies, nfio se pide admittir que tenha outra prove-
niencia sendo a decomposicio dos pyrites, sob a pressio do acido
carbonico.,

As experiencias feitas em scu laboratorio levaram o eximio chi-
mice aesta conclus@io, corroborada pela presenca do ferro & da
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grande quantidade de acido carbonico, em todas as aguas dessas
provenicncias em que se revela o acido salphydrico.

Quando mesmo niio se quizesse admittir esta theoria, aceitando-
seoque o elemento sulluroso provém da materia organica em de-
composicio, as aguas de Caxamba poderiiio ser condemnadas, des-
prezudas 7

Eis uma opinifio que nflo poderd ser suspeita, @ de Lefort:

o Em muiias circumstaneias a presenca de hydrogenio sulfu-
retoder e ode um sulfureto & win obstaculo & exploracio das agoas ;
assini viio & raro encontear perto das fontes bicarbonatadas (e as de
Caxamin o sio para as commissées de 1873 ¢ 183 sullatadas o
chloruradas outras fontes expostas particularmente 4s infiltraches
de agnas estranhas, que jorram por filetes delzados e carregados
de alguns principios sulfuretados prodozidos pela demora mais ou
menos prolopeada da agua atraver de detritos organicos. Estas
fontes, 2m que o elemento sulforetado € aceidental, sio  algumas
vozes desprezadas, was a anadoeir dos citsos ellas constifem i
eerilodeire doni it natarese @ taes 5850 as agoas mineraes sallure-
tadas propriamoente ditas...o

56 no Brazil, confessemos francamente, se cowdemnarviam
fonles como as de Caxambnl, baseando-sc em idéns preconeebidas
gratitaments, em contraposicio ao quée demonstra a observacio
vlimea,

E' incontestavel que as fontes de Caxambi, que nem jpereccin
ser classificadas como agues  accidenfoes, tém curado milhares
de decntes, as proprias commissfes o repetem ; cntretanto
como nlio conseguem  esplicar a reaccllo do enxofre n'essas aguas,
sendo pela decomposicio da materia organiea, hypothése toda
sraluita, as aguas perdem todo o seu valor,

Mas gquando assim fosse, guande mesmo fossem aguas acci-
dentacs, segundo o classilicacio de Fontan, deveriam ser des-
prezadas

As de Pierrefonds, Schingnack, Enghien, Aix, para nio
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citar sonfdo as muito celebres ¢ muito concorridas, nfio sfio classr_
ficadas como accidentars ?

Quando mesmo o acido sulfhydrico proviesse da materia orga-
nica, seria um defeito?

A fonte la fidronsiéve & a mais frequentada em Spa ; esta fonte
desprende um cheiro sullureso, proveniente da decomposiciio, que
a agua soffre, atravessando aturfa do sub-salo antes, de brotar no
sdlo. Eis ahi uma agua em que o acido sulfhvdrico provém da
decomposicio da materia organica, tanto que sea lerro cstd no
estado de crenctn; pois bem, Constantin James, diz] que esta
circumstancia augmenta sea valor therapewtico, o, repito, ¢ a
fonte mais frequentada em Spa,

No Brazil seria destruida.

Expliguemos agora o termo ﬂgr'ux degenerade, creado  por
Anglada, )

Como negar que seja sulfurosa uma agua, que se classifica como
degencrada, se a degenerapdo do uma agua ¢ a decomposicio
parcial ou total e espontanea dos principios sulfuretados, que
ella contém, sob a influencia do oxygenio de ar?

Uma agoa portanto nfio pade ser degenerada se ella nio ¢
sulfurosa.

Repellem-se pois as classificacdes feitas pelas doas commisshes,
salve se admittir-se que, a degeneracho sendo Lotal, lvesse desap-
parecico gualquer vestigio do clemento sulfuroso ; mas a quanti-
dade de enxolre e de acide sulfhydrico foi dosade n'essas aguas
pela mesma commissio, que diz gue ellas nem merecem scr classi-
sificadas como accidentalmente sulfurosas,

Vejamos como se di a degeneracio de uma agua sulfurosa, que
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modificacies Ihe imprime este processo, e comparemos este estado
com odas aguas de Caxambai.

Como, porém, pdde ser acoimada de suspeila, por incompe-
tente, a descripcfio feita por um cirargiflo, transcrevo o que diz
Lefort a respeito.

o O oxvgenio ambiente decompdz os sulfluretos alealinos pro-
duzindo a principio polysulfurelo, que di ao Lguido wna coloragio
amarellada, depois hyposulfito e emfim sulfito ¢ sulfalo alealinos.
Assim degeneradas em soa constituigiio estas aguas foram  desi-
gnadadas sob 0 nome de degenermdas, N'este estado, ellas tém
geralmente um cheiro, que em noda se assemelha ao das aguas, que
ndo soffreram a acgio do oxigenio; sua reacclio é francamente
alealing | sua composigho varia por causa mesmo da quantidade de
oxigenio absorvido, e ellas contém sobretudo carbonato alcalinu,
que provém do ar athmospherico,

¢ Este phenomeno de degenerescencia se observa em todas as
aguas sulfuretadas, qualgquer gque scja a base predominante (sodo
ou caleio), Em algumasd'entre ellas a decomposicio se faz de nm
modo s2 ndo differente, pelo menos mais profundo.

« Ellas depositam entiio nma. certa gquantidade de enxofre, gque
no estado de decomposicfio extrema & cm suspensio na agoa, lhes
communica o aspecto de wm leite de encofre, semelhante a0 que se
abserva, quando se derrama um acido em uma  dissolucio fraca de
sulforeto de potassio. As aguas que se comportam assim receberam
o nome de blanchizsentes ; sfio as de hlix, de Bagnéres de
Luchon, ole.s

Portanto a degeneracfio & um accidente, a que esti exposta
qualquer agua sulforosa, sob a accio da luz e do ar. Nio & uma
variedade de agua.

Classificar, pois, uma fonte como degenerada & dizer que a agua
brotando do sdlo traz jd indicios da decomposi¢io dos principios
sulfuretados.

Mas até hoje ningonem observou nas agoas de Caxambi nem a
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colovagio amarelluda, nem o aspecto de leile de enxofre ; pelo con.
trario todas sio limpidas, transparentes @ em todas a reacclio acida
¢ franca, em vez de alcaling, como nas aguns degeneradas ; o cheirp
¢ francamente hopatico, de ovos pidres ¢ nio se confunde com
neahum outro ; como pois dizer qoe cssas agoas sio degeneradas ?

Na opinifio das doas commissies o principio sulfuretads das
aguas de Caxambi seria o acido sulfhydrico : acceitemos esta con-
conclusio, ja approvada pela Academua,

Nas mesmas condigbes estio fontes celebres, as de Allevard,
Weilbach, Viterbe, Eusét, Fumades, etc., classilicadas como  aguas
sulfhydricadas, denominagio que indica o natureza do elemento
mineralisador com mais precisiio.

Porque nio classificar como taes tambem as de Caxambi, e
recorrer & denominaches condemnadas, sem valor scientifico 7

Digamos antes agues sulffiydricados, sem darmos ao lermo a
idéa de uma degenerescencia, tanto mais guanto ellas nido sfio, nem
sulfitadas nem lyposulfitados ; o termo  ndo teria o valor que lhe
deu Anglada, indicaria apenas que o elemento  numeralisador € o
acido sulfhydrico, até que aqu&:t&o das aguas sulflurosas possa
ser resolvida,

Nem seriamos levados a prejulgar do valor therapeatico pela
classificacfio, e ainda menos a condemnal-as.

Nas tres fontes sulfurosas de Caxambd a mineralisacio & fraca ;
ha diaz em gue a distancia da fonte Dugue de Saxe sente-se o
25
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cheiro hepatico ; ontros haem que sd de perto se percebe ; n'um
mesmo dia a intensidade do cheiro pdde variar com as modancas
de temperatura e de pressfio athmospherica.

0 sabor hepatico ¢ franco, mas muito supportavel ; nio repugna
como o das aguas de Bonnes, por exemplo, nem obriga a mix-
turar-se a agua com outra nio sulfurosa para tornal-a supportavel
e evitar os accidentes a que di lugar o uso das agoas fortemente
sulfuretadas, as erupghes cutaneas, as coceiras, por exemplo.

Eslas duas propriedades organoleplicas—cheiro de ovos pddres
e sabor hepatico, porsi s denunciariam a presenca do enxofre ; e
ainda mesmo gue a analyse chimica ndo o denunciasse, hastariam
para caracterisal-a, porque como muito bem diz & comrmissio de
1873 — « estas duas propriedades organolepticas bem apreciadas,
pidem ser sufficientes para attestar a existencia do enxofre em
uma agua, ainda gue em quantidades insondaveis, »

Tal importancia tém estas propriedades, que servem para
definir as aguas solfurosas, completando-as a rc'm;uo sobre os
metaes brancos e o acetato de chumbo.

Citam-se, & verdade, aguas com cheiro sulfhydrico e que niio
siio sulfurosas; mas convém nio csquecer gue ellas nio o sio aos
reactivos, porque a quantidade de enxofre é tho diminuta, que se
perde na exposicio do ar;, desde pordm que a proporcio do enxolre
& dosavel, diz o Sr, Dr. Souza Lima, a classifieacio de sulfurcsa o
justificada: verdade é quoe muitas vezes o dosagem mathematica ¢
impossivel (diz a mesma autoridade no relatorio de 1888) lanto
que o meu sabio mestre acredita que as aguas de Caldas contém
malor goantidade de enxofre do gue marcou o sulfurometro.

&1 a dosagem rigorosa, mathematica, ndo pode ser feita em
Caldas, cujas aguas silo rigquissimas em principios sulfuretados, em
Caxambu, em que a dosagem & infinitesimal, nio ¢ de crer que as
moédios tomadas tenham valor muoito rigorosa; mas isto @ uma
questio de detalhe sem grande importancia, porgue nas fontes de
Bade nio se chegou a determinar a gquantidade, tho pequena ¢, do
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elemento sulfurctado; e entretanto nio se Thes nega a classificacio
de sulfurosas.

E seria pretenciio querer precisar a dosagem do enxofre,
quando sabemos que nas aguas de Aix la Chapelle, apezar
das emanacies sulflurosas muito fortes, mesmo a distancia, Fontan
nio-conseguiu pelos reactivos demonstrar vestigios de enxofre ;
entretanto esta substancia frma grandes depositos ao redor d'essas
fontes, reputadas das mais fortements sulfurosas da Earopa.

O cheiro de ovos podres é algumas vezes Insignificante nas
aguas de Caxamini, cobserva-se em todas ellas que a exposiciio ao
ar basta para fazél-o desapparecer no fim de algamas horas; isto
nada tem de extraordinario ¢ succede a mritas aguas salfurosas ;
mas o que nuned se deixa de observar & que depois de se ter to-
mado a agua, mesmo a que ficon exposta algumas horas ao ar, as
eructacées immediatas tém o cheiro franco de ovos pddres,

Esta observacho nilo deixa de ter importancia, porque lembra
o gue se observa alhures : todos os hydrologistas citam agoas, em
gue o5 reactivos chimicos ndo revelam a presenga evidente do
acido solffhydrico, mas que tém o cheiro caracteristico, ainda que
fraco ¢ siio reputadas sullurosas ; outras, que ndo revelam a pre-
senca do gaz sullhydrico nem pelo cheiro nem pelas reaccles
chimicas, as de Loéche, por exemplo, mas que adgoirem o cheiro
o a reacciao depois de terom servido para banho. :

O gaz sulfhydrico, que a analyse entio revela, se formaria
pela decomposiciio de uma fraca porcio de sulfato de cal, sob a
aceho desoxygenadora da materia sebacea & do suor do banhista.

Estes factos demonstram gquanto estamos ainda longe de
conhecer a historia completa das aguas sullurosas,

A ohservacio que fiz das ernctaclies sulfhydricas € consignada
ji no relatorio de 1873 :

¢ Com efleito, ella (a agua da fonte Dogue de Saxe) exhala,
ainda que niio muito pronunciadamente, cheiro sulfhydrico, e
apresenta um sabor hepatico, que melhor se percebe, na primeira
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eruclacio que sobrevem logo depois de sun ingestio. Mas se &
verdade que estes dados (as propriedades organolepticas) uma vez
bem apreciados podem ser safficientes para allestar a existencia
do enxofre em uma agua, por oulro lado cumpre nlio esguecer
gue para a manifestagiio destas propriedades organclepticas em
relagio a este elemento no estado de acido sulfhydrico ou de
sulfureto alealino, bastam guantidades insondaveis ».

A commissio de 1873 nfiio dosou o enxofire nas fontes de
Caxambi ; diz o relatorio :

« 08 reactivos e processos chimicos mais sensiveis pars o
reconhecimento de enxofre negaram a sua existencia, ¢, como se
verd, simente as experiencias feitas com uma lamina de prata e
com um papel de acetado de chumbo accusaram tragos de
enxofre.

o Ora, nfio & certamente em quantidade tio diminuta gue este
elemento se encontra nas aguas verdadeiramente salfurosas; por-
tanto a commissio, nfio negando absolutamente & presenca do
enxofre na agua chamada Duque de Saxe, todavia contesta,
baseada solire os dados rigorosos e precisos da analyse, & sua
existencia em quantidade a justificar o titulo de agoa sulfurosa, qae
indevidamente se lhe tem dado ».

Notemos de passagem, a commissdo consigna os «uatro ele-
mentos que, para Soubeyran e outros, definem as aguas sullurosas
—cheiro de ovos pddres, sabor hepatieo, reaccio sobre a lamina de
prata e o papel de acetato de chumbo ; entretanto, haseando-se na
pouca inlensidade dus quatro elementos, contesta a classificacio de
sulfurosa 4 agua, que ella declara conter enxofre , e accrescenta goe
ase deve attribuir aos principios alcalinos e outros que ella encerra
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Cm sua composicio as curas que seq uso tem prodozido e que se
pretende dar por conta do enxolre, »

E mais abaixo :

« A visla, pois, das propriedades organolepticas ¢ dos resul-
tados da analyse desta agua (Duque de Saxe) nfio pide a com-
missio deixar de repetir que admiite a existencia do enxofre no
estado de acido sulfbydrico, mas em guantidade tio pequena ,
que nio pode figurar como elemento essencial, nem ser reputado
o agente therapeutico dos effeitos oblidos com scu uso »,

E o Sr. Dr. Sounza Lima, no relatorio de 1888, especifica gual
seria este outro principio que ecplice wmelhor de que o cheofre as
curas oblidas, € oarsenico, a gueo Sr. Dr. Viotti attribuia a cepha-
lalgla, a insomnia, as pertorbacdes, emfim, que solfrem alguns
doentes nos primeiros dias de uso da agoa.

« Nio dovido, por exemplo, diz o Sr. Dr. Souza Lima, gue al-
gumas das fontes de Caxambd contenha arsenico que a commissin
DA0 procurou, porgue nio exisle em geral- nas aguas fracamente
mineralisadas, e que uma nova analyse venha talvez revelar, cou-
tribmndo assim para explicar melhor de que o enxofre uma pacte
das propriedades anti-herpeticas.»

Foi de grande vantagem a analyse de 1802, porque resolven a
gquestiio, niw s6 dosondo o caxalre, o que a de 1873 ndo conseguio,
talvex por ter operado o época inconvenienle, mas tambem de-
monstrando que as fontes de Caxambi nio contém arsonico, como
se suppoz, quando se procurou explicar as curas, que niio se attri-
buia 4 pequenn dose de enxolre, que contdm a agua; portanto
obrigando a concluir que a elle se devem altribuir os effeitos phy-
siologicos e therapeuticos obtidos nas fontes, que o povo com razio
denominot selfwrosms,
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0= ensaios feitos pela commissio de 1802 deriio o5 seguintes
resultados :

Fonte Intermiftlente : A)) pelo sulfurometro.

1o pgite colhide no tnbo de fervo ¢

Dia 26 de Maio, 2 h. e 30 m. da tarde 0,00H27 de enxolre ou
0,00M35 de acido sulfhydrico.

Dia 31, 4 h, &30 m. 0,00050 de enxofre on 0,00054 de acido sul-
fhydrico.

2 wpua collida o pavgie
Dia 26de Maio, 3 h. e 15m. 000025 de enxofte ou 000027 de
acido sulfhydrico.

Dia 3, 5 horas, metade,

I} Processo de Grothuss,

10 aguae collida no twbe |

Dia 4t de Junho, 9 h. da manhi, 0,006 de cnxofive por litroe,

20 agiee colhide no pargue:

Dia 41° de Junho, % h. da manhf, O,00HE6 de enxofre porlitro,

Vé-se, portanto, que apezar das grandes oscillaciies na quan-
tidade, o enxofre foi dosado,

Ella ¢ muito pequena, ¢ verdade, mas nio deixa de impor a
classiticacho dessas fontes entre as sulfurosas.

A fonte Kaiser, em Aix-la-Chapelle contém aponas (0,000 de
principios sulfuretados; a Milicu, em Sainl Gervais 0,001 ; nas de
Thuez, Cabassére, Bade nem se conseguio dosar esses principios:
mas nem por isso deixam de ser classificadas como sulfurosas,
nem se devia esperar o contrario, quando =e vé que as agnas mais
fortemente sulfurosas conlém doses guasi insignificantes de sul-
fureujs,'que sa contam sempre por milligrammas ; poucas attingem
1 centig.; Bonnes tem 0,021 por litro, Aix e Escaldas 0,010, Allevard,
0,024, Baréges, 0040, Saint Sanveur 0,020, a fonle Ferraz antige em
Luchon 0,0077, Cambo 0,0023.

Em Weilbach a agua, que se tem de beber ¢ colhida com
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certos cuidados, porque basta o chogue contra 0 Copo para
gue o gag sulfhydrico sc evapore.

Nas aguas sulfurosas de Caxambi o cheiro € pouco intenso,
mas se o cheiro, por via de regra, por soa intensidade indica a
dosagem dos principios sulfurctados, em algumas aguas como as
de Challes, na Saboia, sem duvida alguma das mais reconhecida-
mente sulfurosas, @ nollo; entretanto 0 monosulfuretos nessas
aguas existem na dose de 0,30, dosagem exccpeional.

A analyse demonstron as variantes que se dio na dosagem dos
principios snlfuretados em Caxamini, e 0s tres relatorios accosam
esta circumstancia para provar que niio siio sullurosas verdadeira_
mente essas fonles ; mas issose dd em todas as fontes sullurosas
conhecidas.

Filhol [ Eaer mindrales des Pyedades, 1834) chservou gue
quando o barometro indica elevacio de pressio, o titulo de sulfu-
racdio augmenta, para baixar, diminuindo a pressio,

Em -Bagnéres de Luchon o titulo de sulluracie varia com as
oscillactes do thermometro.

0 que se observa em Bagnéres € verificado nas ontras estagdes
hydro-mineraes; o titulo de sulfuragio accompanha as pressies
baromelricas e as oscillagdes thermometricas,

Além disso influem ainda as estapoes,

As aguas de Allevard e de Uriage perdem uma parte de sua
sulfuracdio na primavera; n'esta ultima cidade as aguas pio s6
diminuem de sulfuraciio com as pressdes barometricas, como até
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tornam-se - turvas, s0 readguirindoe sua limpidez ¢ transparencia
quanio o céo torna-se limpido.

Durante as brovoadas as aguas tornam-se LUPVAS, 0% ensaios
sulfometricos marcam 6 grios ; limpidas, 8. i

Outra accosagiio leita pelos tres relatorios € a rapidez com gue
a agua de Caxambi, exposta ao ar ou transportada perde seus
principios sulluretados,

Izgo ainda & commum a todas as aguas sulfurosas,

Em Weilbach, j4 disse, basta a agna bater nas paredes do
copo, em gue & colhida, para evaporar-se o acido sullhydrico.

Em Aix la Chapelle a decomposiciio € tho rapida que durante
a quéda da agua, gue sahiadas torneiras para encher as banheiras,
desappareciam totalmente os solfuretos alcalinos : por isso a admi-
nistracio ahi, como em muitas outras cidades de aguas sulfu-
rosas, repotem todos os hydrologistas, supprimiram as torneiras,
recebendo as banheiras agoa por uma abertura praticada no
fundo ; os sulfuretos nio soffrendo entfio a acclio do ar tho directa-
mente, soconsgervam o tempo necessario ao banhao.

« A agitacho das aguas mineracs ao ar, diz Leforl, faz absorver
oxygenio 4s aguas sulfurosas; precipita-se o enxolre e apparecem
compostos oxyvgenados Geste metalloide, acido hypo-sulfuroso,
sulfuroso, & medida que o acido sulfbydrico & destruido., »

As ecircumstancias, portanto, allegadas conlra s aguas de
Caxamhi — sua fraca mineralisacfio, a inconstancia na intensidade
das propriedades organolepticas, cheiro e sabor, sua dissipacio
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rapida guando expostas ao ar, nio provam contra estas agoas,
porque sio propricdades pecolinres o todas as agnas fracamente
snifurctadas.

Az aguas de Caxambd transportadas perdem sua sulfuragio,
cis outro defeito,

Mas todas as aguas sulfurosas estio nas mesmas condigdes,
tanlo que parn se poder aproveital-as tranzportadas, as administra-
cies recorrem a vasilhame muito redozido—quartos de garrafa ate

Vejamos o gue se observa nas aguas mais fortemente sulfu-
retadas, nas gue supportam o transporte.

A de Enghien, que tem um titulo de sulfuracio muito elevada.
{1 gramma por litre na fonte Pécheriel, depois de engarrafada
com lodos os cuidados necessarios para evitarem-se perdas, contém
apenas 1/3 da quantidade de salfureto. que se revela na fonte
{analyse de Lefort), .

As de Dagnéres de Luchon engarrafadas perdem 7 o/, (fonte de
Rorden) 14 0o, (Tonte de Ped ne. 41 e 30 o/, (fonte la Reine). (Ana-
lyses de Filhol).

As de Caulerets perdem 47 %, (fonte Cérar), 449/, (fonte Tam-
howry & 44 o/ (fonte Viedle). (Analyses de Gintrac),

A proposito da decomposicio das aguas pelo engarrafamento,
diz Lefort:

« ()5 processns que se empregam em Eaux Donnes para en-
garrafar e arrolbar a agua mineral sio de uma exactiddo tal, que
esta agua pode ser transportada a todas as distancias e além dos
mares conservando owe parte ainda muito util de suas proprie-
dades ; ¢ por isso se exportam hoje mais de 300.000 garrafas,

o Entrelanto aquillo que a agua de Eaux Bonnes tem de mais
intimo e de mais vital, o que de Borden chamava um «oleo muito

26
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refinado que faz d'ella um balsamo mineral natorals este gqualidade
fugitiva & perdida pare os tysicos que ndo ¢ bebem na fonte, »

Fis ahi portanto : o defeito das aguas de Caxambi é 0 mesmo
que tém todas as aguas congeneres mais reputadas.

Nio ¢ =0 0 oxygeneo, gue em contacto com a agoa, de-
compde 05 principios sulfuretados; a loz os decomplie, faz o
mesmo effeito, e por tal forma, que desapparecem rapidamente
de modo absoluto. Esta experiencia tem sido feita por todos
05 hydrologistas : tomam-s¢ 12 garrafas de agua sulfurosa da
mesma provemencia, colhida no mesmo dia, com todas as cau-
telas ; seis ficam expostas & luz diffusa e solar, as owlras 580 con-
servadas em lugar cscuro: no fim de doze dias no maximo, a
decomposicio ¢ total na agua Enghien, por exemplo,

As agoas sulfurosas, de que a therapeutica tanto se aproveita,
t¢m sempre tendencia para perdas dos elementos sulfurosos, ¢
estas perdas podem ser taes gue nfio se obtenham mais as reacches
do enxofre, nem se encontrem mais as propriedades organolepticas ;
oinverso porém se di nas aguas niao solfurosas, que contém ma-
teria organica & sullatos terrosos, principalmenta de cal, em pre-
porghes, que excedam a media que se encontra n'uma boa agua
o engarrafamento destas aguas dd logar 4 formacfio de acido sul-
fhydrico, coja dosagem tenda sempre a srescer,em vez de diminwir;
tio grande ¢ ella que quando se desarolha uma garrafa, o cheiro
nauseabundo de ague chdea, aguae pddre, que espalha, denuncia
francamente a decomposicio da materia organica, e 0 mais ingenuo
reconhece ser uma agia estragadi,

0 phenomeno chimico que se deo n'edta agua foi o que indicam
as commissies de 1873 e 1882 para a formacdio das aguas dasfontes
Dugue de Saxe, Leopoldina e Intermittente ; isto &, subtracgio do
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oxygeneo dos sulfatos, necessario 4 decomposicio, & putrefacio da
materia organica; o mecanismo, pelo qual se dd a decomposicio de
uma agna arrolhada, seria 0 mesmo que di lugar 4 sulfuracho das
aguas de Caxambi.

Eutretanto basta a diffcrenca no cheiro entre as aguas de Ca_
xambi e uma agoa conservada em garrafa, para nfo s2 admittir
que se lenha dado em um e outro casos a5 mesmas reaccdes, nem
que em ambos a composicio seja identica.

Mas a commissfio de 1852 vae tho longe na condemnacgio das
tres fontes, que declara que nen o nome de accidentalmente- aulfu-
rosas merecen, quer dizer, acceitando o termo, na accepgdio em que
0 emprega a commissfio, gue nem aguas chéocas ainda sfio, que estlio
ainda abaixo d’isso, portanto.

Firmados nessa classificagio, alguns collegas accusam, como
vicio capital dessas aguas, a materia organica que cllas contém,
sem repararem gue as commissbes apenas accuslo vestigios desse
elemento em todas ellas, e esquecem-se de que nfio ha agoa ddece
ou medicinal no universo que ndo contenha materia organjca,

As aguas sulfurosas de Caxambd perdem facilmente o cheiro
hepatico ¢ depois de algum lempo de exposigio ao ar a analyse
nido revela mais o principio sulfuroso ; dahi conclue-se que é o
acido sulfhydrico que lhe dd as propriedades organolepticas ; mas
nas aguas, em que se encontram monosulfuretos, estas perdas tam-
bem se dao, ainda que menos rapidamente ; ndo devemos, porém,
esquecer que s¢ a dose de monosolfureto fdr pequena a eliminagio
serd rapida, pelo que torna-se impossivel precisar se se trata de
am monosuliureto ou de acido sulfhydrico. A commissio de 1892
em sua analvse interpretativa inscreve acido sulphydrico, mas esta
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inscripeio tem apenas o valor de uma presumpcio, ndo ¢ um facto
positivo, & uma simples questio de calculo de equivalentes.

Ja se quiz estabelecer a linla de demarcagio enlre as aguas
sulfurosas, sodicas e a calcicas, pelarapidez com que se faz a elimi-
nagdo do elemento sulfuroso, é verdade; mas esse caracter diffe-
rencial serviria em favor das agoas de Caxambia, fazendo-as
classificar entre as calcicas, se nellas nfio se encontrasse outro
acido indicado por Fontan, creador do termo eguas accidenboes ;
este caracter pecaliar 4s aguas sullurosas caleicas, @ a presenca
constante de grande guantidade de gcido carbonico de conco-
mitancia com o clemento sulfuroso.,

A fraca dosagem do elemento sulfuroso nas aguas de Caxambi,
longe de ser um vicio, & uma qualidade ; porgue se o contrario se
désse ellas nio scriam tio ricas em ferre; tem-se observado, com
effeito, que as aguas sulfuvetadas sio fracamente ferruginosas,
porque o sulfureto de ferro @ pouco soluvel na agun, em que &
grande a dosagem dos sulfurctos alealinos ; € ainda cssa assoviacio
do ferro ao elemento sulfuroso, que explica as perdas, que se dao,
quando a agua & exposta ao ar.

Filhol sustenta que o ferro, sob a forma de sulfureto, decom-
pie-se rapidamente ao ar, sohretodo quando as agoas contém ddises
fracas de acido sulfhydrico ¢ de sulfuretos alcalinos.

Nio és0 Coxambi gue possue fontes sulflurosas ¢ lerraginosas, -
ricas de acido carbonico : em Caumbuguiras ¢ em Lambary exis
tem fontes semelhantes,

A administraciio das agueas de Lambary e Cambuoguiras
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condemnpou cssns apuas, tanto mais quanto o Sr. Dr. Berthand,
apezar das suas experiencias, concorda com as conclusdes das duas
COMMmisstes,

Classiticmpdo as funtes sulfurosas soly o ponto de vista da
dosagem, collocarenos  cm primeire lugar a Jwlermitiente, om
segunde a Dugree de See ¢ e ultimo a D, Leopoldine,

A fonte D, Izabel contém tambem um vestigio de enxofre,
tio fraco porem que hesito e attribuir-lhe efleitos therapeuaticos.

As gyguas de Caxambin, sio quande muilo & com muito hoa
wvontade sedfwross secindarios, aecidentoes, on degenerados, segnado
o 8, Dr, Souza Lima; e anelyse wio justifice o titulo de agui siel-
frrosa qwe se hes fere dade segando o relatorio da commissio de 1873
sila agueas secwndorios, aceidenlacs ou degeneradoas ¢ o proelenn ser
inefuictes no gropo dos s silfirosas, es mesino consideradis como
atilfurosas acenlentues, segundo o relatorio da commissio de 1874,
que diz ser eeidente que ellas wdo pddent itspivar confiaonea e
”ctmu:‘:‘et ﬂ!g?mul copto wredieogdo ﬂ:dlf'fr..l'n.-m ;s s resiellado oa
decomposigdo pavei] dos sulfalos de ague por materias orgaitieas
seplndo 05 relatorios de _-tF.l".r.'i e 18 enbretanto o relatorio de
1873 recommenda-as o ereilio o protecedo do gorerio e dectiora-ns
sfeis e grende wiero de affeceeies ;s o 8 com a teapser pein desta
recommendario ao governo, fue a comimissio de 4802 econcluc
o seu trabalho.
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E tem razio,.. as fontes continuam a impor-se clinicamente,
registram todos os dias curas maravilhosas, a destruirem theorias,
accentuando o conflicto entre a chimica e a clinica.

Nio ¢ nos Jaboratorios chimicos gue se aprende a cuarar
doentes.
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EFFEITOS PHYSIOLOGICOS

e R

Os effeilos immediatos produzidos pelas aguas de Caxambad
passam algumas vezes desappercebidos; em geral, porém, isso
nio succede ¢ plio ¢ raro até que se dém reaccdes mais ou menos
intensas, que exijam alguns cuidados.,

Parece 4 primeira vista que as grandes massas de agua inge-
ridas pelo doentes deveriam fabigar o estomago, tanlo mais quanto
uma enorme quantidade de gaz carbonico as acompanha ; succede
porém o inverse: o gaz, dissolvido na agua, nio se desprende
bruscamente de sua combinacio, de modo a preduzir dilatacdes de
visceras, mas vai lentamente desassociando-se, & em vez de se
avcumular expandinde-se, ¢ absorvide 4 medida gue € posto em
liherdade, :

Excitando as secrecdes do estomago, as agoas despertam o
appetite, as digestdes tornam-se faceizs e rapidas, o trabalho de
chimificacio completo ; as funccies gastro-intestinaes se regula~
risam.
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Almumas pessoas nos  primeiros dias gqueixam-sedo sabor da
agua , entretanto todos se habitoam  rapidionente,  acham-n'a
agradavel e bebem com salislacio.

Alruns deeates, sobretudo os gue apresentam certo grio de
ilepauperamento, sentem, 4s primeirns dioses, ligeira tontura; na
maiorvia dos casos ¢ apenns wma agradavel excitacio cerebral |
umi vez observel embriagues passageira, incompleta ; referig-me
o Sr, D, Viotli casos e embriaguez completa por alguns minutos,

Niao ¢ de admirar esta aecdo produzida por uma agoa rica de
acido carbonico, quands nds sabemos gue o aleool produz exei-
taciio nervosa, depois embriaguez, porque o desdobramento que
sollre, depois de absorvido, da lugar 4 accumulacho de acido car-
bonico no sangue; demais os phenomenos, que observamos, con-
firmam ag experiencias de Brown Sequard.

A exgitacio nervosa frequentemente se traduz  por insomonia
ou ligeira excitacio muscolar; 1sso succede, sobretudoe, guando
si faz u=o das fontes D Tzabel, I Leopoldina ou Dugue de Saxe.

Algumas pessoas accusam caimbras. Eo mesmo ja senl
durante alguns dias oste effeito, .

E' notavel o modificacio que as aguas  nprimem @ uropoicse,

Nin s a secreciho urinarvia angmonta, como lambem accen-
Lua-se o reacelio acida da uring, Gue se orna aseplica.

Em relagio 4 quantidaie observei um facto muitoscuriosa,
fque o Sr. Dre. Manoeel Joaguim me disse ter observado muito com-
mummente,

Fui chamado para ver um brightico, que tomava quatro copos
por dia daagua Duque de Saxe ; urinava elie, sezuimlo fui iul‘urmadq
de Lres o quatro litros nas vinte @ quatro horas ; logo  no segundo
dia de uso da ogua o uring subio a cinco litros e meio ¢ attingira
no oitavo dia sete litros,
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Mandei suspender 0 uso da agua e conservei-o em observagiio,
recommendando-lhe gque sé bebesse da D. Pedro, ds refeiglies.

Manteve-se a urina em 7,000 ce. mais ou menos, por onze dias;
depois foi decrescendo, até qoe attingio 2,700 cc. por 24 horas ;
linvham cessado 05 oedemas, as perturbacBes da retina, ete.; o
doente julgava-se muito melhor, comia com appelite, passeiava,
dormia bem. _

RBecommendei-lhe, portanto, que nio fizesse uso de outra agua;
foi entdo que elle me referio que nunca tinha deixado de usar
da fonte Duque de Saxe, apezar da minha prohibicio.

Nio commento ; espero porém poder um dia estudar esle
caso, comparando-o a outras observagies que possa fazer,

Quando cheguei 4 Caxambi era idéa corrente, de accdrdo com
o que se tinha publicado, que as aguas tornam as urinas alcalinas.

Parecen-me @ priori um disparate. '

Deduzia-se, estou certo, esta accio da classiflcacdio feita pelas
commissoes de 1873 e 1892,

Procedi, pois, a uma sérig de reacgles,

Exsminci ao papel de tournesol urinas de 170 pessoas, omas
sis, outras affectadas de molestias de toda sorte, sem distinegdo
alguma.

Procurei obter urinas de todas as pessoas que eu via chegar,
de modo a poder precisar a reacgio, antes do uso da agua, e com-
parar com as reacotes obtidas ulteriormente.

Dividirci essas 170 pessoas em dous grupos :

1 Individuos de ambos os sexos, de 18 a 70 annos, com wrinas
acidas chegando a Caxamba,

Subdivido esse grupo em :

o) 30 pesspas s3s oo nflo accusando molestia.

& B} pessoas com molestias diversas dos apparelhos digestiva,
urinario, genital. respiratorio ; rheumaticos, diabeticos, anemicos,

cto., ete.
N

Google



202

Em todos esses individuos a reaccio, feita em épocas differentes,
demonslroun que as wrinas se conservaram francomente acidas,

2.0 Individuos de 28 a 76 annog, de ambos 0s sexos,

Subdivide o graopo :

8 pessnas com nrinas seutiag,

18 com wrinos alealinas, das quaes 12 com cheiro fortemente
ammoniacal, com catharro.

H com wrinas fracamente acidis,

Desses individoos, que soffriam todos de molestias do apparetho
urinario, 32 tinham urinas turvas.

Em todos a wrine tornow-se rapidomente acido; nos 3, eujas
urinas eram fracamente acidos, a reacgho tornou-se infensa no
fim de 24, 48, 62 horas, revelando-se pela coloraciio vermelha do
papel azul de tournesol.

Nos demais a reacéio foi oblida em guatro, cinco, seis, desoilo
dias no maximo.

Em alguns, apezar do alealina com cheiro fortemente ammaonia-
cal, as urinas corrigiram-se rapidamente,

Uma senhora, de $. Paulo, que soffria de uma lithiase renal ¢
vesical, tinha a wrina francamente alealina, fetida; trinta horas
depois de uso da agua D, Pedro a reaceiio era acida e se manteve
tal, & ponto de julgar-me autorisado a praticar a lithotricia.

Em guasi todos os doentes do segundo grupo as urinas, de
turvas que eéram, tornaram-se limpidas, perdendo o cheiro ammo-
niacal e o eatarrho,

Tenho viste em Caxambd numero grande de doenles, em
condiches de poder observal-os ; raramente deixei de pedir que me
mastrassem ¢ urinol ; poucas vezes vi incrustacdes, deposilos
brancos; todas as vezes, que encontrei, tralava-se de pessoas re-
cem-chegadas., ;

Esta circomstancia é digna de nota, porque as aguas de Ca
xambi sendo muoito diureticas, por acgiio mecanica varrem as

Gougle



203

arcias dos canaliculos renacs e da bexiga; mas os phosphatos de
cal @ de magnesia se dissolvem nas urinas acidas,

Nem preciso, para demonstrar a eliminagfio das areias, citar
0s casos ¢m que encontrei quafitidades enormes de crystaes de
acido urico. :

Pratiquei durante os quarenta e seis dias de minha primeira
estada em Caxambi 16 uwrelhrolomias, tres lithotricias; fiz um
numers consideravel de sondagens, sem registrar um accidente.

Poder-se-hia objectar que a asepsia cirurgica explica este
resultade : comparandoe porém os resullados, que oblive entio e
ulterinrmente, com os gque obtenho no lio, nfio posso deixar de
invovar um factor outro em Caxambi.

Para proval-o citarei dois casos bein frisantes, em gue nio se
pdde invocar a accio da asepsia cirurgica.

Em Setembro de 1802 fui chamado para prestar soccorros a wm.
moridor de Corambi, o Sr. E. N. 8., accommettido de retensfio de.
urina havia quatro dias.

Este doente, de 50 annos de idade mais ou menos, tlnhn um
estreitamenlo desde a infancia ; é quanto basta para affirmar que
a estagnacio devia estender-se a toda a arvore urinaria.

Receiando sempre ser operado, o doente nunca Seguiu um
trataments methodico, conveniente, até que comegaram as reten-
cies 8 tomar caracter grave.

Um dia sobreveio uma absoluta ; o tratamento medico ndo
dando resultadoe, foi tentada a algalisagiio da bexiga. Em Caxambad.
ndo havia na occasido win especialista, nem mesmo s¢ encontravam.
sondas, que pudessem satisfaze: 4s indicactes. Durante dois dias
foram feitas repetidas teotativas, infructiferas sempre, até que ful
chamado do Rio quaﬁdn cheguei a retensiio eba completa ainda ;
a bexiga enormemente destendida, fazia saliencia ; os rins eram
volumosos ; explorando a wrethra ensanguentada encontrel um
falso caminho feito magistralmente © antes de examinar o doente
tive de prescrever uma solugio boratada, vaselina phenicada, uma
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pocio de biborato, cte., lodos os antisepticos emfim, de que usa-
mos em taes casos, porque os collegas, que até entio tinham dirigido
o tratamento, ndo tinham pensado n'isso, habitvados como estio a
nunca vérem uma reacclo em’ consequencia do  traumatismo
urinario. Niio os critico, pois, julgo-me até feliz de poder citar este
caso, tanto mais quanto, posso aflirmar, esse docile wdo  finkia
febre!

Em outro lugar quelguer sna vida estaria em perigo pela
infecclio inevitavel ; em Caxambd elle conservava-se apyretico.

Nem uma lavagem urethral tinha sido feitr; e o doente, com
estagnacdo vesical e renal, com um falso caminho urethral, niio
reagia.

Kio pude deixar de dizer a meun distincto collega, o 5r.
Dr. Viotti, gue achava-me deante de um caso cxtraordinario, ¢ con-
fesso, ri-me quando elle attribuio as excellentes condigies do
doente a0 uso das aguas gazozas; mas hoje eston mais que convicto
que sO por sua accho antiseplica se pode explicar semelhante
facto.

Operei o doente e voltei ao Rio, tendo-me demorade apenas um
dia em Caxambii.

A operacio. niio foi seguida de reaccfio alguma, eo doente
curou-se em poucos dias, sob os cuidados do Sr. Dr. Viotti.

Depois de operado o estreitamento, de esvasiada a bexiga, apal-
pei os ureteres: o volume que encontrei denunciava gue ha muitos
annos se faria a eslagnacdo nas vias urinarias superiores; pois bem,
esse doente nunca teve catarrho, o que s6 se pode explicar pela
reacciio acida das urinas, que as aguas de Caxambid conservam.

Um caso ainda muito elogquente ¢ o seguinte:

Em Abril de 1893 foi consultado pelo Dr... julz de direito em. ..
Apezar de moco ainda, este doentle tinha um cstreitamento  grave,
consecutivo a uma urethrite especifica,

A cystite se denunciava pela pollakyuria, as ddres, 0s tenes-
mos; a ureterite pela sensibilidade e volume dos ureteres; a pyelu-
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nephrite pelo volume Jos rins, dolorosos ambos, e o exame micros-
copico da urina. )

A pollakyuria redozire a capacidade da bexiga a 25 centime-
tros cubicos; & facil imaginar o martyiio desse doente, coja heXiga .
tinha contracedes, energicas @ que, 45 condigies favoraveis ao de-
senvolvimento do cystite, portanto do pollukyuria, juntava a po-
Iyuria pelouso das aguas de Caxamini.

Havia ja certo grio de cachexia, com jnfiltracedes, gquando
operei o doente : alira uma ligeira hemorrbagia, nada oceorreu Je
notavel no tratamento, - L

Nunca esse doenle, quer antes quer depois de operado, accusou,
por mais ligeiro que fosse, um symptoma de infecefio.

As urinas conservaram-se sempre acidas, portanto nuncs
tiveram catarrho.

No fim de poucos dias de uso de agoas os doentes sentem que
se dd om equilibrio completo  entre as funecdes digestivas o
as excregdes, pguille a que Constantin James chamouo accio con-
cordante ¢ synergiva dos effeitos geraes sobre a pelle, 0s rins, os
orghos digestivos,

Como resultade desse effeito a notmicio se faz de modo com-
pleto, o pulso torna-se accelerado, forte, cheio ; 0o movimentos
respiratorios mais amplos, as secregbes mais activas ; o rosto toma
novas cores ; o doenle veriflen que augmenta progressivamente de
peso, alguns rapidamente.

Ao passo que se dio essas modificagdes em uns, outros sentem
aggravarem-se symptomas, até entio pouco intensos, de suas
molestias, antes de sentirem os effeitos do tonificacio.

E' assim que uns vém sobrevir colicas nephreticas, porque as
cxpulsdes das areias ¢ dos calculos se ternfio mais frequentes o
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mais efficazes; cutros colicas hepaticas; em algumas chlorolicas
as pastralgias, as nevenlgins =e exocerbam.

senhoras, geralmente bem regradas, assuslam-se porgue obser-
vam diminuicio on alrazo ; outras tém hemorrhagias ; nas chloro-
ticas, nas avpemicas as regras apparecem  mais  coradas, mais
abundantes, mais dolorosas; em geral, porém, a funcelio catame-
nial 50 s¢ restabelece depois de curada ou melhorada o ancmia,
porque o ferro ndfio ¢ wn emenagogo, nem o acido carbonico, nem o
enxofre, nem nenhum dos principios que contém as aguas.

A menstroagao ndio pode ser provocada por ellas, mas se resta-
helece desde que se cure a anemia ou a chlorose, causa da
perturhaciio.

E° por isso gque pom sempre se regularisa a lunccio, em
nuanto a doente segue o tratamento hydromineral.

K sabldo que em Caxambi, como alliures, a cura muitas vezes
nio se faz immediatamente, mas depois de algum tempo, mesmo
porgue as aguas nem sempre actuam directamente sobree as moles-
lestias, mas curam de modo indirecto.

Conheeo doentes que retivaram-se de Caxambid no fim de 20,
A0, 40 dias, sem terem experimentado ‘grandos melhoras nas per-
turbagdes do estomago, dosintestings, dos rins, que os levaram s
aguas, mas que verificaram a cura dous, Lres mezes depois,

Quer se cousiderem as aguas greosas simples, quer as ferreas,
a accio therapeutica ¢ principalmente tonica, ainda gque pelos
effeitos immediatos seja excitante.
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As aguas sulfurosas, porém, Dogue de Saxe ¢ I Leopoldina,
apezar dos phenomenos de excitaciio. que Ji citei, me pareceram
ter uma accio deprimente solre o coracio e o pulso ; esta depressio
pareceu-me até em um doente exagerar-se; aconsclbei-o a preferie
a fonte D Izabel ¢ o pulso tornou-se de nove cheio, forte,

Nio se pide contestar nessas aguas, apezar da fraca dosagem
de enxofre, a accio sedativa sobre os pulmades, o larynge, a arvore
respiratoria ; as obzervactes, que fiz em Caxambi, confirmam o que
sabemos sobre 08 effeitos das  inhalacées de hydrogenio salfure-
tada.

Eu nfo conscgui observar que as aguas sulflurosas tivessem
aceio eepacial sobre as molestias  das vias urinarias, a nfio ser na
Mennorrhéa o pas eystites chronicas, que me pareceny indicar a
fonte Dugue de Saxe,

Essa preferencia o justificada pela modificaciio que =offrem
todas as secregdes catharrhaes, sob a influencia dessa agua,

MNas bronchites coronicas, por excmplo, & expectoracio ¢ a
principio mais abnndante ¢ mais facil, depois vai diminuindn, até
COCRSNT.

Fui principalmente a nguh da fonle Dugue de Saxe que eu vi
produzir reacedes mais intensas: em alguns doentes, depois de dous
ou tres ding de uma actividade circolatoria moito aceentuada, so-
brevem uma elevacho de lemperalura, gque cede sem medicacio
alguma, interrompendo-se simplesmente o uso da agoa,

U doente, depois de ter experimentado esce effeito, volton i
fonte ; repetio-se a reacgio apdz um dia de grande excitacio car-
diaea; acrediton um collega, que commigo  vio-o, lratar-se de
uma febre palustre. Ha pouco tempo referio-me o Sr. Dr. Berthaud
que gutre collega The affirmdra ter viste a agoua «da fonte D, Leopol-



dinn produzic accessos de fehre palustre ; ora, Ccomo essa agua &
analoga dda Doqgue de Saxe, nfio posso deixar de crer quese Lra-
tava de uma reacelio mal interpretada.

Este estado se traduzindo por wina elevacio de tenlperutufn,
nalda tem de extraordinario, porgue se observa em todas as fontes
sulfurosas conhecidas,

A proposito do elima de Caxambil consignei uma  observacio
deste genero. _ .

Duas verrs observei irritagio cutanea, acompanhadade coceira
muito intensa e uma secreciio de suor, que nio justificava o exer-
cicio que faziam os doontes, nem a temperatura ambiente. Ambos
esses  doentes queixavam-se de seccura na, garganta e calor
anormal da pelle; nio encontrei, porédm, wm caso d& erupgio
culanca, mas apeaas placas avermelhadas.

HReferio-me um doente que a fonte Dugoe de Saxe produma-lhe
irritaciio dos bronchios, no fim de dous dias, acompanhada de tosse
secca e espulos sanguineos ; em Lres estacdes, que fez successiva-
mente, ohservon a mesma reacsio | no primairo anno doas vexes ;
nos outros tentou clle ainda usar da agua sallfurosa e teve 05 mes-
mos espulos,

As aguas solfurosas em Caxambi prodozem algumas vezes
colicas intestinaes e frequentemente diarrhéa, especialmente a
I, Leopolding : dahi a sva reputacio immerecida de agua
magnesiana ; a proposito da classificacfio d'essa agoa deixei con-
signada a minha opinido a respeilo,

As fontes ferruginosas produzem tambem diarrhéa, mas prece-
dida de alguns dias de constipaciio intestinal, o que nio ieve
sorprehender,
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KEn posso, nem devo mesmo, crear uma theoria sobre a
acgfio das aguas de Caxambi , procuro apenas juntar factos, que
observei ou me foram communicados por collegas e pessoas de
criterio ; procure d4s vezes interpretal-os, mas principalmente
coprdenal-os ; maig tarde vird a doutrina.

Niao procuro saber se a agua D, Pedro é diuretica, eupeptica
pelo acido carbonico; se a . Tzabel ¢ tonica pelo ferro e 0 manga-
nesio ; se a Dugoe de Saxe elimina-se pelos pulmdes sob a férma de
acido sulfhydrico.

Seria hanal repetir o qoe nos diz a theoria.

Lembremo-nos gue nas agoas medicinaes ha um complexo
de elementos, uns muito secundarios por sua dosagem ou acglo
tomadas isoladamentle, outros muito importantes, de acciio conhe-
cida, facil de descriminar ; associados, porém, formam uma medi-
cacfo, em gue se encontram reacgies do organismo, que nfiio se
explicam pela energia de nenhum d'elles.

Aceitemos as aguas em sen complexo nalural, grupemos
factos, mais tarde elles serio classificados definitivamente, quando
se poder crear a theoria ; haja 4 vista esta observacio que
consigno. .

Em alguns doentes a agua Duque de Saxe ndo parece produzir
effeito algum immediato : € um syphilitico, por exemplo, j4 ane-
mico, cansado de wsar mercuriaes e iodados, sem resultado efficaz ;
apéz o uso da agua sullurosa, a medicagio anti-syphilitica, que
parecia nfio ter mais acclio sobre alle, torna-se proveitosa,

Nio procuremos cxplicar o facto, mesmo porgue theorica-
mente esta agua seria contra-indicada no tratamento de um
anemico, visto como o acido sulfhydrico, dissolvendo os globulos
vermelhos do sangue, nos diz a theoria, deveria aggravar a anemia.
Ddi-ze, porém, o inverso na pratica , vemos a circolagio aclivar-se
em vez de solfrer depressio, e o pulso em vez de cahir abaixo de
sent rythmo normal, como  theoricamente se deveria suppoirs
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torna-se cheio e forte, angmentando o numero das vibracles. E' o
effeito immediato,

Voltando 4 medicacio especifica, o doenle a tolera hem, e
ella & mais efficaz que anteriorments,

Um dos effeitos mais notaveis das aguas de Caxambi & o que
se observa na superficie das muecosas inflammadas; ji dissemos
que o catarrho, por exemple, desaparece das urinas; o mucus,
que aggrega as concregdes da bexign, dos rins, do figado, se dis-
solve, dando lugar & desagregaciio dos calculos e sua expulsio,

Da mesma forma se modificam as secrecies vaginaes, os
catarrhos uterinos, que obstruindo o canal cervical do utero,
impedem a fecundaciio, nio 54 obstando & penetracio do  liquido
fecundante, como tambem  decompondo-o, tornande-o infecundo.

Eis ahi a principal razio por que as aguas de Caxambid sio
prolificas ; prihcipal,dixemos nds, porque, além dessa acgdo, as
agnas corrigem 08 engorgitamentos, as inflamacdes do apparellio
uterc-ovariano, que obstariam tambem 4 fecondacio, se os emba-
Facos mecanicos e f reaccio das SOCITCOCE vuginqcs nio o impe-
dissem jd, .

Foi considerado ridiculo affirmar-se essa propriedade prolifica :
entretanto factos numerosos se impdem. _

Senhoras que niio tiveram filhos, depois de alguns annos de
casadas, conceberam apdz uma estacio em Caxambi; ouwlras, que
ji suppunham-se livres de novos encargos da _ﬁ]fLEEJ'II]iﬂ&le?, por i
terem pago sen tributo 4 naturezn, nnnm‘*hernin ainda, uiejmis il
dez, doze annos de repouso.

Nio supponha-se porém que isto succeda a todas as senhoras,
que nsarem das aguas de Caxambi, porque sobre muilas cansas
de esterilidade cllas nido tém acciio. '
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Nem soja, pois, isso motiveo para receiar-se o uso 008545 aguas.

Kao ¢ de admirar que em Caxambi s¢ tenha observado essc
reslabelecimento das funecdes do apparcliho utero-ovariano, porguoe
¢ o resultado natural da cura da metrite, da ovarite, das salpin-
gites, da leucorrhéa, ete., que se obtem com o uso das agoas.

E' indirectamente, pois, que ellas sio prolificas; & pelo
mesma mecanismo que cllas curam a hysteria, a impotencia, muoitas
veres, ¢ outras affecedes dependentes de win vicio de outricho, por
exemplo, uma imflammaciio chroniea.

Negou-se, aprear de numerosos factos, essa propriedade pro-
lifica, mas nfio ¢ =0 em Caxambi gue as aguas WWem essa propricdade.

Desde Hypocrates precon’saram-se cerias fontes como proli-
ficas; em todas ellas observou-se que a fecundagdio segoia-se 4
cura de molestias utero-ovarianas e outras,

E' de observaciio que as chloroticas sio mal regradas, solfrem
colicas uterinas a cada periodo menstrueal, tém hemorragias abun-
dantes, frequentes, alternando com atrazos; sfio sempre leucorrhei-
cas ou pelo menos tém catarrho uterino,

Em outras mullieres eslereis encontram-se cngorgitamentos,
atonia utering, embaracos  venosos, eczemas, darthros  vagi-
naes, ete.

Sio estas mulheres que. curande-se, tornam-se fecundas.

De oulras veses a causa niio depende da mulher, mas do
homem, e ¢ por mecanismo indirecto ainda, que se cura a esteri-
lidade, corrigindo-se a urethrite, a prostatite, a orchite, ete.

Nao & de estranhar que em Caxambii se registrem esses factos,
faceis de explicar, porque nio ha fonle mineral que niio registre
nascimentos illustres em consequencia do uwso de suas agoas, diz
Constantin James.

() nascimento de Luiz X1V ol o consequeneia de nma estacio
ijue fez Anna da Austria em Forges.

A fonte ln Sewvenidee, em Spa & reputada prolifica e muito
procurada come tal, assim como as de Schwalback @ conta-se atd
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que quando um habitante de Francfort redigia seu contracto ante-
nupcial, imponha a clausula—que & mulher nfo irie mais de duas
vezes em sua vida a Schwalback, com receio de que se tornasse
fecunda demais.

Porque negar essa propriedade s aguas de Caxambia, se ella
pide ser explicada physiologicamente, e nada tem de sobrenatural,
como suppde o vulgo?

E’ verdade que ha quem negue outras propriedades ainda.

« En nunca achei em parte algoma uma demonstracho scien-
tifica de natureza a me fazer admittir as propriedades curativas
das aguas mineraes » diz Aran.

Tambem os cégos podem negar a lnz,

Outros menos pessimistas repetem com Patissier que cos aguas
curam alyumas vezes, olliviem  frequentomente, mas consolam
Rgmpre, »
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THERAPEUTICA
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= [fara aqui tém concorrido individuos affectados
e quasi todas a3 molestias qoe afMigem a humani-
e, o todes (ém encontrado on eomplelo ro=tale-
lechmento ou uma noldvel modilicagio em acrs
soffcimentos. Seria longo ennumerar o8 casos de
brilhante siecesan que se tém colbide no uso das
aguas de Caxmnbi.

Dn. ManoEL Joapri.

iAmor ao Progresso, 16 de Janeiro de 1876

Recapitulando os effeitos physiologicos das aguas podemaos
lacilmente deduzir as indicagdes therapeaticas.

Eu prefiro, porém, n'uma simples nomenclatura grupar as
principaes molestias, que se tém curado em Caxambi, onde os
doentes usaram das aguas empiricamenta, desde sua descoberta
até hoje.

Corrigindo vicios de reaccio do estomago e dos inlestinos,
restabelecendo as secrecbes normaes do estomago, do duodena, de
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todo o watesting, de figiado, do paocress lves Wocbeo,  promo-
vendo o chyvoniicaciio @ ahsorpodo, ostas aznas coraram até hoje
innumnisas cas s de dispepsias atonicas, dolorosas, acompanhadas
e vonitos, joorosis, fatulonci, cogorgitimentos venosos abdomi-
raes o pelviionns, acompanbados ou nio de anasarca, hydropisia,
constipwao 1estinal, hemorrhodes, obesidade, dinbhetes, ete,

Bastn peusar nas consedquencias  do restabelecimentn, por
axemi e, da eireulacio do systema porta parn ndo achar extraor-
dinariv gue cn Caxaunbi os hemorrhoidarios oblenham grandes
melhoras ¢ oate o cora;, que os dibeticos aproveitem inmensa-
mente,

E' nelo restabelecimenlo do couilibrio entre a digestio e as
excrecies quie em Caxamlnd se coram as criancas, os adolescentes
fracos, memicos, em consequencias de mna alimentacdo md ouw
insulficiente ou de win crescimento rapido; as raparigas enfrague-
cidns peias revolugdes, que causa a puberdade, chloroticas, victimas
de colicas ulerinas nas periodos menstruaes; as senhoras cansadas
pela gravidez, pelo alleitamento; os rapazes simeids pdi tra-
balhos intellectuaes, cxtenuaros, gnstos pelos prozeres, pelos ex-
cesses, prestes a entravem n'uma cadocidade precoce | os homens
depauperados pelas fadigas de uma vida laboriosa. por escessos
de toila sorte; os velhos deestomago preguicoso ; os convalescentes
fque  sollreram grandes perdas organicas ; os dispepticos por falta
de dentes, por abuso do alcool on do fumo ; os siphiliticos ane-
miados pelo wso prolongado dos m2reuriaes e dos lodados; os
individuos que soffreram manifestacies de impaludismo  demo-
radamente ¢ cujo enfragquecimento pdo se pode descriminar se
corre por conta da anemia conseculiva ou da medicacio ete,

Eis ahi min grupo enorme de molestiasg, de estados morbidos,
em que as aguas sho de grande utilidade.

Poder-se-hia dizer que comprehendo casos disparatados nw'am
50 grupo, exagerando as virtudes das agoas,
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Eu demonstro flacilmente ainda que nio me ¢ difficil conca-
tenar os faclos.

Tomemaos um caso classico, uma mublier enfraguecida por uma
hemorrhagia uterina, que ndo tei promptamente reparada: era antes
uma rapariga forte, robusta; o violencia mesmo da hemorrhagia
era consequencia da constituigho bda, de om temperamento san-
guineo, de uma superabundancia de forga, de vida, de resistencia
vital; anemica, a plasticididade do sangoe descen ao ponlo de
entreter ontras hemorrhagias ulteriores, dando em resultado a
chlornse, que por uma ve: entreterd hemorrhagios requentes;
circulo vicieso de que difficiimente “dard conta a medicacio or-
dinaria

Em consequencia das perdas soffeidas, a doente torna-se pal-
lieha, o8 muosculos contrahem-se sem encrgia, fadigam-se facilmente,
e, resultado da inactividade, nlmph.ium-sn.

As contracedes cardiacns sio fracas: a circulacho, pois, se fa-
zendo  com difficuldade, os centros nervosos ndio =fio irrigados
sendo irregularmente, dando lugar o um ecerto estado de abati-
mento moral, a perturhacdes psychicas, em que dominam a inelan-
colia, a versatibilidade, acompanhadas de perturbacies cardiacas,
palpitacdes, nevralgias, hysteria, wanifestacies eerebro-espinlaes
indefinidas, neurasthenia,

As funegies de nutrigho  soffrem profundamente ; o appetite &
nullo ; de outras vezes apparentementa normal, mas a menor quan-
tidade de alimentos causa sensaeoes de peso, dilatagio do esto-
mago, que uio permittem o contacto das roupas: a constipacio
intestinal ¢ retelde ; nos casos mais adiantados a diarrhéa a sulb-
slitpe,

Dentre as nevealeing amais (requente & a gastealia, acompa-
nhada de vomitos, alterpando-se com enxaguecas, algias do tri-
gemio ¢ dos inlervostaes . a dispepsia, porém, domina a seena, até
is epocas mentroaes, em ogque o dysmenorrhéa atirahe nais a
attencio.
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Essas doentes sio ledcorrheicas, por via de regra ; todas ellas
menstroam com dores; ora, em regras descoradas, pouco abun-
danles, atrazadas ; ora, hemorrhagias repetidas, assustadoras,

Necossarinmente a esterilidade acompanha esse estado.

Corrijamos a causa inicial — o anemia, e nenhuma medicacio
nestes casns & supﬁ.riur an emprego da agoa D, Twabel—e teremos
combatido as nevralgias, as palpitacdes, a melancolia, cte., odo
aguelle cortejo de symplomas,

Haverd, pois, exagern cm dizer que as palpitacies cardiacas, a
fragqueza, a atrophia muscualar, as nevroses e psycho-nevroses, a
dvsimenorrheéa, a esterilidade, anewrasthenia, a melancolia, a hys-
teria, ete, siio curadas em Caxambn ?

Niio.

Comtanto gue S8 consigne a sua cansa.

Songuie moderator gerrorim,

Todo o syndroma que deserevemos dependia de uma =0 causa

—a hypoglohulia,

Ja vimos de que modp a agua dissocia as concregdes urinarias:
o mesmo se di com as biliares,

Nao & dissolvendo os calculos, por certo, que aguas actuam,
megmao porgue a cholesterina é insoluvel ; mas desagregando-os;
as massas de agua absorvidas actuam ainda meeanicamente, expel-
lindo-0s, completando assim a accio !ithunlyyplica indirecta, se se
pide assim dizer.

Por oulro lado a agua dissolvendo o catarrho, gque obstroe os
dnztos hiliares, a bilis enconbia canaes permeaveis, a sua esla-
gnarcio cessa, e com ella aictericie que o denancia e a inﬂammac:.ﬂu,
qu= a produziv a principio, mas é entretida depois pelo catarrho ;
da mesma forma corvige-se a irritacio da vrethra posterlor, entre-
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tida por uma secregio catarrhal chronica, restos muita vez de uma
blennorrhagia velha, de uma prostatite, de uma cystite, causa fre-
quente de pollucdes ¢ corrimentos, contra os quaes todos os re-
cursos da materia medica siio impotentes.

Por mecanismo identico me parecem sarar a pyelite, gue acom-
panha os depositos de acido urico, por exemplo, ¢ o diabetes
nos gottoses; os depositos de acido urico entretém inflammacio
catarrhal dos calices e dos bassinetes, donde resnlta descamachio
epithelial, ulceracio, hematuria; expuolsas essas concregdes,
esses depositos, corriginde-se a reacgfio alcalina da urina, que
favoreciaa suppuracio ¢ formacio de catarrho, os depositos de
phosphatos ; restabecendo-se por outro lado a digestio ; cessa o
diabetes, tanto mais quante o ferro favorecendo as oxydagdes, a
combustio do assucar, tonificando o doente, restabelece-se o equi-
librio na nutricho.

E’ corrigindo, melhorando a discrasia do sangue, que eslas
aguas aproveitam na cachexia cancerosa, nfio s6 fazendo diminuir,
cessar mesmo as hemorrhagias, como permittindo aos doentes ali-
mentarem-se,

As fontes sulfurosas sio principalmente uteis aos individuos
em cujo estardo constituclonal domina o lymphatismo oo o hierpa-
tismo, traduzindo-se por inflamacdes catarrhaes chronicas, ora, do
apparelho digestivo, ora, do apparellio urinario ou do genital oo
das vias adrias, que se alternam de um modo desesperador, a indl-

carem um fundo patholhologico commum, uma lare.
29
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D'essas manifestacies as que mais frequentemente tem sido
curadas em Caxambi sio os catarrhos naso-pharingiancs, as pha-
ryngites, as laryngites,as bronchites,que se dennnciam muitas vezes
pela simples rouqoidio on por aphonia, a asthima catarrhal, o
emphysema pulmonar, as adenopathias bronchicas |, as blennor-
rhéas, cystites, ureteriles, pyelites, nephrites, acompanhadas de
grandes quantidades de catarrho nas ourinas ; as uleeras do utero,
a dysmenorrhéa, as metrites, ovarites, salpingites, muitas vezes
dissimuladas pela chlorose ou pola hysteting, o rheumatismo
articular ; ns ulceras atonicas, o eczema, o darthro, o psoriasis, o
ptyriasis, o lichen, oacné ; em summa um grande nomero de mo-
lestias dos apparelhos digestivos, respiratorio, urinario, genital e
da pelle.

Citam-se ainda os casos de phtysica pulmonar em primeiro e
em segundo grdos, e a escropholose, grande numero de accidentes
consecutivos aos traumatismos, taes como rﬂtraugﬂas', paralysias,

atrophias, rigidez Jas articnlacdes, dos musculos, dos tenddes, das
APONEVroses.

Até auqui 36 tenho tratado dos casos em que as aguas tém dado
resultados favoraveis administrados inlernomente,

Niio posso citar as suas applicacdes externas porque em Ca-
xambi as aguas medicinaes nio sio usadas em banhos, duchas,
injeccies, locdes, gargarejos, collutorios, inhalaghes, ete. Nem
mesmo, apezar do numero enorme de doentes do cstomago, gue
ahi acodem a cada estacfio, se faz a lavagem do eslomage, o balieario
gitstrica artificial,

Todos esses methodos entretanto seriam de grande utilidade o
proveito, associados ao massage, & gymanstice medica,

E’ para lastimar que em Caxambi nio se lenha procurado
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Lirar proveito do ugo externo das aguas, (apezar do que se le nas
tabellas do estabelecimento hydrotherapico), porgue assim como
as de Aix-la-Chapelle, Enghien, (ligeiramente sulfurosas) Nauheim,
de Marienbad (aguas gazozas) por exemplo, ellas devem aproveitar
immensamente,

As duchas de agoa gazoza estio bem estudadas, sua acglio &
conhecida ; oacido carbonico penetrando pelas glandulas  sudori-
paras da pelle, prodozem uma sensacio de alfinetadas, de calor,
acompanhado de prurido; a pelle torna-se vermelha, segoindo-se
emfim anesthesia ¢ analgesia ; o eMeito sobre as mucosas conhece-
mos pelas sensagdes, que experimentamos quando ingerimos a
agua: o sabor picante, acidulo seguido de um corto griao de anal-
gesia, que prolongade, como swccede, guando se faz a lavagem
do estomago, modera o sensibilidade da mucosa, fazendo cossar os
vomilos, as nanseas, a irritabilidade gastro-intestinal, sem inter-
romper, ao contrario, excitando, as sensacies do estomago o Jdo
inteslino,

A accho calmante das injeccdes gazoras tem sido de mnito
proveito, por cxemplo, nas dores uterinas, por cccasio dos men-
truos, nas inflammagdes, + as uleeras, nos cancros e Leém, além da
acelo calmante, duas outras muito importantes : fazem cessar o
mdo cheire, que acompanha certas suppuragies, porque o acido
carbonico ¢ um antiseplico, ¢ activam a cicatrisacioquando a uleera
¢ alonica, tem tendencia para a chronicidade, para a gangrena.

Mas affecedies uterinas  sobretodo, essas injeccdes sio de
grande proveito ; € assin que citam-se curas, ou pelo menos
grande sedagiio, nas dores nevralgicas. Ainda o acido carbonico é
um exeellenle excitante muscutar, e Brown Sequard demonstrou que
injectado elle produz contracedes, nio s6 das fibras musculares
estrindas, como das lisas, do atero, por exemplo.

E' por essa acyfio excilante sobre 0s musculos, que as duchas
de agua gazosa aproveilam nas affecedes articulares chronicas.
I"odem-se attriboir os resultados obtidos em algumas molestias 4
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eslimulagio peripherica, cutanea ; d'ahi innumeras indicacdes, pa-
raplegia, impotencia, beriberi, ete.

Oxald consiga en despertar a attenciio da Empreza para este
grande proveilo que se pdde tirar da agna gazosa, ao qual & inutil
juntar as innumeras applicaces que tém as sulfurosas.

Da longa enumeraciio, que lizemos das molestias que se lém
curado em Caxambni, se conclue que ndo foi exagerado o provecto
clinico  escrevendo o que nos servio de epigraphe @ que se
Caxambi niio possuc a verdadeiva phermacia da nelurese, pelo
menos abrange em soas indicagdes um numero grande de affecghes
que se podem classificar, como o fez o Sr. Dr. Souza Lima em :

1* Molestias do apparelho digestivo

o » B ! genito-urinario;

0 algumas affecedes da pelle ;

4* discrasias nfio especificas do sangae.

A estes gropos devemos filinr uma infinidade de estados
morbidos secundarios ou dependentess das perturbacdes de no-
tricio, da fancgio urinaria ete., indefinidos, em que tanto
aproveila a medicagdo tonica, sstimalante.
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CONTRA-INDICAGOES

S A T —

Ha doentes que chegando o Caxamlbil deixam de consultar
ao medico, wnico competente para indicar lhes a escolha da
agua, as doses, as horas, em que devem tomal-ns, 08 cnidados, as
regras que devem seguir, ¢, ou sho victimas de sua improdencia,
porgue fazem mais de que devem, on nio atlingindo 4 dose 1le-
repentica, perdem o seu tempo, tomando aguas que nio Thes pro-
tflnzem os effeitos desejados.

Alguns consultam os amigns, que vio encontrando. obedecenlo
entio aos conselhos mais disparatados; ontros levam ja indicacdes
de seus medicos assislentes, que, muitas vezes nem conhecem Ca-
xambi, e prescrevem portanto theoricamente.

Durante a minha estada em Abril de 1803, vi chegar om
amigo meu, o Sr. Q., com uma enterite chronica ; seu medico
no Rio, o Dr. P. F., prescrevera-lhe, agua D Leopoldina, um copa
pela manhi, oulro 4 tarde; as refeigoes agua da fonte DL Pedro.

0 doente mostrou-me a prescripeio, sem consultar-me porem.

Entendi, pois, apenas dizer-lhe que se a agua lhe cansasse
algum desarraajo m'o communicasse.

O primeiro copo da agua D, Pedro, fomado as oito horas da
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apite, orovecop 14 dejecpdes em pouecas horas 5 chawado pela
marhs, ganae suspender o uso da agua. 56 dois dias  depois
weser vo e Gnfonte Viotti,

Pov duas vores o doente, o conselho de amigos, & tendo em
mente a presepipeio de sen medico, voltou a tomar da fonte
2, Pedre ; de wme ves as dejecgtes subiram a 16, em 24 horas, na
segunda attingiram a 18.

Naturalmente o doente cahiu em estado de profunda prostracio.

Conviwm potar gue a terceira ver gue este doente tomon da
agui . Pedro: ji usava da fonte Viotti, havie 20 dias ; a reaceio
provocada pela I3, Pedro era ainda assim muito intensa,

New sempre se diio dessas reacgies Lho intensas, mas esle facto
basta pora nos indicar que os clinicos, gqoe nio conhecem bem
Caxambii, devem limitar-se a dirigiv scus clientes aos medicos ali
estabelecidos, com uma nota apenas sobre os anlecedentes patho-
logicos.

Us medicos eslabelecidos nas estacdes hydro-mineraes sho os
unicos competentes para indicar a escolha da fonte, a dosagem,
ete., com proveito para os doentes, ¢ estes ndo devem esquecer que
as aguas sio medicamentos ; e da mesma forma que ndo [hes com-
pate escolher drogas n'oama pharmacia para sen tratamento, nas
fontes elles lambem ndio lem criterio para a cscolba.

Parcee exagerada esta minha opinifio, quando se vé, pela
classificagio, que en dividi as aguas em : 1% gosotos simples &
ferreo-gazosas (aguas de mesa). ) aguas goazosas ferreas ligeira-
mente sulfirosne,

Facilmenle demonstro que niio exagero.

Como se sabe, estas aguas muito uteis nas perturbacies gastro
intestinaes, nas anemias, na chlorsse, ras inflammacdes catarrhaes
cncontram entretanto indicacdes especiacs, e alé contra-indicagioes
em certos estados catarrhaes e inflammatorios : de sua escolha de-
penderd o successo do lralamento, sua inefficacia ou a manifestacio
de um accidente, que poderd tornar-se grave.
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Do estado saburral da lingoa, da constipagio intestinal, do
caracter das algias, do embaraco circulatorio no systema porta, do
estado inflammatorio dos bronchios, dos intestinos, de mil outras
circomstancias dependerd a escolha da fonte.

Do reaccio que soffrer o doente dependerd  tambem maodifi
eacfio na dosagem, ou mesmo indicaciio de putra fonte,

Niio basta suppor que as aguas ferroginosas sejam indicadas
em lodas as anemias : sabemos por cxemplo, que ha muoitas
anemias que ndo comportam a medicacio ferrnginosa.

D. L. 8., uma fabilude de Caxambi, tem uma flha chlorotica
D. % M., que a acompanha todos os annos ds fontes, Como D, L. 8§
conheee Caxambiv, e tem feito até duas estagoes por anno, nio
consulta medico, tanto mais quanto elle sabe que sua filha sendo
anemica, as agouas que lhe convém sio as ferruginosas.

Entretante informou-me DL L. 5, todaa vez que suea filha toma
agua . Izabel, torna-se mais anemica ainda, e salie de Caxamba
peiordoque quando chega,

No hotel Caxambui em Abril de 1803 esteve um fazendeiro de
&. Paulo, cuja cor bastaria para denuneiar uma cachexia profunda

0 seu medico prescrevera-lhes as aguas ferruginosas: elle as
tomava com toda conviecdio, apozar dos vomites, que lhe produziam
todos os dias, e das dores crueis, gque pode causar am eancer
visceral.

Eu via todos os dias dar-se a nm erianca chilorotica pela den-
ticiio agua da fonte Ih. Tzabel.

Um pobre doente, viclima de uma uleera do estomago, ane-
mico  exageradamente, absorvia por dia seis copos de agua
Ir. Tzahel,

No terceira dia desse tralamento fui chamado para acodir a
uma valente hemalemese.

Apezar dos meus conselhos, voltou elle a fonte I, Tzabel © teve
segunda hematemese,
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Uma crianga corada, de minha familia, comegon a tornar-se
pallida, a perder o appetite, a ter constipacfiio intestinal 3 descobri
que daviio-lThe agunald, Teabel, quando ella brincava no parque. Pro-
hibi que continuassem. Voltaram  as cdres, o appetite, as funcgdes
digestivas se regularisaram ; uns quinze dias depois nova pallidez ;
tinhin-lhe dado de pove agua ferroginose uns guatro dias: ces-
sando o uso daacua voltaram de novo as e0res,

E' erenen cm Caxmnlo que as aguas nio s6 niio aproveitan
ans pht‘_l,‘simé-:, como até thes sho nocivas.

Eu ji disse que as aguas ferreas nio aproveitam aos phiysicos
no primeiro e no segundo grios, mas nio & s6 aelles, é a todos os
predispostos ds hemorrhagias aclivas : ¢ por causa da tendencia a
provocar hemorrhagias que essas aguas devem ser evitadas pelos
tuberculosos, emguanto persisbirem as congesties, as irritagies,
sob pena de se tornarem as hemoptyses nio s0 intensos, como fre-
quentes. E por essa razio que uma agua ferruginosa pode dar lugar
i manifestacio de uma tuberculose latente até entfio, servindo até
para o diagnostico, virtmde tho preconisada no desthronisado re-
medio de Koch.

abi se podde tunbem  conclair que das aguas niio provém
prejuizo, quanido a tuberculose tem uma marcha lenta, torpida, ou
guando, em grio muito adiantado, a anemia, & cachexia nio per-
mittem mais estas reacedes intensas; nestes casos o medicaglio
pelas aguas ferruginosas ¢ util, porque corrige, estimulando-as,
as funcedes dizestivas, ausilin a assimilacho, tonifica emfm o
phitysico,

As contraindicaches podem ser de oulra ordem.
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Os urinarios niio tém a receiar a acgio das substancias con
tidas nas aguas, mas a administracio desse agente therapeuoticg
deve ser manejado com prudencia, quando se trata desta classe
de enfermos.

A agua ingerida € eliminada pela miecglio é uma verdade
banal ; portanto se a quantidade ingerida for grande, além do que
usa o homem na sua alimentacho, o apparelho wrinario soffrerd
uma verdadeira lavagem, comtanto que nfio haja probabilidade
de estagnacio, irritaciio, congestio, portanto de retensido, do que
poderiam resultar accidentes e complicaches graves, immediatos
0on remotos.

Nas hypertrophias da prostata, durante o periodo congestivo,
na inercia vesical ligada a uma affeccio medullar, as aguas medi-
cinaes devem ser manejadas com prudencia, se por uma indicaclio
outra se impuzer a necessidade de seu uso: com effeito n'um
prostatico, por exemplo, o excesso do trabalho funceionnal, que se
exige dos rins e da bexiga, torna-se perignso pelas congestdes,
que se provocam e que podem dar lugar o relensdes, cujas conse-
quencias sio sempre graves,

Portanto se a lithiase, o catarrho das urinas, ou outra circum-
stancia qualquer, exigir o emprego das aguas, serd de maxima ne-
cessidade verificar se se tem a receiar uma retencio, o qoe &
frequente no primeiro periodo da hypertrophia da prostata, periodo
chamado congestiva.

s mesmos receios deixam de existir quando se trata de um
prostatico, cuja inflammacfio passon & chronicidade, ao estado
torpido, _

Receio de accldente deve-se ainda ter nos casos de cystite,
quando as micgdes sio frequentes, dolorosas, urgentes, porgue as
retengdes se dao, desde que a irritacio vesical seja provocada,
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ADMINISTRAGAO

—— e R e

Nio esquecamos que as aguas de Caxambi actuam sobre os
apparelhos de absorpefio e de exerecefio, corrigem as secreches, esti-
mulam-n'as, restabelecendo a sensibilidade physiologica das mu-
COSAS.

Que regras devemos seguir em sua administraghio para obter-
mos 05 resullados desejados®!

dntigamente comecava-se por enfraquecer o doenle por meio
de sangrias e purgativos ; chamava-se a isso preparal-o ao wso dos
agras ; eram estas formalidades tho uteis quanto a recommendagdio
que se lhe fazia de nfio dormir durante a estaclio de aguas, con-
digio sine gua non de resultado,

Nao discutamos essas velbarias, indiguemos apenas o que
prinde ser ulil avs doentes,
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Ui pargativo & necessario antes de comecar o tratamento hy-
dromineral, se alingoa saburrosa indicar catarrho gastro-intestinal,
s houver Oﬂﬂﬂtipﬂ.l}i‘lﬂ,. porque nestes cases, a absorpeio do ferro
por exempla, difficilmente se faria,

E' tudo quante se pdide exigir do doente, como cuidado pre-
paralorio, rccommendando-se tambem que evite o excesso de
fadiga, que poide causar wma viagem longa, porque além de aba-
tel-o, ella tornard tambem exagerada a reaccio physiologica da
agua, tornando-a prejudicial .

Durante o tratamento o doente seguird os principios geraes da
hygiene, exercicio, béa alimentagio ete., abstendo-sc de usar de
toda e gqualquer oulra medicagiio, a nio ser a agua, gue lhe Liver
sido prescrita.

Somente em casos de accidente, em casos especiaes, serio
administrados outros medicamentos, que o clinico julgar neces-
sarin.

Por via de regra limita-se elle entiio a manter a medicaciio
especifica, se é de pecesidade, fazendo abandonar todos os outros
medicamentos,

Terminada a cstacio, o deente, deisando Caxamba, deverd
procurar nio suspender definilivamente o uso das aguas, para
nio ser muite brusca a interropciio,

E' entho que as aguas engarrafadas, apezar de ndio terem a
mesma actividade que gquando bebidas na fonte, s30 de grande
utilidade, porgue tomando-as por algum tempo, faz-se uma transicio
lenta, gradual, para emfim suspender-se de todo o tratamento
hydro-mineral.

E' assim. usando da agua exportada, gue sc mantém o estado
arlificial de tonificacio, até tornal-o real, definitivo, fixo, o que se
traduz pela cara final.
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Durante o tratamento deve se evilar 8 reaccio cxagerada,
disse eo, como a que se produz nos individuos fadigados pela
viagem, nos que abuzam da agua ou nfio se limitam 45 prescri-
pedes de pessoas competentes | porque esta reaccio pide ser muito
prejudicial, em vex de ser atil,

Esta reacgio exagerada pide-se produziv, gquer o doente soffra
e molestia curavel pelas aguas, quer-de molestias, cujos symplo-
mag, cujas lesies as aguas ndo podem corrigir.

Em qualguer dos casos a acgio estimolante provocada, em vez
de ser henefica, lorna-se pathologica em si, e oceasiona outras
desordens, que podem tornar-se até perlgosas, sobretudo se si
tratar de wm cardiaco, nm brightico, um atheromatoso, om indi-
vidun predisposto a congestdes visceracs.

Algumias vezes esta reacclo, que se depuncia poruma exci-
taciio de systemna nervoso e circulatorio, traduz-se por ama fehre
ephemera, ou gquando muito, que se discipard em dous, Lres Qias,
sem deixar vestigio ; outro tanto nfio succede aum atheromaloso,
ent que a reaccio pode ser tio prejudicial, como o seria, por
exemplo, a da influenza.

Eis ahi uma infeccio sem importancia, gque se cura em dous,
tres dias, sem delxar vestigio, mas que nos individuos, em gue
existe uma ftere, & ponto de partida de graves perturbacies e de
precipitaciio até de um desfecho fatal.

Ha pouco tempo um medico do Rio, dos mais notaveis por sua
illustragio, commetteu tacs abusos no modo de usar das aguas em
Caxamhil, que precipiton a marcha fatal da nephrite, de que
s0ffria.
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Em Caxambid observei tres casos de reacciio persistente, em
tres senhoras gque abusavam da agua D, [zabel,

As observaches d'estes tres casos podem servir de Lypo:
mdo estar geral, tonturas, perturbaches intellectuaes; em nm
caso perda de memoria, sensaciio de plenitude vascular;
accessos  de suffocagdo  em  oulro caso; uma doente  teve
verdadeirn hemorvhagia, por oceasifio das regras; a duas vieram
as regras abundantes, com antecedencia de alguns dias, o que as
allivion do estado plethorico, déixando-as, porém, em um certo
man estado indellnido, que persistin em wma, um mez depois.
fquando @ vi no 1o,

Nous res casos houve perda de appetite, que no principio da
eslacio Sse torndra muito vivo, perturbagdes gastro-intestinaes,
vomiles, peso de estomago, eruclagdes, constipacio intestinal.
(que terminon por diarrhéa, em um caso) ; insomnin nos Lres casos,
notando-se que uma das doentes tinha somnolencia durante o dia.

Qualre casos registrei de senhoras, gque tendo abusado da
agua D, Izabel, tiveram urethrite:; duas, tiveram cystite com
micedes dolorosas, fMrequentes, urinas turvas, em um caso sangui-
nelenta, qualro dias antes das regras.

Esta reaccfio, como disse, persistin em oma das doentes, um
mey depois de ter deixado Caxambi.

Em todas ellas parecec-me que todo o beneficio colhido com as
aguas fara perdido ; enlretanto collegas me referiram que em casos
analogns, os doenles recuperarem depressa a saude e se restabe-
lecerem dos incommaodos, que os levaram a Caxambii.

Ja consignamos as colicas nephreticas e hepaticas, produzidas
por caleulos deslocados por grandes massas de agua ingerida. Em
alguns doentes & vom o uso das aguas que estas colicas se mani-
festam pela primeira vez ; em outros sio apenas exacerbagdes mais
frequentes.

Facil & remediara este accidente, que denuncia um  trabalho
ultil de expulsiio, nem classifico-o como reacclo nociva, senfio
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quando o doente imprudentemente continua a usar das aguas,
arriscando-se a rupturas dos ureteres ou dos ductes biliares, o
gue lhe pide ser atd fatal,

Em algumas pessoas as aguas ferruginosas prodazem prisio
de ventre, em outras diarrhdéa ; convem entio gradoar a dosagem.

Fui consultardo por differentes pessoas assustadas por verem as
suas dejeceos tornarem-se negras. Esta coloracho devida ao
ferro, nunca dew por si lugar o accidentes; denuncia apenas
que a absorpeiio nde se faz completamente.

Em outrgs a agua D, Leopolding e a Dugue de Saxe pradozem
dejecedes cscuras enverdinhadas ; ndo fiz por isso interromper o
uso das aguas ; fil-o porém toda vez que, congestionando os plexos
venosas do rocto, determinaram hemorrhoides.

Consultam-mc  sempre senhoras sobre si devem interrom-
per o uso das aguas ferreas durante as épocas menstruoaes @ oa
principio aconselhava a interromper o tratamentn, depois observei
e registrei casos em que as regras ndo erio perturbadas pelas
aguas; ndo vi sobrevir um 56 accidente por isso; apenas em
algamas angmenta a gquantidade do fluxo, o qoe explicn a
acgho tonica das fontes.

As aguas de Caxambi sio tomadas sempre puras ; nio ha
necesshinde de atlenugr as sulluroses, porque  ellas contém
muito pequenas doses de enxofre ; entretanto algumas pessoas
mais sensiveis poderdo, a cxemplo do que se faz com outras aguas
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analogas, mixtural-as com leite;, uma infusfio bechicha on mesmo
com uma das aguas gazozas simples.

As ferruginosas poderfio ser mixturadas ao vinho; o anico
inconvenientle que pdde provir d'essa mixtura & tomarem os
dentes uma cor preta, feia, passageira entretanto.

As gazozas simples niio tém este inconveniente,

Para augmentar a effervescencia dessas agoas ha quem lhes
junte assucar, no que ndo ha vantagem alguma therapeatica nem
hvgienira,

0 modo por que os criados dos hoteis colhem agua para
o uwso gquotidiano & o mais rodimentar possivel ;  encosta-se
simplesmento o orificio da garrafa & bica e, cheia a garrafa, uma
rotha, por via de regra, ja muito vsada, serve para tapal-a,

Se a rolha preenche o sen fim, isto &, se obtura bem o orificio,
em caminho, desde que o carregador fizer algum movimento,
sallard, desprendendo-se os gazes, de modo que bebe-se agua
sempre mueito modificada.

Este inconvenients nio deixa e ter importancia, como se
deve pensar.

Seria para dessjar que a Empeza, tho severa na prohibigio do
emprego de botljas para o transporte da agoua, mesmo da que deve
ser usada em Caxambd, immediatamente portanto, fiscalisasse o
modo por que os empregados dos hoteis colhem agua,obrigando-os
ds regras de asseio, aos cuidados, que exige essa operacio.

0 modo por que os doenles collem agua mersce tambem
algum reparo,

Chegando a Caxamiii, aprendem logo gque ha dous methodos
muito usados :
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i Se a agua jorra de bica (fonte D. Pedro ete.), colloca-sc
a bocea do copo de encontro 4 parede, a hics occupando o centro do
copo, comprimindo-o contra a parede, de modo a ndo perderem_
Se 08 gazes.

2.* Nas fontes em gue & agua jorra de vasos, em forma de laca,
fontes D). Isabel e Viotti) esvasia-se a taga com o copo ¢ espe-
ra-se gue a agoa, que 4 vem enchel-n, apresente grossas ho-
lhas de gazes; n'esta occasido, guando a clervescencia ¢ maior,
colhe-se a agua.

Se se tem de transportar um copo d'agoa a distancia, mer-
gulha-se um pires no vaso, ¢ cheio o copo, que se mantem de
bocea para baixo, colloca-se o pires cheio d'agua por baixo do
copo, que se transporia assim virado, tendo-se cuidado de evi-
tar oscillagBes, para que a agua ndo se derrame.

Esles dous processos se ndo fossem simplesmente de uma
ingenuidade pueril, seriam muito prejudiciaes aos doentes.

Elles nfio tém utilidade alguma, porque os gazes estio dissol-
vidos e ndo se perdem rapidamente; a parte nio dissolvida dos
gazes, a porgio livre, perde-se necessariamente, & a prova é qoe
o copo se enche de agua @ se esta parte fosse retida no copo, ella
s¢ denunciaria por um espaco nio occupado pela agua, como
quando colhemos um gaz n'um provete mergulbado n'uma coba.

Mas quando mesmo o gaz livre fosse retido, logo qoe se virasse
0 copo e se 0 levasse & bocea, se perderia.

E, portanto, esquecer-se de que douws corpos ndio podem
a0 mesmo lempo occupar o mesmo espaco, colher agua por estas
formas. .

Mas admittamos que s consiga fixar no copo o gaz livre, que
se conseguisse ainda ingeril-o: que proveito tiraria o doente d'essa
pratica? :

Aggravar os seus soffrimentos ou crear moleslia nova,

Com effeito, os gazes livres ingeridos se expandiriam no este-

i
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mago, actuariam mecanicamente, dilatando-o, e nio & impune-
menle gue durante tres ou quatro semanas se repelirin esta
dilatagfio brusca ; os doentes perceber-lhe-hiam logo os EITE]'I.IJ\S'
pelas perturbacdes graves que se manifestanam.

Somme-s¢ & acgiio mecunica desses gazes, a acgiio de massa
de agua ingerida; repita-se essa dilatagio dueas, tres vezes pela
manhfi e outras tantas vezes 4 tarde, durante tres on guatro
semanas; junte-se o tendepcia no Brazil 4 dilatacio do estomago.
em virtude de outras causas, imagine-se a consequencia.

Nas agoas gazoras convém distingnir os gazes livres, gue ndio
siio ingeridos, felizmente, dos gazes dissolvidos, quesiioabsorvidos
COMm a aguL.

Os primeiros produziriam dilatagio brosea, immediata, do esto-
mago, sio gazes nocivos ; 0s gazes uleis, aproveitavels, os que es-
timulam a mucosa, prodozem sobre ella acciio henefica, excilam
as secrecdes, activam, regolarisam as Mancedes digestivas, sio os
que s acham dissolvidos na agua, ¢ que, depois de ingeridos, vio
se desprendendo pouco a pouco e vie sendo absorvidos.

s primeiros produzem uma accho meramente mecanica, os
gazes dissolvidos accfio dynamica.

A hora em que deve ser tomada a agua niio é indifferente.

0 acido carbonico das aguas gazozas, quando o estomago esti
vasio ¢ absorvido, e elimina-se pelas vias respiralorias, pelos rins,
pela pelle ; nas urinas,que se tornam abundantes,encontra-se entiio
um excesse de acido, coja accio antiseptica, ¢ muito util ; guando,
porém, o estomago esti repleto de alimentos, o acido carbonico
nio é absorvide ou o é em muito peguena escala, ¢ & eliminado
sob a firma de gazes intestinaes oo eructagdes.
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E’ por isso que diversas pessoas gueixavam-se-me de sentirem
colicas intestinaes, que se dissipaviio, alids, com a expulsio dos
gazes, quando 4 larde, depois do jantar, tomavam agoa no parqgue.

A agoa ingerida ds refeigdes & muito util, ndo 56 como om
excellente excitante da maeosa gastrica, como tambem pela acgio
mecanica que o acido earbonico exerce sobre os alimentos; com
effeito, o gaz penetrando no bolo alimentar actia como se fosse
um fermentn, como que levedando a massa, facilitando a pene-
traciio dos suecos digestivos, diz Constantin James,

Sou, portanto, de opinifio que & um erro tomar aguas apioz as
refei¢des ; que cllas devem ser tomadas antes ou com os alimentos.

E’ uso em Caxambid tomar a agua ferruginosa antes e depois
das refeigdes, Os doentes com o estomago vasio, em jejum
ainda, absorvem dous, tres copos e mais da agua D. lzabel;
repetem a doze das duas ds tres horas da tarde, e depois de jantar.

Creio nao ser difficil provar que esta pratica & irracional ; mas
se gracas ao acido carbonico, essa agua assim usada ndo produz
perturbacies frequentes das funceies do estomago e dos intestinos,
maiores vanlagens offerecerd ella, se for usada nas horas apro-
priadas, isto é, 4 meza.

O ferro deve ser administrado com os alimentos, porque dissol-
vendo-se entio completamente, gragas ao succo gastrico, suoa
assimilaciio ¢ facil e perfeita.

E' preceito banal em therapeutica,

Ndis nfio sabemos em que cstado existe o ferro nas agoas de
Caxambii ; presumimos que no de bi-carbonalo : em todo caso,
quer forme elle um sal soluvel, quer um sal insolovel, é racio-
nal administral-o com os alimentos.

As preparacdes insoluveis de ferro precisando, para dissolve-
rem-se, dos acidos digestivos, nio podem ser absorvidos, se se as
ingere fira das refeictes ; admittindo que o ferro da agua D, Izabel
seja um preparado soluvel, tomado durante as refeigies clle irritard
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menos o estomago e poderd ser lolerado  por mais tempo @ em
maior dose.

Em favor da administracio da agua D, Izabel fora das horas
das refeicdes s6 se pdde invocar um argumento: que alla contém
acido carbonico em excesso, e que as preparacies insoluveis sio
toleradas pelo estomago vasio, se com ellas se administra uma
beberagem acidulada. Resta porem sempre a questdo dotempo de
tolerancia ¢ a dozagem a considerar, o que niio € de pequena im-
portancia.

84 nos individuos que se queixam de pyrosis, recommendam
alguns hydrologistas niio administrar o ferro 45 refei¢des ; nsando a
agua em jejum estes doentes niio ficam mais expostos ainda ds
eructacdes, 4 sensacio de peso no estomago, & perda do appetite e
até ao aborrecimento pelos alimentos ?

Dueixou-se-me uma senhora de ter nauseas todas as vezes que
pela manhd tomava 4 agoa D, [zabel: sob indicacio minha ella
cegson de tomal-a em jejum, e nfio sentio mais 0 mesmo effeito.

Um doente referiu-me gque esta agua prodozia-lhe solugos,
quande & tomava em jejum : outro referiv-me que senlira o mesmo
effeito usando da agoa . Leopoldina tambem em jejum. Em ambos
esses doentes nio se manifestave o soluco, quando tomavam da agua
D. Leopoldina ou da D. Izabel, fazendo uwma ligeira refeigho,
antes de irem ao pargue.

Da referencia que me fzermm esses dois doentes en tired
grande proveilo, aconselbando aos gue tinham de tomar aguas
das fontes Duque de Saxe e . Leopoldina.

En me via realmente embaracado para prescrever essisaguas,
porque o ferrn, gque ellas contém, me indicando as horas om que
deviam ser tomadas, o enxofre contra indicava essas mesmas horas.

Tomei ¢ meio termo e aconselhei aos doentes [azerem uma
refeicio ligeira, antes de irem ds fontes.

Todos os que tive occasiio de obervar, tomando um pouco de
pio on biscoutos com o café da manhd, ou fazendo uma merenda i
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tarde, antes de irem & fonte, nsaram dessas aguas sem sentir per-
turbagies de especie alguma,

As dozes em que sio usadas assgoas dio logar aos mais absur-
dos disparates.

Doentes ha que bebem o mais que podem, julgando assim tirar
maior proveito,

Ha quem absorva dozes eollossaes de agoa, para aprovei-
tar bem o dinheiro gasto, tal qual como o individoo que vas
até o fim da linha de bond, deixondo passara sna casa, para gozar
do direito que lhe di a passagem paga.

Resultam desse ahuso dilalagies do estomago mais difficeis
ainda de curar que as molestias, que levaram esses doenles a
Caxambii.

Uma senhora, que acabava de chegar a Caxambi, comegou sua
cura pela dose de U copos, 3 vezes por dia, da agua D). Tzabel,

Um veneravel ministre da igreja catholica impunha-se tres
vezes por dia, um verdadeiro supplicio de ague, pela forma seguinte :

Pela manhi era dos primeiros a chegar ao parque e comecava
A percorrer os Sens passos,

Um copo de agua de cada fonte — D, Izabel, D. Pedro, Dugue
de saxe, B. Leopoldina ; durante um qoarto de hora fazia a volta
do parque, e recomecava a encher-se de agua de todas as fontes
novo intervallo : terceira dise ¢ assim por diante ate sentir-se
cansado, exhausto, Mais de uma vez o encontrel apoiado a uma
arvore, arfando, com os olhos injeclades ; no rosto lia-se a expres-
giio de plenitude, que lhe impunha aguella terrivel penitencia ; 4
tarde recomecava o marlyrio.

« Depois de jantar, dizia-me elle, en niio tomo aguas, apenas
bizbo, quando tenho séde, uns dois copos de agua D. Pedro.s
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Imagine-se a respeitavel dilatacgfio de estomago, que lhe pro-
duzin semelhante pratica absurda.

4« Vou-me embora, disse-me elle um dia, as aguas nfio me tém
feito bem.»

Alguns deentes entregam-se a este deboche de agua a conselhn
medico,.

O raciocinio que fazem alguns collegas é o seguinte : suppondo
que um individao tenha perdido um gramma do ferro, que contém
0 Sl sangue, paracorar a anemia desse individuo & .p].'ﬂ[:iﬁﬂ repor
um gramma de ferro ; cinco centigrammas bastariam por dia admi-
nistrados duranle vinte dias; mas como aos organismos debilitados
& preciso dar ferro demais, se se qoer qne o medicamento seja
absorvido, porgue a absorpefio nfo se faz na déze ingerida, admi-
nistremos o dobro—isto ¢ dez centigrammas, durante quarenta dias,

Essa ddze nada tem de exagerada, pensam elles, porque é pos-
sivel que a perda gue soffreu o organismo nfio seja deum gramma,
mas de tres ; n'este caso seria preciso admittir que todo o ferro
administrado fosse absorvido para restabelecer o equilibric em
um mez.

Ora, perguntam elles, quanto contém de ferro a agua D, Tzabel,
por exemplao ?

Diz a analyse :— perosydo de ferro 0,0380 por litro, ou bicabor-
nato ferroso 0,0760. Portanto s6 tomando tres litros por dia, o doente
attinge a dd%e de dez centigrammas. .

0 raciocinio seria justo se no organismo humano nfio se deves-
sem considerar outros factores, que cscapam aos calculos mathe-
maticos ; os nossos problemas sfo complexos demais, e sua solucio
depende de um milhdo de detalhes, que desprezam os que se habi-
tuam araciocinar como chimicos, sem criterio clinico.

As agnas medicinaes ferruginosas tém um guid, gque nio pos-
suem os oulros medicamentos marciaes ; esse quid nos escapa,
mas se traduz por uma tonificaciio rapida, immediata, de todo o
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organismo, despertado per sua administraciio ¢ que as pilulas, os
xaropes, os vinhos, os elixires ferruginosos nio despertam.

() ferro precisa sempre de um prazo longo para manifestar os
seus effeitos, quando se administra uma preparacio pharmacentica.
As aguas [erruginosas, actuam rapidamente, som que so possa
attribuir & dozagem do ferro absorvido o beneficio obtido.

As dozes exageradas, que absorrem alguns doentes, diminuem-
Ihes o appetite, prodozindo meteorismo, mdo estar geral, insomnia,
perturbacies gastro-intestinaes, diarrhéas, tonturas, fragueza mus-
cular, abatimento geral.

Um eollega, dos mais distinctos do Estado de Minas, adminis-
trava a sua senhora agua D, Tzabel, em dize crescente: emquanto
ella se manteve em dizes relativamentes pequenas, despertou-se o
appetite, ella tornou-se corada, parecia alegre, muito animada ;
depois, 4 medida que foram sendo attingidas ddozes grandes, volton
a palidez, o appetite foi diminuindo ; em seu semblante via-se a
depressio organica que se fazia,

Entretanto ella nfio exceden de um litro por dia, doze prescripta
pelo pai do meu collega, uma notabilidade, conhecedor de Ca-
xamba.

Eu nunca excedi nas minhas prescripedes de  quatro copos
por dia, tomando por base o copo do 180 grammas, o copo classico
de oito colheres. ;

Recommendei sempre aos mens doentes que tomassem nas duas
refeicles, almoco e jantar, a doze total,

Aos que se queixavam de ndo poderem ter nos hoteis aguas
ferreas ds refeicdes, en prescrevia tomal-as na dize de meio
copo de cada vez, com intervallos de meia hora, vinte minutos
no minimo, repetindo-lhes sempre que é preferivel nfio attingir 4
dize prescriptaa encurtar os intervallos,

Sempre recommendei tambem a esses doentes, que em vez de
dividirem a ddze tolal em duas parlesiguaes, isto ¢, dous copos, por
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exemplo, de manhi e dous 4 tarde, tomassem tres pela manhi e
um & tarde, isto ¢, a ddze da manbi sempre maior gue a da tarde,

Pareceu-me que os deentes toleravam mais facilmente as dizes
grandes pela manhi.

Ag aguas Dugoe de Saxe e D). Leopoldina nunca administrei em
dize de mais de tres copos por dia, comegando sempre por meio
copo (B0 grammas nos primeiros dias).

Infelizmente os copos gue se vendem em Caxambid nio sio
graduados, mas com facilidade se corrige este defeito,

Conhego casos em que os dizes elevadas de aguas suliurosas
nio prodoziram mios eflfeilos; julgo porém prudente evital-as,
tanto mais quanto ellas nunca me pareceram ser de grande proveilo,

As dizes maximas das aguas gazozas simples se prescrevem
de accordo com a tolerancia do doente,

Geralmente pard comecar pode-se administrar meio copo doas
vezes pela manhd e gutro tanto & tarde, antes das refeiches, com
intervallo de meia hora ; depois de alguns Gias pode-se iraogmen-
tando as dézes, até attingir dizes elevadas, que g6 em cada caso se
podem especificar, de acedrdo com as indicaghes, a tolerancia, os
accidentes Intercurrentes, etc.

Assim um dispeptico attingird um litro por dia sem ter néces-
sidade de ir além : um calculoso porém, para vArrer suas areias
renaes, precisari de dous, tres litros, se a bexiga e a prostata lh'e
permittirem.

Nas indicagdes convem niio perder de vista a gradacio intelli-
gente, que a natureza estabeleceu e comegar sempre pelas fontes

MENGS energicas.
Raramenle prescrevo uma so fonte.
Por via de regra mando associar o uso das sguas de dous

grupos de fontes,
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Assim aos que necessitam das aguas ferreas prescreve
es5as aguas 4s refeicdes e as gazozas simples nos intervallos,
Aos que usam das sulfurosas, mando tomar das gazozas

i =
simples hs refeiclies,

A pratica que segui e que me parece mais racional, de accdrdo
com o que ohservel clinicamente, ndio é a geralmente segoida em
Caxambii ; posso oppdr s observagdes, que outros tenham feito, as
minhas e fue me parece m justificar o meu procedimento.
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O ENGARRAFAMENTO

—— s L C—

Duleing ex ipaa fonte bibilur agua.

Asaguas tomadas nas fontes sio mais assimilaveis que trans-
portadas a distancia ; poroutro lado tambem, nas fontes ellas tdm
acclio mais energica; comprehende-se que assim seja, porque, bro-
tando do solo, .nfio soffrem alteragdo em sua composiclo e apresen-
tam um certo modo de ser gque escapa d analyse, mas gue lhes
dd um cunho caracteristico; além disso nos processos de engarra-
famento, na conservaciio, quando mesmo se tenham tomado todas
as cautelas nccessarias, dio-se sempre modificagdes, que lhes di-
minuem as virtudes therapenticas,

o AS aguas ndo conservam, longe das fontes, as virtudes thera-
penticas reconhecidas no ponto de emergencia; quasi sempre estas
diminuem senslvelmeute. E' a ponto que, muitas vezes, para obter
o8 mesmos efeitos, somos obrigados a recorrer 4s agnas reputadas
mais energicas, wmas que pelas perdas que a viagem lhes faz
soffrer, se acham de faclto reduzidas ao griao das fontes fracas.»
[(Const, James et V. dud howui.)
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Basta perder a temperatura primitiva para que uma agua ge
altere; o conlacto do ar da lugar a climinacho de gazes, d'ahi novas
combinagdes: conservadas, o ar, gue penelra na garrafa, prolonga
estas reaccles e di até lugar a decomposicies.

A occlio da luz ¢ ainda uma das causas de alteragBes
profundas ; basta citar as experiencias de Lefort

A agua de Enghien, conservada em garrafas expostas 4 luz,
perdes em 412 dias todos os sens principios mineralisadores, ao
passo que nas garralfas conservadas ao abrigo da luz manleve-se
sem alteracio,

Queiram-se muiles pessoas de nio terem podido transportar a
distancia a agua da fonte Duqué de Saxe: com effeito ella em pouco
tempo se decompde: — de Bordew, a proposito das aguas sul-
furosas dos Pyrinéos, ja linba dito: «Nossos.agoas sio como os
habitantes de nossas montanhas ; nfio expalriam-se I'ar,j_lmﬂnla,
e quando isso succede, mudam logo de caracler. v

E' a materia nrgmuca que entra em putrefacio, dizem ; entre-
tanto & sabido que a materia organica natural de uma agua nio a
altera, se se tomarem as caotelas necessarias: a agua da fonte
D. Izabel tambem se conserva mal, de sorle gue de Caxambi so
=2¢ exporta agua da fonte D, Pedro.

Nio ¢ preciso procarar muito para achar a causa: basta ter
visto como até hoje se engarrafou em Caxamba.

Eu estou certo gue este trabalho dirigido, como deve ser, com
rigor scientifico, permitliva transportar aguas de todas as fontes
a grandes distancias.

Para provar que isso ¢ possivel, citarei o facto de ter consiguido
a commissiio de 1873 transportar agua da fonte Dugue de Saxe
para as analyses, que fez no Rio, sem que ella se alterasse sensi-
velmente; entretanto é a que mais facilmente se corrompe, quando
colhida sem os cuidados que teve a commissio em 1873,
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Como se engarrafa em Caxambi?

A escolha das garrafas nfio € scientifica, € toda de fantasia:
teda a gente conhece as garrafas claras, brancas ou esverdeadas
em que & transportada a agua 1. Pedro; ora é sabido que 86 as
garrafas pretas oo azuladas garantem uma agua da decomposigio
pelos raios lominoses.

() vidro verde niio protege mais que o hraneo @ se as adminis-
tragies de Caxambi tivessem prestado atlengiio ao vasilhame das
aguas medicinaes estrangeiras, teria sido o vidro preto preferido.

0 formato da garrafa ndo ¢ indiferente : em Spa, em Vichy,
mesmo apezar de usarem-se garrafas communs, prefere-se a garrafa
de fundo redondo, de modo que nunca possa ser conservada de pé,
porém sempre deitada : os fabricantes de aguas artificiace, tambem
dfio-lhes preferencia, sobretudo nosEstados-Unidos e na [nglaterra,
¢ com raziio, porgue apezar da recommendagfio, vém-se a cada
instante garrafas de pé nos cafds, nos armazens, nas pharmacias,
por toda parte : d'ahi resulla gque a rolha, nio estando em contacto
com o liguide, secca ; portanto pelo poros da cortica e pelo inter-
valle entre o gargalo ea rotha nfio 56 escapam-5¢ gazes, como tn-
hem pelo vacuo, que se fGrma, entre a rolha ¢ o liguido, o oxygenio
do ar penetra: se porém a garrafa nfio pide ser conservada e po,
a agua sempre molhando a rolha, a occlusfio é hermetica, as perdas
nio se fazem. '

Em Caxambi ¢ prohibido colher agua em hotijas de barro,
naturalmente porgue as rugosidades que apresentam em seu inte-
rior, apezar de serem vidradas, nio garantem o asseio completo,
nem & possivel verificar até que ponto astio limpas.

Este zelo faria crér (aos ingenuos) que a administracio exige
que a agua seja colhida com asseio; entretanto a prohibiciio
torna-se irrisoria quando se vét 0 modo por que os criados dos hoteis
colhem agua.

De todos elles, sdum via eu sempre lavar as garrafas com
agua da propria fonte, antes de colher a que tinha de transportanr
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todos os outros chegando 4s fontes enchem suas garrafas, sem
laval-as, endo & raro em cerlos holeis veér-sc 8 agua misturada a
um resto de vinho oo de vinogre,

Nem se dio ao trabalho de arrancar os rotolos das garrafas ;
em um hotel eu vi servir-se, por muitos dias, uma garrafa de agna
D. Pedro, com o rotulo—Limonade prrgativa de Cilrato de Magnesia.

Niao posso deixar de fazer esta critica em vistn do rigor com
que se prohibe a entrada de botijas no pargque.

Responder-me-ha a administracio que niio tem que fscalisar
o modo por que o consumidor colhe agua.

Nin & admissivel esta objecchio, porque a administracio finge
fiscalisar o asseio das garrafas, prohibindo o emprego das qua nfio
podem ser examinadas, por nfio serem Lransparentes : mas quando
nio o flzesse, deveria lembrar-se que o consumidor ndio é que colhe
aagua, mas sim criados de hoteis sem o menor escrupulo, ¢ a elles
nio compete zelar a reputacio das fontes.

E quando outra razfiio nfio honvesse, ¢iz ali o facto accnsado por
mim, exigindo da parte dos interessados sua intervenciio.

O modo de engarrafar ¢ o mais primitivo possivel.

Deixemas delado o que fazem os criados dos hoteis, porgue
estd abaixo da eritica ou melhor do asseio, cccupemo-nos do modo
por que € engarrafada o agua para a exportacho.

As garrafas sio lavadas muito rapidamente, de modo que ndo &
raro enconlrar na agoa fragmentos de palha, capazes de corromper
a melhor, a menos snsceptivel de alteraciio.

Approxima-se a garrafa do jorro d'agua, e quando estd cheia,
pde-se do lado, enche-se outra, terceira, qninta, centestima, até a
ultima ; cheias todas, comeca-se a arrolhar.

Todos os hydrologistas recommendam que para o engarrafa-
mentao se escolham os dias frios & seccos, que se prefiram aquelles
em que o céo estiver limpido; em Caxambi nio se escolhe dia;
quer chova, quer faca sol, esteja o tempo frie on quente, os pedi-
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dos sho urgentes, engarrafa-se 4 hora em que & possivel ter pes-
soal.

Ora, o3 estudos feitos em estabelecimentos como o de Caxambi
demonstram que as aguas ferruginosas perdem o ferro quando ndo
580 colhidas em dias claros; que todas as aguas gazozas perdem o
gosto acidulo, picande, se colhidas em dia chuvoso ou humido; as
experiencias de Filbhol e loles Frangois demonstram gue gquando
reinam os ventos nordeste e sndoeste as aguas sulfurosas tornam-
se fracas, decompdem-se, ndo Se conservam.

Em Bonnes a experiencia demonstron a necessidade de Ins-
lallar apparclhos para que as aguas so fossem colhidas em lem-
peratura que oscillasse entre 41° e 150,

Em todas as fontes (nas gazozas sobretudo) estd provado
que & de maxima necessidade evilar o contacto da agua com
o ar, emgquanto € engarrafada, ¢ empregam-s¢ apparelhos para
encher as garrafas por meio de lubos, que penetrando até o fando,
enchem-n'as, deslocando o ar, que nfio pode actuar sendio sobre a
camada superior da agua, que & sacrificada, arrolhando-se logo.

Em Caxambid uma garrafa se enche nabica ; o jorro d'agoa
que n'ella penetra soffre a acefio do ar; a garrafa cheia é posta de
lado até que, cheias todas, se proceda ao arrolhamento, uma, duas
horas depois.

Q gue succede 7

0 acido carbonico perde-se em parte, & se os bi-carbonatos
nfo precipitam, é devido isso ao excesso de gaz ; mas esse excesso
que & sufficiente para manter dissolvidos oscarbonatos e portanto
impedir gue precipitem, ¢ insufficients para as exigencias dos
indicagfes therapeuticas; porém os bi-carbonatos de ferro ede man-
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ganez pouco estaveis, perdendo o execesso de acido carbonico, gue
o0& mantinha di'ssulvidns, absorvem oxygenio do ar, dando lugar i
formaciio de um deposito vermelho de sesquioxydo de ferro.

E’ para evitar tambem estas alteragdes que pasa essas aguas
se egcolhem, com razfio, meias garrafas, isto €, um vaso que nio
contenha mais de que a quantidade de agua a ingerir em poucas
horas,

Nas garrafas inteiras, por mais bem feito gue tenha sido
o engarrafamento, desde que sejam abertas, o ar, que vier
encher o espago occupado pela porefio d'agua que se tiver bebide,
alterard o resto.

E' por isso que a Gie, fermidre de Viehy exporla aguas em [ras-
cos de pequena capacidade—um copo por exemplo,

Esta observaglio nos indica que & um erro, quando se engar-
rafa, deixar um espaco tho grande wvasio, como se faz em
Caxambi. Aquelle espaco € occupado por ar, cujo oxygenio de-
compord a agua,

A agua deve ir até a rolba quasi, deixando-se apenas um es-
paco de um centimetro para a dilatagio do liquido sob a infloencia
da temperatura. ;

E'um erro suppdr que se precise deixar maior espago paraa
expansio dos gazes ; porgue n'uma agna gazoza o desprendi-
mento dos gazes esld na razio directa do espaco em gue elles se
podem espandir, ou, o que vem a dar no mesmo, na razdo directa
da facilidade com gquea agua se pode mover.

E' nas aguas sullurosas, que se pode mais facilmente observara
influencia, que pode ter a capacidade do espago vasio, porque sio
as gque mais facilinente se alteram; n'elias o phenomeno se exagera;
por menor gue seja a alleragiio, a agua tem sempre muito menor
quantidade de acido sulfhydrico de gque na fonte, mesmo nas wais
genuinamente sulfurosas. s

Se o contacto do ar se prolongar, isto ¢, se a agua for conser-
vada muito tempo em garrafa, o monosulfureto p«a.ssa a polysul-
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fureto, depois a hyposulfato, sulfito e sulfato ; quasi tode o en-
xofre se perde sob a forma de acido sulfhydrico, a agea se dis-
sulfura, tal qual como se tivesse ostado muito lempo exposla
a0 ar athmospherico.

Portanto se o ar, gque fica enlrea rolha e o liquido, & cavsa de
decomposicho, diminua-se o sua guantidade, jd que se ndo pode
supprimil-n de todo.

A escolha e o preparo das rolhas sio detalhes desprezados em
Caxambi ; nfo fallamos, bem entendido, das rolhas velhas, de
que se servem os criados de alguns hoteis ; occupo-me  apenas
das empregadas na agua para exportaciio : 4 hora de engarrafar
atiram-se rolhas a uma cacamba ou uma tina, com um ponco de
agua, que nem basta para laval-as, e quemn passa perto as vé mer-
gulhadas n'am liquido, que nlio se pdde direr precisamente limpao,

Para que & corlica ndo altere a composicio da agua dese ser
de béda qualidade, fina, nova, lavadaem agua a ferver ou no vapor,
depois macerada na agua da fonte gue se quer engareafar @ intro-
duzida por compressio clla salisfard seus fins.

A maceracio prolongada ¢ de grande necessidade, porgue do
contrario o acido lannice da corlica, combinando-se com o ferro da
agua, dard lugar & formacio de tannato de ferro ; d'ahi a edr prela
dos depositos da agua D, Izabel exportada: para prevenir isso
faz-se a rolha macerar na agua dafonte, que se engarrafa, até satu-
rac@io : basta laval-a depois para ndo ter receio de corromper a
agua nem vel-a roubar-the o ferro.

Para maior garantia de ecclusio completa da garrafa ¢ costume
proteger-se a rollia com uwina capsula de chumbo, tendo-se cuidado
porém de cobrir a rolba & o gargallo da garrafa de resina, nfio
50 para ohstruir algum pertoito gue possa ter ficado na rolha ou
entre a rolha e o vidro, como tambem para fixar o capsula de
chumbo.

Empregar a capsula de chumbo sem resina, como se faz em

3
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Caxambi, solta, ¢ nio comprehender a utilidade daguelle
appendice.

Solre a capsula esld gravado o nome da fonte, indicoclio necos-
saria, o que nfio satisfaz a eliqueta, porque facilmente se descolla,

Gragas a estes cuidados as aguas se conservam ; & por nio
serem observados em Caxambi, ¢ que si se phde exporlar a agun
D. Pedro, menos susceptivel de alteragties profundas ; a ferroginosa
e a sulfurosa mais delicadas, menos estaveis, ndo sio exportadas,
apezar dos annuncios, ou pelo menos o sio em muilo pequena
escala, porque nfio acham consnmidores.

Eu estou certo que guando estas linhas vierem a ser publica-
das ja a administracio lerd conseguido exportar agun de todas as
fontes, porgue terd posto em pratica o que aconselha a sciencia ; e
sou mesmo levado a crer gue ella terd realisado grandes melhora-
mentos neste senbido, um, sobretude, de grande aleance, ndo s
sob o ponto da mwateria medica, como tambem economico @ & sobre-
carregar de gaz carbonico as aguas de mesa principalmente, mas
com o excesso de gaz, que se desprende das fontes e gue ndo se
aproveita,

Esta sobrecarga nifio altera as propriedades da agua e por
outro lado compensa, substitue o ar, de modo a sbd restar o gue
vai dissolvido.

A este detalhe dio grande importancia os fabricantes de
aguas artificiaes e os exploradores de aguas naturaes gazosas,; a
sobrecarga de acido carbonico torna a agua mais pdidlanie, razio
que leva a preferir 4 fonte D, Pedro as aguas de Selters, Appoli-
naris, Saverbrunnen & mil outras, que lhe sfio inleriores, porque por
via de regra sio artificiaes no nosso mercado,

Uma agua patural, por mais gazosa que seja, ndo jorra da
garrafa, que se desarolha ; para gue isso se dé é preciso ter-se
juntada acido earbonico, & o meio mais economico & mais facil de
obler gaz, que ndo possa ser prejodicial a quem usa da agua, é
aproveitar o das fontes.

Gougle



- 251

A muitas pessoas, que usfio de aguas estrangeiras, tenho
ouvido dizer que as preferem & D. Pedro e & Viotti, porque estas
sfio mais fracas, sem sabor, quasi aguas communs | nfio podemos
exigir que todos conhegam a differenca entre o volume total de
gac n'uma agua e o coefficiente de solubilidade, util a gquem a
ingera ; podemos, porém, exigic de quem a exporta gue & man-
tenha em condigdes de ser util depois de manipulada, tanto quanto
na fonte, ja que o meio de obler esse resultado é facil de por em
pratica.
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Breve exposicio subre as agoas virluosas de Baependy

£

—w i e—

Estits vggones onelvcea deioiinendes soielis fleards ne esquect-
mento aleé 1844 em o Dndagaee de sun exislencia, e posto q «
traadicedn wiin era wrifo vewolta, wingwewt dave infornacoens o
awlildade, wnicecienfe se veferido o worpheticos ¢ popados o
fowhiio constrido huwwa aldeo poweo disfante do coreego, no Degoee
das larangeivas donde fordo erpellidos, ¢ gueimados tees cazebres
de palhe, o divigindo-me o procira dos vesfigios desso aldea nada
cacontrer, swamded alwde picedas diversas com fito de encontrar
algum vesligio do eominho g se divigia a0 pogo wivtuozo, o re-
subtado foi sem fruclo, mas vendo a minha frente homa vespei-
tavel wmontunho  gue  appellidocdo—Morro e Coraibe—minkos
uldng convergido poea proceder hute eroiite i aze inferior, e para
welhor conheeimento de qualyier servico snbi oo alle observei toda
cxtensdo o varzedo, ¢ vollei no firme propozife de procirar o
agogs wi base dooontanfiv, e deieando as pieados do tade opposto
mrandet g os trabalhedores abeissem picadas do lada feferior e
todus parando ne grande frewmedal impeneivavel onde foi infrodie
vidda foomn vara de 25 palmos sem encontirar  rezistencio, o grem
ge animaria & penetrar em gemee obysino 29
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Mandei comtorner {odo brejal ¢ no ponio o de Juon lado e
parecia wmais elevado ordenei a lmpeza, ¢ pouco {rabalho dava
safundo poos com  vaizes peofundes pele woleza do ferveno, e
guaiede extrahia o traballador wm desles com grandes vaizes sur-
itirito 3 vespivos de agoa no Ingar cerlo das 3 raizes, & nio po-
denido  aproximar-me do  logar pela difficuldade  do  lameiro g
atelava fiz logo conflruir ligeira eftiva e por elln cheguel nos res-
piros em  gue surgio agoe com grande ebolipdo, ¢ nwiice pensel
gne fosse @ milhor dns jontes, como ge tornon posferiormente,

Sendo mais gue felin na privea fentation, mandei alavgar o
espago, construir o pogo comn elevagdo por fravessiens de madeira
forinados por fora, ald g vie com prazer corver limpida esta
agod, g swslento ser ume fonte nove, viste g nenhum  ves-
tigio se enconirow « denolasse scr o anligo pogo, e ja livre das
censuras e vemeredor de brejos anmuwnciel a diversos amigos o
exito feliz de minhas pesguizas q moveo a euriosidade de muifos ;
a estrada torne-se fervedopus dos que ido ¢ winhdo; s fumilins
f€ reunem  ecom swnptuosos janclares, fogos ¢ festins g voltdo a
cotmplelur com bailes na cidade ufana de possuir tdo bello thesouro,
e demais ufania me apoderara pelo descoberla, g seria wlil o hu
mantdade,

Sendo toda terreno lamozo vepleto de profundos tremedaes, e
sein valor algran nunce pensel g os servigos e esforges por mim
empregodos the dessem tendo merecimente, e g se fornasse huma
especulagio no acte  de dezapropricgde e fem g econcorveffem
para os servigos feitos, e g6 podem “calenlar do trabalfio aquelles g
virdo a Ielfa no tremedal em 1844, para separar-se a fonte, ¢ dar
acesso nella, lanto de homens, como senhoras @ o tremedal foi eor-
tade por hwm forte esgotto, e por elle corvia limpide o fonle e os
3 respiros faziam grande rumor pela continua ebolipio da agoa,
e p'q surgido alguns fragmentos de folhas entenderdo cerlos
eurinsos, g cumprie evitar islo com cascalho e fizerdo intvoduzir
unmice vare g profundow 25 palmos ; julgande imprudente qualguer
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piressdo nos orvificios da fonle q podia occarionar o desappareci-
mento della, me opunha sempre entrelanle em minha cuzenca
lansardo cescallho em grande quantulade, e foi diminuindo o fervor
da fonte g sundo-s¢ em fing do anno de 1845 tendo o publieo
apenas gozade hwm anne de lio precioza fonte,

Os curiozos como q corvidos de si wesmo annwcido | em breve
teric o publico owtras fonles em lerveno enchulo e maeis proximas do
manlarhe | erravio muito em seus planos, abrinde hum vallo inutil,
e profundo nada encontrardo, e lodos vollde para mim as espe-
rvangas, istam, e pedem que procure meios de veslubelecer a pri-
meira fonte; isto era impossivel, wmuus  farendo extrahie parte do
cascalho, vi g tude era Dbaldado, a fonte estova perdida e para
sempre sumida num ivemedal profundo ; em fal caso teulei por
outro lugar deseubrir algum vespivo, e foi encontrado fum de
menor fervor, g foi substitubndo a fonte desapparecidu.

Sew terrveno era hon ftremedel, tdcbem alagadico em toda o
varzea, estava poafente a foros a necessidade da confirucedo de huma
grande valla ale o corrego, olra gue parvecia tmpossivel effectiwar-gse
pela molleza do ferveno, e prg contava § daric o vesullado
de apparecer oulras fonfes, veprerentei a Camara Municipal a
vespeifo, g a principio vacillon, e owvindo-me verbalmente ,
aprovet o plane aprezentado, acedow mortha  offerta para derigiv,
e administrar os servipos grofudamente, e g serig pego em foee
das evnfas g apresentiosse, mas adnira-me a  prevengdo q. exisle
comt comaras pois dizido logo—ndo queremos negocios com o Co-
mura — ¢ forposo foi scientificar g nada Hnhdo com essa corpo-
ragido ptq pogerie de promplo o jornnes, e os suslentarie, en-
carregande a cozinha @ hum escravo para se arranjor atempo, e
hora cevfa a comuda, L

Ndo havendo no lugar huma caza poere os [rabolhadores, por
huma subseripedo modica  fol  construide hum rancho  de patha
para abrigar os trabalhedores, e conservar nesse ponto a cuzinha,
e o anno de 1846 dei comogo a grande valla geval, e os trabalha-
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doves hellavdo por todo din. com lamedso e wmdo cheivo, 6 que olwi-
gava a dar-thes agoovdente por vetes, pova vewnimallos, viste g
chegave o honeiro ale o cintura, e o g se ectrafiin em gammellos
oulros vecebido de fora, was vollara tudo ne estado primitive, g
elvigon o feir madeira prospla para lopsae we frodo do valla, e
nellas ge flrmovio os troballiodovres e si por tal pieio, e com grale
consfancia, longos servigos, estivomendos consegui chegar wo corrego,
g lanson guantidede de aguo pele valle, e denire em ponce tempo
encheo ale o proweirs carea, e o ﬂsprriw.miﬂ semelhante  conlimn-
riedwde figwei aflito e duvidoro da barcha gue devin adoplar, en-
tretanto julgued q essaoagoa era o millier awcdior pava limpar
a valle e purviflealice do loneivo, e depois de lousar e gamellas, e
peqienios barriz gionde quantidade de lameiro e agoa, o veslo io tocudo
pela volle afd o corvego, e repetinde diversns veses csta operogdo
ficow e valfoe bimpa eniiodu extensdo, findei o mais penosa dos rabolhos.

Trwtando de apreseniar as conlas, fordo estas approvadus peln
Cay gue sollicttow o govr de provincie Toene giols, e fol recu-
galu a pretexio de mdo existie guowlios ealadas no  orcamento pro-
varcded § figueed pov consegiinle no desembolpo por muile tempa en-
tregando-ge afinal a gla e 2000000 gle o despese excedeo o mais
do duplo eporgne estava dedicado o taes servigos Jo por grodidido as-
agoas deq Lirha calhide beneficios fo por wtilalt a humanide em gerel
ndo ful exigente, antes continuava instando com o Camarn Municipal
pira ordengr o vebatcamento do corrego, afim de conservar a valla,
e mullorar respiros o apporectis na valfe © porg o servico era longo
e dizgpendioze a G2 recuzava ordenalle ¢ procuron eidender-se eom o
governo inutilmente, enfrel® a valla e 1846 se dermoronava em
alyuns Ingares, a estiva abatide de novo amolecio o terreno ¢ dezem-
paredava a valla ; nie podendo ver lues estragos fui veparallos pe-
dinedo  adjutorio de servigos, pora os quaes foreozo ¢ conffessar gue
mnito concorreo o aclual Presidente da Comare prestando-me escra-
vos, e adjulorio de quantias de di e pelu w? parte carveguet comtude
mats, como € pullico ¢ notorio em todo Baependy,
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Seorebaicamento do corregos era urgente, se tinha d&z@‘as de
realizallo ndo hesitel em comparecer perante & Cv garantindo q o
corvego dova grde declivide por niim exominada e nunca menor de
11 palmos até chegar na valle aberta pora esgotamento dos
ferrenos lawozos, e por ser obra de grde dizpendio vecillow a
Ihina Ca, w® fomando emeonsideragdo ine proposta ¢ offerta de ad-
nunistregdo graluile e de receber posteriormente o g dispendesse,
awctorison a obra, § wmais terde vecahio sobre mim toda dispere
e sacrificio, e no comeco de servige reconhecl o erro do meo cal-
culo solve extensio do vebairnmento ¢ tdobem da g% necessoria g
caleulova de oilosentos ¢ huwm conte dereis. O rebaizamento teve
comeco no barra do Ribeirdo denominado—Jodo Pedro—e com gran-
des obsfaculos subio ale o estradae do e Verde ou por outro nome
eslradudvlaboio, o declivide vinla em gllura de 5 palmos fora do
canal ¢ for preciso dewroliy huwma ponte de 2 linhas roligas enler-
rvadas mo lameliro pv veconstruir a ponte com elevagdo, aterro dos
lados, cujo parte ooula eride provende o eficacin dos servicos feilos
a 20 annod.

Antes de chegar na ponte da eslrada supevior em face da mon-
tanha foi  encontrade no leito do corrego em grde profundide
hum madeiro gque impedia canalizor o corrego, foi cortada huma
fragdo ate 5 palmos com machados e serva, cuja frapio conservel
prtewmpos na margem esquerda. A ponte era perfeito givdio tdo-
bem de linhas volicas g fiz dewoliv e veconstruir, lendo de anfe-
mdo prompia nolugar amadeira ; infelizmente chegou o proprie-
tario gqi* estava digfeita o ponte, rompe em wmil improperios,
ameacame com procesto € Jeguio com tntento de realizar o prosesso
de q foi dissuadido pelo Preside da (0 e gi* voltow ne seguinte
dia  encontrow o ponte construide com elevapdo de B palmos
aterro dos lados com estivas, e passardo o8 2 carros detidos da ves-
pers, & qdv partio o mesmo propriefario prohibe que nido conlinue
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nos servigos ao que respondilhe fsso era impossivel, e me sugeitava
a todus e quaesqr consequencias.

Tendo feito covar a ferra de hwm e owtro lado para alerrar a
ponte, surgio do lado direito e bemm proximo do corvegoe hwm respive
de agoe gazoze gue refulel fraca e ndo beneficiel ¢ logo acima I
respivos sendo muilo forte o central e nido tiverdo beneficios por que
dependia de mudar o corrego, e ainda estdo no mesmo estado alé
o presente, e noler asimo desles vespivos hwma  curiozide g pr
ter relacdo com as agoas vou veferir, ¢ chamar foda attencio dos
professionaes,

O corrego sequin estreilo ecom repreza superior, mendet alergar
03 lados e no extensio de 4 palmos para baizo cortavde os traba-
thadores dos lados grdes  pastas viscozas, ¢ lansavdo fora das
margens, e pr terem dessecodo, das mesmas carualmenfe serviose
o cusinnheiro pora aguecer sobre elles como trempes a comida, o
fogo logo communticon-ge, o fumo era insuportavel e continwe o g
me levou a erer que era Alwning ow camadas de turba de quali-
de superior mais firmie ¢ convencido estou por outre fac'o aconie-
cido o anuo p, poassado, peis avdendo om agosto Jooma rossada em
distancia de 1 legoa das agoas e na wesma linha fronteire, apre-
sentardo-se depois da queima 3 bocas de g salia insuportavel fumo
e eheiro apropriado a carvdo de pedre, ardia o terreno desde o
tempo referido atd Derembro, ¢ p* curiosid® fui no lugar com
mais pessoas, ¢ nde podiomos supporiar o caldor; jo em distancia se
via o fumo introduzio-se huma vara, e sabio accere, pouco demora-
wmog , Pty nos parecia o levreno  sulapade, e tendo feilo cavar
em hum dos & lugares g fumegava, o escrave dizia, § se gue-
mava, mas firmado novamente sobre hium pao pode extrohiv ate 3
palmos pequenas pasias prelas e pardas, experimentamos no fogo ¢
oimos f o prefe accendia ; e prodsso  deiro sos professionaes de-
cefrar se ¢ combustivel ¢ o fim a g pode presfar-se,

Restava unicamenle a construcdo do caminhe pare olugar dus
fontes, onde comdifi culd® se chegava por altos e baixzos montes
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de ferva collocados fora  dovells esem owlro caminho pv cavca do
brejal, sandei estivar, e nivelar a lerra por sime deforte g fe
conseguio logo estrada franca ; elamento g a 20 annos nada se fagce,
poits acrceppic dopequeno cazebre debanhos tudo existe nomesmo
estado, eate o correge foi emparte limpo por particulores neste
anno, ¢ ndo sel g prestiine fewm o Fiseal alli exislenle g tudo
deiva eorrer arevelia, nem fe occupa depercorrer o corrego, ex-
irahie qualys fmpecilio & correnfera,

O governo deve fer hum Administrador zellozo, combom orde-
wado  porg reverfe cemfen bencficio, edeve conferie aode adminis-
tradoe & lioros — primeiros de arvendomentos comresponsabilide da
cobranga annuel—segundo dareceita edispera dasobras terceivo desu-
bseripedo volintarie dos frequentadores dasagoas asignando elles
proprios asqtas voluntarios e quorto deentrada e sahida dos fregen-
fadores das agoas com observacdo dofempo ¢ ehegido evollido, os inco-
ntoelos o soffrem e proveito g obliverdo suprindo-se p*r esta forine a
falta de analyze q seperdec e foi feita pelo distincto medico Paula
Candido,

Voltando o materia, disse g o reboizamnento do corrego finha
chegado no lugar da valle o qual estava supevior, e jo esgolada
Correndo agos limpide dos respirvs. e grde foi meo conteniamts
cendo tferminadae e farefe g o mim proprio havia imposto, e
gquando em frenle da mt vallo annunciow hum trabelhador do
lado esquerdo—aqui tem agoa, oulre nsima repelio @ mesma expressio,
parecia-me isto incrivel m* disse commigo, se tal acontece é hum
prodigio  vem coroar wmeos exforges, e logo se tornow em veali-
dt porq ovdenande a limpera do terveno, gi*  ambos _i"e.rem
com enxadus o lugar, apparecem 2 forles vespiros, dé agoas ga-
zozas ferreas, muite cristalings, g colido no leito do corrego; meo
contentementa fol ectremo, e dei ferins aos trabalhadores ¢ g a
obra principal estavi concluida ¢ meos dezejos realizados m* con-
videios pt virem no segl® die extremar o corrego das fontes g
auctorig-se com algum prazer,
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Defacto separouse o corrego pela pressio de forle estacada e
aterro, alorgonde as margens de oulreledo, e depois de conclusr
alli o servige foram os trabalhadores servidos dajanctar, imaugurando
elles proprios as fonfes com 2 pequenos bicos em cwja acle se lon-
sarde muitos fogueles, e no fim desta festa campestre chegardo no
rancho muites cavaleiros des conhecidos, e divigindo-se as fontes novas
tomarido agoa ; ere o Gonsellr Honovie Hevmetto Carneivo Ledo
em companhia do Comendador Venancio José Gomes da Cosla e
outros ¢ vinhido ecperimentar os ogoas, edepois de alguma  de-
mera se awzenbardo afosts dos Compos ende estava - olojade o
mesmo Consellrr g pr 43 dias wzow das agoas com grde van-
tagem, ¢ era hospedads dioriociamente no roncho  esem amenor
CEPEION, :

Pelo exame doterveno podic indicer oz obiras mais wrgendes,
€ pouparia vir engenheiros do gowt, para wdo scperder as ogoas
como aconleceo a8 do Lambary,mas ndo mepoupare o qualqt ecigencia,
P* g conto com oufras e novas fontes no  ferreno superior g ine
Tetizmente nio foi desaproprindo, ¢ vow dar adescripedo das gue
existem aclualmente,

Sdo conhecidas 3 qualidades—gazoza simples, diltas ferrens, ditta
sulphurica.

Enconiriose 3 foules gazozas — huma aclade diveito doponte,
duas domesmo lado eprocimas o ecoza debanhos no eomepo da
valle, oulras sem beneficio algum ale 0 presente.

As pessoas g tem colhido vesultado faveravel sde os g soffrem
incomodos de estomago, ¢ figade fraquezn phisica, enervoze, inffla-
machens inlernas com violenla palpitacde de coragdo, doves de co-
beca congestivas, abﬂtt’me:‘o moleza infomnta, sonhos agitados, pe-
cadas abrazadoras pela corpo, calor cxcessivo com grande sede, powco
apelite vestripio de venlve, hemorroides,

" Estas agoas lio bew prepario n nalwreza pare enirar nowso
das ferrcas epodem allernar-ge conforme  ascivcumsiontios, mos
nunca sedeve excederde 2 copos por dia.

Google
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Agoas gazozas ferreas

0 geo uzo tem aproveitado nos cazos denervosidades, ¢ lremores,
reanima as forpas vilaes cura radicalmente a inflamacio dofigado,
appillaciens do hago inflamemacoens (alernas com grande consego; (o
bem wtiliza os g soffrem acias, folle dedigestdo, fastio, durezas, gon-
norrheas de qualgr especie, impotencie, diahefes owrvines leitotas, inf-
flammopio doberiga, pevalysia demesina, fTuores bivancos, infflamagdo
de othos comilacrpmacio continne banhandose 3 vezes por dic no fonle
—limpa ns caspas ¢ firma os cobelloss,

Nus fenhoras tem produzide wlilids emlodos  equaesqr suffri-
mentos  wderinos  fuzendo vollar  amensiruacdo interromipida pr
tempon, e tdobem produz chorto nas g estiverem gravidas, e guanto
o Peterilide jo tem feile cm elguoes feahores o effeite de dorem o
luz yobustos eriongas depois de longo fempo deesterdulade.

Nunea sedeve tomayr maiz e Joon copo emprincipio pr g
esta agon produz grd® excitagdo sanguines, tdobem  produz em
alguns doves de eabeca, polpitagio wiolenta de coracdo constipacio
com vouqiddo, em taes cazos cwmpre parr logo nouso, edo ma
forma  fentindo  grde restripio  depentrve, wnas podem  tomor da
agen gazote com affucar prooalguns dis, edepois allernar com as
ferreas, visto g desse ellernapio olguns fem colhido mithor  frncto,

Agoass sulphuricas

" Ado demuita tilide nas  maolestios depelle, como saruas lizas
darthros impigens crustozos e favelentos, erysipelle gonovrheas
seyphiticas vestricoens de ventre, hemorelilides dor e torpor nos offos,
rewmathiizme, crcession civallaedo do apelile verereo,

Nunew se deve lownr wnais de b copo pt din, efelomarem
desta agoa  comercesse sobvevird nacelis violenta e incommoda
erupedo, q afinal dezapparece combanhos quentes damesma agoa
¢ q sera milhor tomallos denoite afim  deaproveitar atrawspi-
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ragdo, aopasso o de owire agea  deven  lomar-se  anite  cedo,
beber 1 copo e fuser lugo exevciciv upe ou acavalls, etvmar depois
arefeipio.” d

Nag fenhoraz ldoben prudﬂ:.; grandes beneficdos emmitos cazos
epodem  alternar com  ferreas, epara todas deve haver emtudo
vegularide,  epitando exceffo deespivito, comidos muilo adubadas
capimentaduy, edeste’ wliing agoe  devem  os howenz cvifar o
excessa ptog produz impoteneia por argo fempo. i

Fui levado  aproduzie estas reflecoens parae disperiar o governo
o deve tomar  wadivide  consideragdo  estas  agous, isso g fiz, e
existe fol com sacrificios peffoaes de minha porte aolrago forte do
governo cimpre fecwndue as obras neceffarivs, ¢ o glorie g mne
cithe ¢ o nwnen meserd contestode debom grado foi ligada a hu-
manide como  consla dosofficiosdivigides o Camare Municipal em
1847, mostre o gv® g ndo ¢ uwnicam em peizestrangeivo  q
seaprecido taes theforros dos quoes vire a felura grandeso e
prosperide do Baependy clevando-se a Cide deprimm ordem.

Baependy, 15 de Outwbro de 1866,

O wdvogado, FELICIO GERMANG DE OLIVEIRA MAFRA. »

Go Sh‘



A impressfo das gravuras ¢ o brochura desto obra forio feilas nas oflicinas
da Casa da Moeda,

Gouogle



Digitized by GD&!S[E

O-i-grai-"r:'n
INDIANS UNIVERSITY



-

-

bl e Rt o TR

T T T S - e S ST PR SIRTL WL -

£
3 i
v By
"
»
: B £
'
A
|I "
LR
i
'
. -
y
1
y v o=
; |
(]
#
L
.
'
b
[
‘
: -
Wiy
!
o
v i
B %
‘
4y
i i
. ¥
#
\
I ;
¢
3
]
i

i n,.-'(;buglé ¢

i}
b A |
i ]| ey
H
-
i
b h |
igalE
1
[
o
T
II
p "
L 7
¥
¥
s
i
1
’ " L
0
s
r
& %
N
4 %
'
4
-
-
. "I.
i

«Of i|,|||'-5llﬂulh .
INEYAMA UMNIVERSITY:




. -

Digitized by G()ﬂglﬁ

Origingl fram
INDAANA, LUNIVERSITY






i

3 0000 118 283 799

Grigenal frum

nigitierd by 1009 I [MDIANA UNIVERSITY




