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INFORMAÇÕES DO PASSAPORTE 

O viajante terá o Passaporte da Estrada Real e o Certificado para o Caminho dos Diamantes; 

Caminho Velho; Caminho Novo e Caminho do Sabarabuçu.   

Como usar o passaporte. 

 O passaporte poderá ser retirado em Ouro Preto, Diamantina, Paraty, Petrópolis e 

Cocais.  

 Para retirar o passaporte será necessário preencher um formulário on-line. 

 

Retirada do Certificado 

 Para receber o certificado o turista terá que completar o Caminho todo, podendo ser 

feito de uma só vez ou gradativamente. 

 Para conseguir o certificado o viajante tem que passar pelo menos em: 

o 10 pontos de carimbos no Caminho dos Diamantes; 

o 14 pontos de carimbos no Caminho Velho; 

o 08 pontos de carimbos no Caminho Novo;  

o 04 pontos de carimbos no Caminho de Sabarabuçu.  

 

Retirada do Certificado Especial  

 Para receber o Certificado Especial  o turista terá que completar todos os 

Caminhos da Estrada Real (Diamantes, Velho, Novo e do Sabarabuçu).  

 

           Capa                                                              Parte Interna 

 

 

 O certificado será entregue mediante a confirmação de todos os carimbos, nos pontos 
determinados em cada caminho da Estrada Real (Diamantes, Velho, Novo e do 
Sabarabuçu). 
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Sinalização 

 

 
Os marcos da Estrada Real estão situados no eixo principal do destino. Isso significa 

que estão ao longo do traçado dos Caminhos Velho, Novo, dos Diamantes e de 

Sabarabuçu. Estão presentes sempre que há pontos de bifurcação ou em locais que 

geram dúvida para o viajante sobre o caminho a ser seguido. O viajante tem que 

seguir pelo caminho em que o marco está. Por exemplo: num caso de uma bifurcação, 

se o marco estiver à esquerda da via é para seguir à esquerda. 

Atenção! A ponta do marco não indica a direção que é para você seguir e sim o local 

que o marco está. 

Como em todas as bifurcações existe um marco, caso você encontre uma sem, siga 

na principal. Mas se na próxima também não tiver, principalmente se ela gerar dúvida 

é bem provável que você esteja no caminho errado. São raras as bifurcações sem 

marcos. Na sua viagem, desconfie se você andar mais de 2 km sem ver um marco, 

principalmente em trechos com muitas bifurcações. Guarde essa dica como referência 

para saber se você está no caminho certo da Estrada Real. 

Como a manutenção dos marcos é por conta das prefeituras, alguns podem estar em 

cobertos por vegetação alta, mais um motivo para ficar atento nas planilhas de 

navegação. 

Os marcos são construídos em concreto. Em todos eles há o traçado da Estrada Real 

e a indicação “Você está aqui”, mostrando a localização geográfica do lugar. Abaixo, 

fica instalada uma placa triangular com informações históricas sobre o local, as 

coordenadas geográficas (latitude e longitude exatas) além das indicações das 

cidades mais próximas. 

Existe uma numeração no final da placa triangular que você encontrará nas planilhas 

de navegação para saber em qual marco você está.  

Abaixo um exemplo de como se orientar seguindo os marcos da Estrada Real 

 

 
 
 

 
 

http://www.estradareal.tur.br/certificado
http://www.estradareal.tur.br/certificado
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Entenda as planilhas 

 

É uma ferramenta que tem como objetivo facilitar a navegação do turista na Estrada 

Real. Com a planilha de navegação em mãos o turista terá as principais informações 

para fazer uma viagem tranquila e segura. Cada planilha de navegação se restringe a 

um trecho e garante ao turista autonomia em sua viagem, pois substitui os guias 

impressos. Os textos que aparecem à direita são complementares aos símbolos, por 

isso leia-os atentamente. Fique atento à planilha para não cair fora da Estrada Real, 

pois existem muitas outras estradas de terra em toda a região. 

 
1. Distância Parcial: Distância parcial de um marco ao outro 

2. Distância Acumulada: Distância acumulada do dia 

3. Símbolo: Setas indicativas indicando a direção a seguir e a posição do marco ER  

4. Texto informativo: Informa como o turista de carro segue pela ER nos trechos que 

não passa carro, como a situação da trilha. 

5. Sem numeração: Significa que não tem marco da ER 

6. N° da placa: Os números estão nas placas triangulares no marco da ER na ponta de 

baixo do triangulo 

7. S/P: Significa que não tem placa 

8. N° da placa identificação do marco: São os números que ficam nas placas 

triangulares de aço inox nos marcos da ER na ponta de baixo do triangulo 

9. Nome do trecho: informa a cidade início e fim do trecho 
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DICAS 
 

PLANEJE-SE  

 
 Reserve hotel e pousadas, principalmente em épocas de feriados ou férias escolares. 

 Estude o percurso antes. Uma vez que a Estrada Real não é a ligação mais direta entre as 

cidades, é aconselhável estudar o roteiro, dia a dia, analisando bem os mapas, planilhas e 

planos altimétricos. 

 Nível de dificuldade. Não é necessário ser atleta para percorrer a Estrada Real, pois o grau 

de dificuldade não é muito alto, mas é necessário estar em boa forma física e acostumado 

a andar várias horas seguidas de bicicleta, caminhando ou cavalgando. 

 Deixe sempre alguém ciente de sua viagem, locais e horários visitados. 

 O Caminho passa por propriedades privadas. Respeite-as deixando porteiras e cancelas 

como as encontrou (abertas ou fechadas). Isto é de responsabilidade individual. Não a 

delegue a outros; 

CLIMA  

 
O período das chuvas na região da Estrada Real é entre outubro a março, principalmente entre 

dezembro a janeiro. Como a Estrada Real corta regiões de climas bem diferentes, como o caso 

do sul de minas, que faz muito frio no inverno ou a região de Diamantina que faz muito calor no 

verão, é sempre aconselhável planejar bem a data da viagem para levar o vestuário correto. 

TEMPO NECESSÁRIO  

 

Para os viajantes que pretende fazer um dos Caminhos da Estrada Real de uma vez só, com 

tempo suficiente para curtir as inúmeras opções que a região oferece, o tempo médio para 

cada caminho é: 

 Caminho dos Diamantes: Bicicleta: 8 dias / Caminhando: 27 dias /Carro 4x4: 4 dias 

/Cavalo: 14 dias 

 Caminho Velho: Bicicleta: 15 dias / Caminhando: 48 dias / Carro 4x4: 8 dias / Cavalo: 24 

dias 

 Caminho Novo: Bicicleta: 11 dias / Caminhando: 35 dias / Carro 4x4: 6 dias / Cavalo: 18 

dias 

 Caminho do Sabarabuçu: Bicicleta: 4 dias / Caminhando: 11 dias / Carro 4x4: 2 dias / 

Cavalo: 6 dias 

Lembrando que essa média é baseada num calculo que cada modalidade faz por dia, usando 

como padrão uma pessoa que tenha um preparo físico e esteja acostumada a pedalar, 

caminhar, dirigir ou cavalgar várias horas seguidas.  

O importante é cada viajante moldar a sua viagem de acordo com a sua necessidade e 

vontade. 
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CAMINHO VELHO  
  

Com muitas histórias para contar, o Caminho Velho foi à primeira via aberta 

oficialmente pela Coroa Portuguesa para o tráfego entre o litoral fluminense e a região 

mineradora.  São localidades que aliam a cultura típica de Minas Gerais, um 

combinado entre as raízes indígenas, africanas e europeias. Essa riqueza é 

responsável por atrativos como a arquitetura única de Ouro Preto, a gastronomia 

reconhecida internacionalmente de Tiradentes, as grandes estâncias hidrominerais do 

Circuito das Águas e a cultura latente de Paraty. 

Os 710 km do Caminho Velho são divididos em 27 planilhas, onde em cada um dos 

trechos o turista terá a possibilidade de viverem boas experiências. 

O turista tem que ficar muito atento no campo de observações das planilhas, 

principalmente nos trechos de trilha, onde ele terá informações do estado da trilha e a 

possibilidade de faze lá, como por exemplo, se tem como percorrê-la com alforje, além 

de informações de como é possível evitá-las. Dentre as trilhas de grande dificuldade é 

entre Ouro Preto – São Bartolomeu. 

Para quem vai percorrer no sentido Ouro Preto a Paraty terá a altimetria a seu favor, 

pois ela sai de 1.200 metros para o nível do mar. Mesmo assim o percurso todo oscila 

com subidas curtas e longas, num total de 320 km, sendo as mais marcantes entre 

Capela do Saco a Carrancas e Guaratinguetá a Cunha. Boa parte dos percursos 

existe poucas opções com áreas sombreadas, principalmente entre São João Del Rei 

a Cruzília. 

Para quem vai percorrer no sentido Paraty a Ouro Preto terá a altimetria como inimigo, 

pois ela sai do nível do mar para 1.200 em Ouro Preto. Mesmo assim o percurso todo 

oscila com subidas curtas e longas, num total de 319 km, sendo as mais marcantes 

entre Paraty a Cunha, Vila do Embau a Passa Quatro e São Bartolomeu a Ouro Preto.  

Dos 710 quilômetros 10% estão asfaltados (75,5 Km), 1,5% de calçamento (10 km) e 

6% de trilha (38 km). Os outros 82,5% são de estrada de terra (586,5 Km) 
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MAPA DO TRECHO  

 Ouro Preto - São Bartolomeu = 13 km de trilha 

 São Bartolomeu – Glaura = 3 km de trilha 

 Glaura – Cachoeira do Campo = 7,5 Km de asfalto 

 Cachoeira do Campo – Santo Antônio do Leite = 5 km de asfalto 

 Pequeri – São Brás do Suaçuí = 3 km de trilha 

 Casa Grande – Lagoa Dourada = 3 km de trilha 

 Tiradentes – São João Del-Rei = 10 km de calçamento 

 São João Del-Rei – São Sebastião da Vitória = 11 km de trilha 

 Garganta do Embau – Vila do Embau = 10 km de asfalto  

 Vila do Embau – Guaratinguetá = 7 km de asfalto  

 Guaratinguetá – Cunha = 22 km de asfalto 

 Cunha – Paraty = 24 km de asfalto  
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CIDADES CAMINHO VELHO 

 

OURO PRETO - SÃO BARTOLOMEU - GLAURA 

Não é por acaso que por Ouro Preto passam os três caminhos que formam a Estrada 

Real. Durante o ciclo do ouro do Brasil colonial, a cidade era o mais importante centro 

econômico e político país. Hoje, construções da época, como as dezenas de igrejas, 

são atrativos para os turistas, que contam também com a agitada cena cultural ouro-

pretana e com um refúgio frente à Mata Atlântica preservada do Parque Estadual do 

Itacolomi. 

No eixo principal da Estrada Real, o trecho entre Ouro Preto e São Bartolomeu tem 

como maior atrativo uma trilha de cerca de 15 km. O destaque histórico está no marco 

595, onde está um chafariz de 1792 em bom estado de conservação. Esse caminho 

era a antiga trilha usada por governantes dos séculos XVIII e XIX para chegar a casa 

de campo?, em Cachoeira do Campo, hoje distrito de Ouro Preto. 

A trilha é estreita e de difícil acesso para quem pedala com muito peso. Em alguns 

trechos, é necessário carregar a bicicleta. Depois do marco 599, quando são 

atravessadas fazendas, o caminho é coberto pela vegetação, sendo alguns trechos 

com vegetação alta. 

A primeira parte deste trecho termina no distrito de São Bartolomeu, uma das 

localidades mais antigas da região do ouro. Como atrativo, há o rio das Velhas, que 

atravessa o centro histórico, a Igreja Matriz de São Bartolomeu, a paisagem natural e 

os famosos doces de goiaba. 

Continuando o trecho da Estrada Real até o distrito de Glaura, o viajante tem outra 

trilha pela frente no marco 629. Mas dessa vez são apenas 3 km de trilhas de fácil 

acesso, com destaque para a bela paisagem natural. 

O trecho termina em Glaura, um dos mais antigos distritos da região do ouro. Fundada 

no século XVIII, no auge da exploração do ouro, servia como refúgio para os grandes 

senhores que tinham o antigo arraial como ponto médio entre Vila Rica (antigo nome 

de Ouro Preto) e São João Del-Rei. Como atrativo, o distrito oferece o charme da vida 

bucólica de um pequeno povoado, a Igreja Matriz de 1764, a paisagem colonial e as 

cachoeiras da região da Serra de Ouro Branco. O distrito de Glaura possui 

infraestrutura turística. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 28 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 11 km  

 Distância em subida: 12 km  

 Inc. Média das subidas: 7%. 

 

TELEFONES ÚTEIS – OURO PRETO 

 
 Prefeitura: (31) 3559-3200 

 Secretaria de Turismo: (31) 3551-7329  

 CAT: (31) 3551-2655 / (31) 3551-5212 

 Rodoviária: (31) 3551-5552 

  

PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – OURO PRETO 

 

 Centro Cultural da FIEMG  

Telefone: (31) 3551 – 3637  
Endereço: Praça Tiradentes, 04 -Centro 
Horário de funcionamento: 09h:00min 
as 19h:00min - Domingo a domingo  
* CERTIFICADO  E PASSAPORTE 
TAMBÉM 
 

 Hotel Solar de Maria 
 

Endereço: Rua Tomé Afonso, 111  
Telefone: (31) 3551-3150 
Horário de funcionamento: 24hs – 
todos os dias  
Site: www.hotelsolardemaria.com.br 
  

 Secretária de Turismo   
 

Endereço: Rua Claudio Manoel, 61 - 
Centro 
Telefone: (31) 3559-3341  
Horário de Funcionamento: 08h:00 as 
18h:00 - Domingo a domingo  
 

 Museu Casa dos Contos  
  

Endereço: Rua São José, 12 - Centro 
Telefone: (31) 3551-1444  
14h:00 as 18h:00 – Terça a Sábado –               
10h:00 as 17h:00– Domingo e Feriado
  

 

SUGESTÃO DE HOTEIS – OURO PRETO 

• HOTEL SOLAR DE MARIA  
 
Endereço: Rua Tomé Afonso, 111, Centro  
Telefone: (31) 3551-3150 
E-mail: contato@hotelsolardemaria.com.br 
Site: www.hotelemouropreto.com.br 
 

 SOLAR DAS LAJES 
   
Endereço: Rua Conselheiro Quintiliano, 
604 - Lajes  
Telefone: (31) 3551-3388 
E-mail: contato@hotelsolardaslajes.com.br 
Site: www.hotelsolardaslajes.com.br 
 
 
 
 

 POUSADA MONDEGO   
 
Endereço: Largo do Coimbra, 38.  
Telefone: (31) 3551-2040 
E-mail: reservas@mondego.com.br 
Site: www.mondego.com.br 
 
 

 POUSADA D'OURO   
 
Endereço: Rua Amália Bernhaus, 42, 
Telefone: (31) 3551 2040 
E-mail: douro@pousadadodouro.com.br 
Site: www.pousadadodouro.com.br 
 
 
 
  

mailto:contato@hotelsolardemaria.com.br
http://www.hotelsolardaslajes.com.br/
mailto:douro@pousadadodouro.com.br
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 HOTEL SOLAR DO ROSÁRIO  
 
Endereço: Rua Getúlio Vargas, 270 – 
Rosário 
Telefone: (31) 3551-5200 
E-mail: 
reservas@hotelsolardorosario.com.br 
Site: www.hotelsolardorosario.com 
 
 

 CASA FIGUEIRA DA FOZ  
 
Endereço: Rua Bernardo Vasconcellos, 48 
- Centro  
Telefone: (31) 3551-2040  

E-mail: reservas@mondego.com.br 
Site: www.casafigueiradafoz.com.br/  
 

 POUSO DO SINO  DE SÃO 
FRANCISCO 

 
Endereço: Rua Costa Senna, 30 – Centro  
Telefone: (31) 3551-1138  
E-mail: reservas@mondego.com.br 
Site: www.pousodossinos.com.br  

 

 POUSADA ABIGAL CONDE 
  
Endereço: Rua Padre José da Rocha 
Filgueiras, 72, Alto das Dores   
Telefone: (31) 3551-4141 
E-mail: pousadaabigailconde@uol.com.br  
Site: www.pousadaabigailconde.com 
 
POUSADA MINAS GERAIS   
 
Endereço: Rua Xavier da Veiga, 303 – 
Centro 
Telefone: (31) 3551-5506 
E-mail: 
reservas@pousadaminasgerais.com.br  
Site: www.pousadaminasgerais.com.br 
  
 

 HOTEL LUXOR   
Endereço: Rua Dr. Alfredo Baeta,  16  
Site: www.hotelluxor.com.br 
E-mail: reservas@hotelluxor.com.br 
Telefone: (31) 3551-2244 

 

SUGESTÃO DE ALIMENTAÇÃO – OURO PRETO 

• Restaurante a Varanda 

Endereço: Rua Senador Rocha Lagoa Nº: 
164 Centro 
Telefone: (31) 3551-1488 
 
• Restaurante Chopp Real 

Endereço: Rua Barão de Camargos Nº: 8 - 
Centro 
Telefone: (31) 3551-1584 
 
• O Passo Pizza Jazz 

Endereço: Rua São José 56, 
Telefone: (31) 3552-5089 e 3552-5089 

 
• Restaurante Bené da Flauta 
 
Endereço: Rua Francisco Lopes 
Telefone: (31) 3551-1036 

 
• Churrascaria Quase Tudo no Espeto 

Endereço: Rua Barão de Camargos 
Telefone: (31) 3551-0285 

 
• Chalé dos Caldos 

Endereço: Rua Carlos Tomaz 33 
Telefone: (31) 3551 3992 

 
  
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – OURO PRETO 

 
 Parque Estadual do Itacolomi 

 Parque Horto dos Contos  

 Museu das Reduções 

 Praça Tiradentes 

 Museu da Inconfidência 

 Passeio de Maria Fumaça 

 Igreja São Francisco de Assis 

 Casa dos Contos 

 Igreja Nossa Senhora do Pilar 

 Igreja Nossa Senhora do Rosário 

http://www.hotelsolardorosario.com/
mailto:reservas@mondego.com.br
mailto:reservas@mondego.com.br
http://www.pousadaminasgerais.com.br/
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 Centro Cultural e Turístico da Fiemg  Casa da Ópera  

 
 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – SÃO BARTOLOMEU 

 
 Cachoeira de São Bartolomeu 

 Cachoeira Macaco Doido 

 Parque Estadual do Uamií 

 

 Igreja Matriz de São Bartolomeu 

 Capela Nssa. Sra. Das Mercês   

 Doces Caseiros

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – GLAURA 

 
 Igreja Matriz de Santo Antonio 

 Capela de Nossa. Sra. Da Conceição  

  Capela de Nossa. Sra. Das Mercês 

 Cachoeira da Serra de Capanema  

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – SÃO BARTOLOMEU 

 
 Pousada São Bartolomeu  
 
Endereço: Centro Histórico  

Telefone: (31) 3071-8400 

E-mail: isabel@saobartolomeu.com 
Website: www.saobartolomeu.com 
 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – GLAURA 

 

 POUSADA ENCANTO DE 
GLAURA 

 
 
Endereço: Rua Ana de Sá Nº: 305 
Soares 
Telefone: (31) 9211-9825 
Email:contato@pousadaencantodeglau
ra.com.br 
WebSite: 
www.pousadaencantodeglaura.com.br 
 

 

 RECANTO DAS MONTANHAS 
HOTEL FAZENDA 

 
 
Endereço: Fazenda Paiol- Glaura- 
Ouro Preto.  
Telefone: (31) 3292-6034 
Email:contato@recantodasmontanhas.
com.br 
WebSite: 
www.recantodasmontanhas.com.br
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GLAURA – CACHOEIRA DO CAMPO - SANTO 
ANTÔNIO DO LEITE  

 

O trecho de Glaura a Cachoeira do Campo é feito todo por asfalto. Mesmo sendo um 

caminho de pouco trânsito de veículos, é necessário ter atenção. Ao todo, são 7 km. 

A primeira parte do trecho chega a Cachoeira do Campo. O distrito é um antigo centro 

de abastecimento de alimentos para a região de mineração de ouro e para a 

fabricação de acessórios para as montarias utilizadas pelos tropeiros. A Igreja de 

Nossa Senhora de Nazaré, do século XVIII, com altar folheado a ouro é o grande 

atrativo do local. O tradicional artesanato em pedra sabão, que pode ser encontrado 

em quase todas as ruas, é outra atração. 

De Cachoeira do Campo a Santo Antonio do Leite, os 6 km iniciais são percorridos no 

asfalto. A partir do marco 648, aparecem os paralelepípedos. 

Destino final do trecho, o distrito de Santo Antonio do Leite, datado do século XVIII, 

era considerado um povoado integrante de Cachoeira do Campo. Como atrativo, há a 

Igreja Matriz e o famoso pastelzinho feito ao seu lado, e uma feira de artesanato de 

prata. 
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MAPA DO TRECHO: 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 15 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 06 km  

 Distância em subida: 07 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 

TELEFONES ÚTEIS – OURO PRETO 

 
 Prefeitura: (31) 3559-3200 

 Secretaria de Turismo: (31) 3551-7329  

 CAT: (31) 3551-2655 / (31) 3551-5212 

 Rodoviária: (31) 3551-5552 

  

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CACHOEIRA DO CAMPO 

 
 Igreja Matriz Nossa. Sra. De Nazaré 

 Igreja Nossa. Sra. Das Dores 

 Igreja Nossa. Das Mercês 

 Quartel da Cavalaria de Minas  

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – S. ANTÔNIO DO LEITE 

 
 Feira de Artesanato em Prata  

 Mirante da Pedra  

 Igreja Matriz de Santo Antônio do Leite  

 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CACHOEIRA DO CAMPO 

 
 Pousada Jardim Secreto 
 
Endereço: Rua Madureira, s/n. 
Telefone: (31) 8880 1008 
E-mail: jardimsecretopousada@gmail.com 
Website: http://jardimsecretopousada.com.br 
 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – S. ANTÔNIO DO LEITE 

 
 Pousada Villa Mariana 
 
Endereço: Rua Mutum Nº: 185-Chapada. 
Telefone: (31) 3553-4115  
E-mail: ixtusacn@hotmail.com 
Website: www.pousadavillamariana.com.br 
 

 Pousada Capricho Asturiano 
 
Endereço: rua violeta Nº: 79-Chapada. 
Telefone: (31) 3553-4110 
E-mail: manuel@caprichoasturiano.com.br 
Website: www.caprichoasturiano.com.br 
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SANTO ANTÔNIO DO LEITE – MIGUEL BURNIER 
– LOBO LEITE  

 
 

Ao todo são 37 km feitos em estrada de terra em ótimo estado. A atenção deve ser 

redobrada a partir do marco 689, devido ao intenso tráfego de caminhões. 

O trecho de Santo Antônio do Leite a Miguel Burnier destaca-se pela bela paisagem, 

com a Mata Atlântica fechada e um rio que acompanha o viajante por boa parte do 

percurso. No marco 692 está o distrito de Miguel Burnier, criado a partir da instalação 

de fazendas mineradoras de ouro, no século XVIII. 

Depois de Miguel Burnier a paisagem passa é mais aberta, com vegetação de 

Campos e de transição para o Cerrado. O grande lago construído pela Gerdau 

Açominas acompanha o viajante por quase todo o percurso. 

O trecho termina no distrito de Lobo Leite, fundado no século XVIII em decorrência das 

atividades de exploração do ouro. O povoado tem como atrativo a Igreja Matriz, datada 

de 1756. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 37 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 18 km  

 Distância em subida: 16 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 

TELEFONES ÚTEIS – OURO PRETO 

 
 Prefeitura: (31) 3559-3200 

 Secretaria de Turismo: (31) 3551-7329  

 CAT: (31) 3551-2655 / (31) 3551-5212 

 Rodoviária: (31) 3551-5552 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – LOBO LEITE 

 
 Estação Ferroviária   Igreja Sagrado Coração de Jesus 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – LOBO LEITE 

 
 Estação Ferroviária   Igreja de Nossa Senhora da Soledade 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – MIGUEL BURNIER 
(A ÚNICA OPÇÃO DE PERNOITE E ALIMENTAÇÃO É NO CENTRO 
COMUNITÁRIO) 

 

 Centro Comunitário de Miguel Burnier 
 
Contato: Geraldo Maguino Vasconcelos (Conhecido como Tuia)  
Telefone: (31) 3554-4004 ou 9971-7292 
 
Com agendamento ele também faz refeição 
 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – LOBO LEITE 
(NÃO EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM NA CIDADE) 

 
SUGESTÃO DE RESTAURANTE – LOBO LEITE 

 
 Restaurante Tia Maria 
 
Endereço: Praça Dr. Álvaro Pereira, 72. 
Telefone: (31) 3733-3033 
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LOBO LEITE - CONGONHAS  

O trecho entre Lobo Leite a Congonhas é todo feito em estrada de terra com pouco 
trânsito de veículos e em bom estado de conservação. Conta com bela paisagem de 
montanhas. 

O trecho termina na cidade de Congonhas, que nasceu e desenvolveu durante o Ciclo 
do Ouro do Brasil colonial. No seu centro histórico está a Basílica. 

A cidade de Congonhas está situada a 70 km de Belo Horizonte, na região do Alto Paraopeba, 

Congonhas recebe turistas de várias partes do Brasil e do mundo, para apreciar grande obra 

do artista barroco Antônio Francisco Lisboa, mais conhecido como Aleijadinho. No Santuário do 

Bom Jesus de Matosinhos, que fica no alto de uma colina, o mestre Aleijadinho esculpiu em 

pedra sabão as famosas imagens de doze profetas em tamanho real. 

Outro atrativo são as seis capelas que compõem o Jardim de Passos em frente à Basílica, 

representando a Via Sacra com belíssimas imagens em cedro feitas também por Aleijadinho. 

Por toda a riqueza e grandiosidade, esse conjunto foi tombado pela UNESCO como Patrimônio 

Cultural da Humanidade. 

A cidade também ganhou fama na década de 60, em virtude das curas efetuadas pelo médium 

Zé Arigó, que incorporava o espírito do médico alemão Fritz. Pessoas do mundo inteiro 

visitavam Congonhas em busca de cura. Até cientistas americanos da Nasa estudaram o 

fenômeno. Antes de ser a "Cidade dos Profetas", Congonhas é um grande centro de 

peregrinação. Todo ano, o município reúne milhares de fiéis em busca de cura das suas 

aflições. 

O nome Congonhas, vem do tupi Congói, e quer dizer o que sustenta, o que alimenta. É uma 

designação para um arbusto abundante na região que serve para o preparo de chá. 
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MAPA DO TRECHO  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 07 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 03 km  

 Distância em subida: 04 km  

 Inc. Média das subidas: 7%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CONGONHAS 

 
 Prefeitura: (31) 3731-1300 

 Secretaria de Turismo: (31) 3731-3133 

 CAT: (31) 3731-7394  

 Rodoviária: (31) 3731-1386 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – CONGONHAS 

 
 Centro de Apoio ao Turista 

Telefone: (31) 3731-7394  

Endereço: Av. Júlia Kubistchek, 2.039 - antiga 

Itaminas 

Horário de funcionamento: 07h:00min as    

18h:00min - Todos os Dias 

 Centro de Apoio ao Turista 

Telefone: (31) 3731-7394  

Endereço: Praça Basílica, 17. 

     Horário de funcionamento: 08h:00min as          

     17h:00min - Todos os

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CONGONHAS 

 
 Parque da Cachoeira 

 Cachoeira da Plataforma 

 Basílica do Senhor Bom Jesus de 

Matosinhos 

 Passos 

 Igreja Matriz Nssa. Sra da Conceição 

 Romaria 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CONGONHAS 

 
 Recanto do Hawaí 
 
Endereço: MGT 383 km 8,5  
Telefone: (31) 9828-5403 
E-mail: recantodohawai@yahoo.com.br 
Website: recanto-do-hawai.webnode.com 
 
 
 

 

 Hotel Colonial 
 
Endereço: Praça da Basílica 76. 
Telefone: (31) 3731-1834 
Email:atendimento@hotelcolonialcongonha
s.com.br 
Website: hotelcolonialcongonhas.com.br 
 

 
SUGESTÃO DE RESTAURANTE – CONGONHAS 

 
 Cova do Daniel 
 
Endereço: Praça da Basílica 76. 
Telefone: (31) 3731-1834 
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CONGONHAS - ALTO MARANHÃO - PEQUERI  

O trecho começa em Congonhas, cidade que conta com um verdadeiro acervo a céu 
aberto da arte de Antônio Francisco Lisboa (Aleijadinho). Todo o conjunto da Basílica 
do Senhor Bom Jesus de Matosinhos é declarado Patrimônio Cultural da Humanidade 
pela Unesco. 

Entre Congonhas e Pequeri, predomina estrada larga e plana. A maior parte do trecho 
encontra-se em excelente estado de conservação e tem pouco movimento de carros. 
Alguns trechos são de matas fechadas. O viajante pode apreciar ao seu lado direito a 
belíssima Serra do Gambá, de 1.274 m de altitude. 

Chegando ao distrito de Alto Maranhão, é possível ver ruínas de uma antiga cadeia 
pública. Depois de mais 6 km, está o distrito de Pequeri 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 13 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 05 km  

 Distância em subida: 06 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 

TELEFONES ÚTEIS – CONGONHAS 

 
 Prefeitura: (31) 3731-1300 

 Secretaria de Turismo: (31) 3731-3133 

 CAT: (31) 3731-7394  

 Rodoviária: (31) 3731-1386 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – ALTO MARANHÃO 

 
 Igreja Nossa. Sra. Da Ajuda  Ruinas de uma antiga cadeia  

  

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – ALTO MARANHÃO 

(NÃO EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM NA CIDADE) 

 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – PEQUERI 

(NÃO EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM NA CIDADE) 
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PEQUERI - SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ  

Este trecho começa dentro de uma fazenda de livre acesso. Na primeira parte, o 
percurso é feito em uma trilha de 2 km. Depois do marco 747, o caminho é por um 
pasto, com difícil acesso para carros comuns, principalmente em épocas de chuva. 

O trecho termina em São Brás do Suacuí, onde o viajante encontra construções do 
século XVIII, época da criação do povoado que originou a atual cidade. Uma 
curiosidade é a cachoeira em forma de escorregador que fica na Pedreira Oswaldo 
Marque Gontijo. É um convite para o banho em água corrente. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 09 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 03 km  

 Distância em subida: 05 km  

 Inc. Média das subidas: 5%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ 

 
 Prefeitura: (31) 3738-1693  Secretaria de Turismo: (31) 3738-1134 

| Ramal 4 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ 

 
 Cachoeira da Pedreira  

 Igreja Matriz de São Brás do Suaçuí 

 Capela Senhor dos Passos 

 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ 

 
 Hospedaria Quinca Pires  
 
Endereço: Rua Francisco Carlos 635 
Centro. 
Telefone: (31) 3738-1065 
E-mail: hospedaria@viareal.com.br 
 
 
 

 Hotel Mirante 
 
Endereço: Rua Prof. José Higino, 780 – 
Solar das Copaibas 
Telefone: (31) 3769-6606 
E-mail: 
reservas@grupomirantedaserra.com.br 
Site: www.hotelmirantesaobras.com.br 
 

 
 

SUGESTÃO DE RESTAURANTE – SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ 

 
 Bar e Restaurante Rancho Mineiro  
 
Endereço: Rua Lava Pés, 522. 
Telefone: (31) 3738-1659 
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SÃO BRÁS DO SUAÇUÍ - ENTRE RIOS DE MINAS  

O trecho é feito por asfalto até a empresa MRS. Depois dela, a estrada é de terra 
batida, com grande fluxo de carros da mineradora. A partir do marco 768 o percurso 
muda completamente e passa a ter descidas longas, mas fáceis, com muito cascalho. 
No marco 768, é necessário atenção para quem estiver de carro, porque corre-se o 
risco de atolar no terreno úmido (próximo a um curso d’água). 

O percurso é composto por algumas antigas fazendas coloniais e muitas plantações 
de milho. 

Na maior parte do percurso, a estrada está em bom estado de conservação, com 
muitos mata-burros, alguns até servindo de ponte. Ao longo do trecho, o viajante pode 
observar a paisagem da Serra do Gambá. 

O percurso termina em Entre Rios de Minas. Em torno da capela de Nossa Senhora 
das Brotas, construída nos primeiros anos de ocupação da localidade, surgiu Brumado 
do Suaçuí, localizado nas terras limitadas pelos rios Camapuã e Brumado, que deu 
origem a cidade de Entre Rios de Minas, em 1843. 

Em Entre Rios de Minas, aconselhamos a ajuda de um guia local para conhecer as 
ruínas da Pedra do Gambá. Datada do sec. XVIII, está localizada no povoado de São 
José das Mercês, que fica a cerca de 12 km da sede do município. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

MAPA DO TRECHO:  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 20 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 09 km  

 Distância em subida: 09 km  

 Inc. Média das subidas: 5%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CONGONHAS 

 
 Prefeitura: (31) 3751-1232/ 2310 

PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – ENTRE RIOS DE 
MINAS 

 
 Pousada das Pedras 
Telefone: (31) 3751-1438/ 9901-2208  
Endereço: Rua Lagoa Dourada, n° 244 – 
Centro  
Horário de funcionamento: Todos os dias 
 

 Secretaria de Turismo  
Telefone: (31) 3751-2310  
Endereço: Rua Suaçui, 103 – Centro.  
Horário de funcionamento: 08h:00min às 
12h:00min e 13h:00 às 17h:00min - Segunda à 
Sexta  

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – ENTRE RIOS DE MINAS 

 
 Hospital Cassiano Campolina  

 Ruinas da Casa de Pedra do Gambá  

 Capela Olhos D’ Água 

 Cachoeira do Gordo 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – ENTRE RIOS DE MINAS 

 
 Pousada Casa de Hóspedes 
 
Endereço: Rodovia MG 383, Km 30  
Telefone: (31) 3751-1488  
E-mail: 
pousadacasadehospedes@gmail.com 
 

 Pousada Renascer 
 

Endereço: Av. Tiradentes, 332 - 
Cachoeira. 
Telefone: (31) 3751-1598 
E-mail: cassiapanzera@hotmail.com 

 
 

 Pousada das Pedras 
 
Endereço: Rua Lagoa Dourada, n° 244 – 
Centro  
Telefone: (31) 3751-1438/ 9901-2208  
E-mail: 
pousadadaspedras.erm@hotmail.com 
Website: pousadadaspedras.yolasite.com 

 

 Pousada Flor do Jacarandá 
 
Endereço: Rua Doutor João Vaz Nº: 604 
Centro. 
Telefone: (31) 3751-1577 
E-mail: 
pousadaflordojacaranda@hotmail.com 
Website: 
www.pousadaflordojacaranda.com.br 
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ENTRE RIOS DE MINAS - CASA GRANDE  
 

A estrada do trecho é de fácil acesso, com poucas subidas e descidas íngremes. É 
quase toda em terra e com pouco cascalho. 

O percurso é marcado pela bela paisagem da Serra de Camapuã. No trajeto estão 
várias fazendas, mata-burros, plantações de milho e pequenas igrejas. Destaque entre 
elas é a capela de Nossa Senhora da Lapa de Olhos d´agua, cuja construção foi 
iniciada, provavelmente, no ano de 1683. 

Neste trecho existem dois pequenos vilarejos, Camapuã e Catauá, que podem ser 
pontos de apoio aos viajantes. 

O trecho termina na cidade de Casa Grande. Uma casa construída para abrigar as 
famílias dos bandeirantes que vieram para a região em busca de ouro dá origem ao 
nome da localidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

 

MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 31 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 15 km  

 Distância em subida: 14 km  

 Inc. Média das subidas: 4%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CASA GRANDE 

 
 Prefeitura: (31) 3723-1220 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CASA GRANDE 

 
 Gruta do Morcego   Igreja de São Sebastião 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CASA GRANDE 

 
 Pousada Da Irene e do Zeca 
 
Endereço: Centro  
Telefone: (31) 3723-1226 / 8266-0808  
 

 Pousada Casa Grande 
 
Endereço: Lucio Orleans Oliveira, 401.  
Telefone: (31) 3723-1361  
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CASA GRANDE - LAGOA DOURADA  
 

O trecho feito quase todo em estrada de terra, com exceção entre os marcos 866 a 
874 (total 2 km), onde está um trilha estreita, que não passa carro. É composto por 
subidas e descidas leves. 

O final é em Lagoa Dourada, cidade conhecida nacionalmente como a terra do 
rocambole. Seu nome tem origem na descoberta do ouro em uma lagoa, por 
bandeirantes no século XVII. 

 

A cidade, que fica a 149 km de Belo Horizonte, é cortada pela Estrada Real em seu 

perímetro urbano. 

 

Suntuosas igrejas como a Matriz de Santo Antônio fazem parte do acervo histórico da 

cidade, representando a arte colonial mineira, assim como belos casarões 

setecentistas. A cidade também possui admiráveis cachoeiras, com destaque para a 

Cachoeira Bom Retiro, por suas límpidas e gélidas águas que são muito frequentadas 

por turistas.  

 

O maior atrativo da cidade são as antigas fazendas que fazem parte do Circuito 

Turístico Trilha dos Inconfidentes. Construídas no século XVIII, algumas possuem 

senzalas e muitos objetos da época, além de muita história. A cidade ainda tem uma 

forte manifestação cultural marcada por festejos como a Festa do Peão, entre 

outras. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 28 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 12 km  

 Distância em subida: 14 km  

 Inc. Média das subidas: 10%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – LAGOA DOURADA 

 
 Prefeitura: (31) (32) 3363-1122  Secretária de Turismo: (32) 3363-1527 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – LAGOA DOURADA 

 
 Legitimo Rocambole  

 
Telefone: (32) 3363-1538 
Endereço: Rod. BR 383. 
Horário de funcionamento: 06h:00min às 
21h:00min – Todos os dias 
 

 

 Pousada das Vertentes  
 

Telefone: (32) 3363-1103 
Endereço: R. Bom Jesus, 28. 
Horário de funcionamento: Todos os dias 

 Casa da Cultura 
 

Telefone: 32 3363-1527  
Endereço: Rua Tancredo Neves, 495.  
Horário de funcionamento: 09h: 00min às 11h: 00min 
e 13h:00 às 17h:00min - Segunda à Sexta 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – LAGOA DOURADA 

 
 Igreja Matriz de Santo Antônio 

 Igreja Nossa Senhora do Rosário  

 Fazenda do Engenho  

 Igreja do Bom Jesus  

 Cachoeira Bom Retiro 

 Fazenda do Váu  

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – LAGOA DOURADA 

 
 Hotel Glória 
 
Telefone: (32) 3363-2075/ 9956-1129  
Endereço: R. Dr. José Dângelo, 31. 
 

 Pousada das Vertentes  
 
Telefone: (32) 3363-1103/ (32) 9967-7936  
Endereço: R. Bom Jesus, 28. 
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LAGOA DOURADA - PRADOS  
 

Para viajar pelo eixo principal, ao sair de Lagoa Dourada, deve-se entrar à esquerda e 
seguir os marcos da Estrada Real. Nesse trecho, a estrada é boa e de fácil acesso, 
com cascalhos e alguns mata-burros. Entre os marcos 875 a 887 (total 5 km), existe 
uma trilha com descidas íngremes. Por ser trilha não tem como seguir pela ER de 
carro, assim, carro seguir as orientações que estão nas planilhas. 

Durante o trajeto o viajante tem a companhia de belas paisagens de serras, de onde 
avistam-se antigas fazendas e construções, como a Fazenda do Engenho, datada do 
século XVIII, com sua senzala. O local foi visitado pelo imperador D. Pedro algumas 
vezes. 

O trecho termina na cidade de Prados, referência na Estrada Real em artesanato e 
artefatos em couros. Vale à pena conferir os inúmeros ateliês. 

Suas tortuosas ruas abrigam anosos casarões e igrejas coloniais da época do circuito do ouro 

e da escravidão. O Casarão de Dona Hipólita lembra a primeira mulher a integrar o grupo dos 

Inconfidentes.  

 

A Igreja Matriz de Nossa Senhora da Conceição possui o interior em estilo rococó, 

contrastando com a sobriedade de sua fachada. Seus opulentos altares dourados misturam-se 

a figuras bíblicas.  

 

Com uma grande diversidade de flora e fauna, o mais belo cartão postal da cidade de Prados é 

a imponente Serra São José.  Com 12 km de extensão marcados por cerrado, mata atlântica, 

campos rupestres e escarpas, a serra se tornou uma Área de Preservação Ambiental (APA). 

 

O carnaval, o Boi Mofado, a Semana Santa, a Festa do Pradense Ausente, o Festival de 

Música, entre outros, fazem parte de um tradicional acervo cultural que a cidade se orgulha de 

conservar até hoje. Recheadas de muita animação e entusiasmo, as festas envolvem todos os 

turistas que passam por lá.  
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 21 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 09 km  

 Distância em subida: 09 km  

 Inc. Média das subidas: 10%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – PRADOS 

 
 Prefeitura: (31) (32) 3353-6388 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – PRADOS 

 
 Igreja N.Sra. da Penha de França 

 Capela N.Sra. Do Rosário  

 Capela de Santo Antônio 

 Mirante do Cruzeiro 

 Estação Ferroviária de Prados  

 Casa Antiga da Câmara 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – PRADOS  

 

 Pousada Vila Olga  

 

Endereço: Final do Bairro Chagas 

Pinheiro, Zona Rural. 

Telefones: (32) 3431 0077 (31) 9911 

1999  

Site: www.vilaolga.com.br  

Horário de funcionamento: todos os 

dias – 24 horas  

 

 Departamento de Cultura e 

Turismo 

 

Endereço: Rua José Silva Filho,11 

Telefone: (32) 3353-6388 (32) 9929-

4275 

Site: www.prados.mg.gov.br   

Horário de funcionamento: segunda 

à sexta feira de 08h às 11h e de 13h às 

17h 

 

 Empório Vó Carmen 

 

Endereço: Rua Antônio Cardoso 

Vale,700 A 

Telefone: (32) 3353-6036 

Site:www.emporiovocarmenprados.com.br  

Horário de funcionamento: segunda 

a sábado de 08h às 18h  e aos 

domingo: 09h às 12h  

 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.vilaolga.com.br/
http://www.prados.mg.gov.br/
http://www.emporiovocarmenprados.com.br/
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SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – PRADOS 

 
 Pousada Vila Olga 
 
Endereço: Área Rural, Final do Bairro 
Pinheiro Chagas. 
Telefone: (31) 8407-1107, (32) 3431 0077 
E-mail: reservas@vilaolga.com.br 
Website: www.vilaolga.com.br 
 

 Pousada Serra Cerrado 
 
Endereço: Rodovia AMG 425 Nº: 10 km 10 
- Boa Vista. 
Telefone: (31) 9602-3111 
E-mail: 
contato@pousadaserracerrado.com.br 
Website: 
www.pousadaserracerrado.com.br 

 Pousada Recanto do Guará 
 
Endereço: Rod. Major Reginaldo Silva Nº: 
10 km 10 Z. Rural. 
Telefone: (32) 8416-2298 
E-mail: recantodoguara@uol.com.br 
Website: www.pradosmg.com.br 
 

 Apart Hotel Água Limpa  
 
Endereço: Rua Prefeito Juca Moura, 48 - 
Centro. 
Telefone: (32) 3353-6396 
E-mail: 
aparthotelagualimpa01@hotmail.com 
Website: www.aparthotelagualimpa.com.br 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



42 
 

PRADOS – BICHINHO - TIRADENTES  
 

O trecho todo é considerado de fácil acesso, de pouco movimento, plana em sua 
maior partes e com poucos mata-burros. A paisagem é marcada pela presença da 
Serra de São José, que pode ser avistada durante boa parte do trajeto. 

O trecho passa por Vitoriano Veloso, mais conhecido como Bichinho, um charmoso 
vilarejo com inúmeros ateliês de artistas e lojas de artesanatos. De lá até Tiradentes a 
estrada é de calçamento, com poucas subidas. 

O final do trecho é nas ruas de pedras de Tiradentes. A cidade preserva antigos 
casarões, com grande infraestrutura de atendimento ao turista. Restaurantes que 
aliam a tradicional culinária mineira com requintadas receitas internacionais, ateliês e 
lojas de artesanato dão o tom do lugar. 

Em Tiradentes, o viajante não pode deixar de conhecer igrejas como a de Santo 
Antônio, construída entre 1710 e 1750, que ocupa um dos lugares no pódio das igrejas 
brasileiras com maior quantidade de ouro na ornamentação. 

Engastado no sopé da Serra São José, o município possui um acervo turístico, 

recreativo e cultural de dar inveja a qualquer outro lugar.  

 

Tiradentes é uma cidade pequena, praticamente toda formada por construções 

históricas muito bem conservadas. Essa característica lhe confere um aspecto 

bucólico e romântico, atraindo muitos casais ao local. 

 

Ainda assim, há certa badalação na região central da cidade, recheada de charmosas 

pousadas e estrelados restaurantes, que oferecem, além de momentos agradáveis, 

sabores inesquecíveis.  

Trekking, cicloturismo, cavalgadas, floating e rapel, são algumas das aventuras 

proporcionadas pela cidade, que também oferece uma excepcional viagem a bordo de 

uma Maria Fumaça com destino à vizinha São João Del Rei.  

 

Como se não bastassem as atrações turísticas tradicionais, a cidade conta ainda com 

eventos praticamente mensais, que agradam a gregos e troianos.  

 

Entre os mais célebres, estão a Mostra de Cinema de Tiradentes e o Festival 

Internacional de Cultura e Gastronomia.  

 

Grande pólo turístico de Minas Gerais, Tiradentes atrai turistas de todo o mundo em 

busca de entretenimento e aconchego proporcionados pelos seus ares interioranos e 

temperaturas amenas.   
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MAPA DO TRECHO 
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TELEFONES ÚTEIS – TIRADENTES 

 
 Prefeitura: (32) 3355-1412 

 Secretária de Turismo: (32) 3355-1212 

 Terminal Rodoviário de São João del 
Rei: (32) 3373-4700 

 Escritório Estrada Real: (32) 3355-1364

PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – TIRADENTES 

 
 Centro Cultural Yves Alves 

 
Telefone: (32) 3355-1364 
Endereço: Rua Direita, 168 - Centro. 
Horário de funcionamento: 
09h:00min às 18h:00min – Todos os 
dias 
*RETIRADA DE PASSAPORTE 

 
 

Telefone: (32) 3355-1212 
Endereço: Rua Resende Costa, 
71. Centro 
Horário de funcionamento: 09h às 
17h– Todos os dias 

 

 Secretaria de Turismo 
 

 
 
 
 

 Pousada do Largo 
 
Telefone: (32) 3355-1262 
Endereço: Largo das Forras 
Horário de funcionamento: Todos 
os dias 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – TIRADENTES 

 
 Igreja Matriz de Santo Antônio 

 Chafariz de São José de Botas 

 Centro Cultural Yves Alves 

 Museu da Liturgia  

 Passeio de Maria Fumaça 

 Serra São José 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – BICHINHO 

 
 Igreja Nossa. Sra da Penha  

 Visita aos Ateliês e Lojas de Artesanato 

 Museu do Automóvel 

 
 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – BICHINHO 
 
 Pousada da Oficina 
 
Endereço: Rua Francisco Figueiredo Nº: 
100. 
Telefone: (32) 3353-7125 
E-mail: pat_marini@hotmail.com 
Website: www.pousadadaoficina.com.br 
 
 
 

 Pousada Cantagalo 
 
Endereço: Rua Vereador José Marcos Nº: 
135. 
Telefone: (32) 3353-7087 
E-mail: mouraivetecerqueira@gmail.com 
Website: 
www.facebook.com/pousadacantagalobichi
nhomg 
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SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – TIRADENTES 
 

 POUSADA ARAUJO BASILIO  
 
Endereço: Rua dos Jacarandás, 106, 
Condomínio Terra dos Cuiabás 
Telefone: (32) 3355-2304  
E-mail: 
pousada@pousadaaraujobazilio.com.br
Website: 
www.pousadaaraujobazilio.com.br  
 

 POUSADA CANDONGA DA SERRA 

Endereço: Estrada Velha 
Tiradentes/SJDR, S/N, Candonga 
Telefone: (32) 3355-1483  
E-mail: 
reservas@candongadaserra.com.br 
Website: 
www.candongadaserra.com.br 
 

 POUSADA CHAFARIZ QUATRO 

ESTAÇÕES    

Endereço: Rua do Chafariz, 120, 
Centro 
Telefone: (32) 3355-1352 / 3355-2130 
E-mail: 
contato@chafarizdasquatroestacoes.co
m.br  
Website: 
www.chafarizdasquatroestacoes.com.br

  
 

 POUSADA DO Ó 

Endereço: Rua do Chafariz, 25, Centro  
Telefone: (32) 3355-1699  
E-mail: contato@pousadadoo.com.br 
Website: www.pousadadoo.com.br  

 

 POUSADA ABAPORU  

Endereço: Rua Henrique Diniz, 146 
Telefone: (32) 3355-1213  
E-mail: contato@pousadadoo.com.br; 
Website: 
www.abaporutiradentes.com.br  
 

 

 

 

 

  

 HOTEL PONTA DO MORRO 

Endereço: Largo Forras, 88, Centro 
Telefone:  (32) 3355-1342  
E-mail:  
contato@hotelpontadomorro.com.br 
Website:  
www.pontadomorrohotel.com.br  
 

 

 POUSADA PADRE TOLEDO  

Endereço: Rua Direita, 202, Centro 
Telefone: (32) 3355-2132  
E-mail: 
padretoledo@padretoledo.com.br   
Website: www.padretoledo.com.br  

 

 POUSADA VOVO CHIQUINHO  

Endereço: Rua Resende Costa, 47, 
Centro Histórico 
Telefone: (32) 3355-2240  
E-mail: 
contato@vovochiquinhopousada.com.br 
Website: 
www.vovochiquinhopousada.com.br
  
 

 POUSADA VILLA ALFERES  

Endereço: Rua Joaquim Eliziario Dias, 
320 - Parque Das Abelhas  
Telefone: (32) 3355-2324  
E-mail: 
villaalferes@villaalferes.com.br       
Website: www.villaalferes.com.br  

  

 POUSADA PEQUENA TIRADENTES 

Endereço: Av. Governador Israel 
Pinheiro, 670 
Telefone: (32) 3355-1262  
E-mail: 
contato@pequenatiradentes.com.br 
Website: 
www.pequenatiradentes.com.br  
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 HOTEL FAZENDA PONTAL DE 

TIRADENTES 

Endereço: Estrada Real, S/N 
(Candonga)-A 2,5 KM do Centro 
Telefone:  (32) 3355-1482  
E-mail: 
contato@hotelpontaldetiradentes.com.br 
Website:  
www.hotelpontaldetiradentes.com.br
   
 

 POUSADA DO LARGO TIRADENTES 

Endereço: Largo das Forras, 18, 
Centro  
Telefone: (32) 3355-1166  
E-mail:  
reservas@pousadadolargo.com.br  
Website: www.pousadadolargo.com.br
  
 

 POUSADA TREM DO IMPERADO  

Endereço: Av. Conde de Assumar 116 
- Parque dos Bandeirantes  
Telefone: (32) 3355-2161  
E-mail:   
contato@pousadatremdoimperador.co
m.br 
Website:www.pousadatremdoimperado
r.com.br  

 

 POUSADA ENCANTO DA SERRA 

TIRADENTES   

Endereço: Rua dos Inconfidentes, 
41 
Telefone: (32) 3355-1591  
E-mail:   
contato@encantodaserra.com.br 
Website: 
www.encantodaserra.com.br  
 

 HOTEL SERRA VISTA   

Endereço: Av. Governador Israel 
Pinheiro, 196 - Estação  
Telefone: (32)3355-1404 / 3355-17  
E-mail: contato@serravista.com.br  
Website:  www.serravista.com.br  
  
 
 
 
 
 
 

 POUSADA XICA DA SILVA   

Endereço: Av. Gov. Israel Pinheiro 
400, 
Telefone: (32) 8426-3146   
E-mail: reservas@xicadasilva.com.br 
Website: www.xicadasilva.com.br  

  

 POUSADA DO DIVINO   

Endereço: Rua Santíssima Trindade, 
420, Centro   
Telefone:   (32) 3355-1406 
E-mail: 
reservas@pousododivino.com.br 
Website:  www.pousododivino.com.br  

 

 POUSADA MARIA FUMAÇA  

Endereço: Travessa Antônio Teixeira 
Carvalho, 1120 
Telefone: (32)3355-1227 
E-mail:  
contato@mariafumacapousada.com.br
Website:  
www.mariafumacapousada.com.br  
 

 POUSADA ARRAIAL VELHO  

Endereço: Rua Barbara Heliodora,  
Telefone: (32)3355-1362 / (32) 9107-
0966   
E-mail: 
arraialvelho@arraialvelho.com.br  
Website: www.arraialvelho.com.br   
 

 POUSADA NOSSA CASA  
 

Endereço:  Rua João Batista Ramalho 
360  
Telefone: (32) 3355 1296 / (32) 9906 
8888  
Email:  
contato@nossacasatiradentes.com.br
Website: 
www.nossacasatiradentes.com.br  
  

 POUSADA SANTA MARINA 
   
Endereço: Rua Padre João da 
Fonseca, 62,  Pacu 
Telefone: (32) 3355 2758  
E-mail:  marcia@cipoh.com.br  
Website:  www.mundi.com.br/Hotel-
Pousada-Santa-Maria-Tiradentes-
305748.html 
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TIRADENTES - SÃO JOÃO DEL-REI  

Trecho todo plano e de calçamento até o km 6. A partir da cidade de Santa Cruz de 
Minas, segue-se por asfalto até São João Del-Rei. 

A Serra de São José acompanha o viajante durante todo o trajeto, formando uma bela 
paisagem. O trecho abriga o primeiro totem instalado da Estrada Real (km 4,28), um 
atrativo a mais para o turista. Perto dele é possível ver uma bela cachoeira. 

O trecho termina em São João del-Rei, importante ponto de troca de mercadorias até 
o século XIX. Mesmo sendo uma cidade de médio porte, preserva o centro histórico, 
onde é possível ver diversas faces da arquitetura brasileira - do barroco colonial do 
século XVIII, com suas belas igrejas, ao eclético do século XIX, com seus elegantes 
sobrados. 

Arquitetura barroca que remete ao estilo colonial da época da exploração do ouro no 

estado, no século XVIII, São João del Rei é uma cidade que exala arte, cultura e 

história. Situada em uma região predominantemente montanhosa, a do Campos das 

Vertentes, o município fica a 185 km da capital mineira.  

 

Cidade natal do ex- presidente que nem chegou a tomar posse, Tancredo Neves, São 

João Del Rei é a maior cidade setecentista do estado de Minas Gerais e oferece uma 

vasta biografia a ser explorada pelo turista. Suas centenárias igrejas trazem o melhor 

do barroco mineiro através de abastados e delineados altares dourados.  

 

A Catedral Basílica Nossa Senhora do Pilar é destaque entre elas, construída em 

1721. Além do Memorial do Presidente Tancredo Neves, a cidade possui vários 

museus e diversas manifestações culturais que, realizadas nas ruas, entre pontes e 

chafarizes, transportam o turista a uma viagem ao passado.  

 

A Estação Ferroviária é um ponto culminante do passeio em São João, que por meio 

de uma legítima Maria Fumaça, promove viagens turísticas à vizinha Tiradentes.  

 Com uma diversidade ecológica imponente marcada pela Mata Atlântica e pelo 

Cerrado, São João Del Rei oferece aos seus visitantes contato direto com uma 

natureza cheia de belas paisagens, montanhas, cachoeiras e diversa fauna.  

 

O calendário comemorativo da cidade é recheado de manifestações culturais e 

religiosas, e, dentre as mais famosas, a Semana Santa e o Festival de Inverno/Inverno 

Cultural, além do Carnaval.  
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MAPA DO TRECHO:  
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TELEFONES ÚTEIS – SÃO JOÃO DEL REI 

 
 Prefeitura: (32) 3379-2900 | 1500 

 Secretária de Turismo: (32) 3372-8711  

 Terminal Rodoviário (32) 3373-4700 

 Aeroporto: (32) 3373-2207 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – SÃO JOÃO DEL REI 
 

 
 Secretária de Turismo 

 
Telefone: (32) 3372 7338  
Endereço: Praça Frei Orlando, 90. Centro. 
Horário de funcionamento: 8h00min às 
17h00min. Todos os dias. 
 

 Pousada dos Sinos  
 

Telefone: (32) 3371 7789 
Endereço: R. Eduardo Magalhães,106. Centro  
Horário de funcionamento: 8h00min às 
23h00min. Todos os dias 
 

 

 Agência Rumos em Rotas 
 

Endereço: Rua Padre José Maria Xavier, 35 

Telefone: (32) 3372-5689 

Site: www.rumosemrotas.com.br 

E-mail: contato@rumosemrotas.com.br 

Horário de funcionamento: - Segunda à 

sexta: 09h às 18h. - Sábado: 09h às 16h - 

Domingo: 09h às 12h 

 

 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – SÃO JOÃO DEL REI 

 
 Igreja São Francisco de Assis  

 Ponte da Cadeia 

 Solar dos Neves 

 Museu Ferroviário  

 Solar da Baronesa  

 Serra do Lenheiro 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – SÃO JOÃO DEL REI 
 

 GARDEN HILL GOLF CLUB RESOR

   

Endereço: BR 383 - KM 96  
Telefone: (32) 3371-2551  
E-mail: 
reservas@gardenhillgolf.com.br  
Website: www.gardenhillgolf.com.br
  
 

 POUSADA VILA MAGNOLIA  

Endereço: Rua Ribeiro Bastos, 2 - 
Centro  
Telefone: (32) 3373-5065  
Email:villamagnoliapousada@mgcone
cta.com.br 

Website: 
www.pousadavillamagnolia.com.br  
 

 POUSADA BUONABITACOLO   

Endereço: Rua Santo Antônio, 400 - 
Colônia do Marçal  
Telefone: (32) 3371-1014  
E-mail:  
buonabitacolo@mgconecta.com.br  
Website: www.buona.com.br  

 

 LENHEIRO PALACE HOTEL   

Endereço: Avenida Presidente 
Tancredo Neves, 257 - Centro  
Telefone: (32) 3371-8155  

mailto:reservas@gardenhillgolf.com.br
http://www.gardenhillgolf.com.br/
http://www.gardenhillgolf.com.br/
mailto:villamagnoliapousada@mgconecta.com.br
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mailto:buonabitacolo@mgconecta.com.br
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E-mail   
contato@hotellenheiros.com.br  
Website: www.hotellenheiros.com.br
  
 

 POUSADA ESTAÇÃO DO TREM   

Endereço: Rua Maria Tereza, 45 / 
Centro    
Telefone: (32)9962-3684 / (32) 3372-
7985 
E-mail:  
pousadaestacaodotrem@yahoo.com.br
Website: 
www.pousadaestacaodotrem.com.br
   

 POUSADA CAMINHO DOS SINOS  

Endereço: Rod. BR 265, km 48, São 
João del-Rei 
Telefone: (32)3371-7792  
E-mail:  
contato@caminhodossinos.com.br 
Website:  www.tiradentes.net/caminho-
dos-sinos-pousada.htm  
  

 POUSADA SINHA MOÇA  

Endereço: Rua Doutor Oscar da 
Cunha, 103 – Fábricas 
Telefone: (32) 3371-2425   
E-mail: 
pousadasinhamoca@hotmail.com  
Website: 
www.pousadasinhamoca.com.br  
  

 VICENZA APART HOTEL   

Endereço: Rua Padre Sacramento, 
400 / Vila Marchetti 
Telefone: (32) 3379-1150 / 3371-863 
E-mail: www.vicenzaaparthotel.com.br 
Website: 
vicenza@vicenzaaparthotel.com.br   
 
 
 
 
 
 
 

 HOTEL COLONIAL  

Endereço: Rua Marechal Deodoro, 
209 – Centro 
Telefone: (32) 3371 7566 
E-mail: 
hotelpontereal@mgconecta.com.br; 
  
  

 POUSADA MORADA DO SOL  

Endereço: Rua Jovita Giarola, 74 - 
Colonia do Marçal 
Telefone: (32) 3371-7686 
E-mail: 
moradadosol@mgconecta.com.br;  
  

 HOTEL PONTE REAL 

Endereço: Av. Eduardo Magalhães, 
254 – Centro 
Telefone: (32) 3371-7000   
E-mail: 
hotelpontereal@mgconecta.com.br   
Website: www.hotelpontereal.com.br
  

 POUSADA SEGREDO   

Endereço: Rua Doutor João 
Salustiano, 256- Segredo   
Telefone: (32) 3372-2249 
E-mail:  
pousada.segredo@hotmail.com; 
Website: www.segredopousada.com.br
  
 

 POUSADA DOS SINOS  

Endereço: Rua Eduardo Magalhães, 
106  
Telefone: (32) 3371-7789  
E-mail:  psinos@ig.com.br;   
Website: 
www.pousadadossinos.com.br 
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SÃO JOÃO DEL-REI - SÃO SEBASTIÃO DA 
VITÓRIA  
 

Os primeiros 10,5 km deste trecho não possibilitam a passagem de carro. Para quem 
estiver motorizado, portanto, a dica é começar pelo povoado do Rio das Mortes. Daí 
até São Sebastião da Vitória é possível passar com veículos. 

O trecho inicial de trilha não apresenta dificuldades. É aberto e com caminho bem 
demarcado. A exceção é depois do marco 942, que confunde o viajante pela falta de 
um marco da Estrada Real. Fique atento! 

Até São Sebastião da Vitória, o trecho passa a ser em estrada de terra em bom estado 
de conservação. Há, no marco 969 a travessia de um rio, onde existe risco de 
atolamento. É necessário ficar atento. 

O trecho termina no distrito de São Sebastião da Vitória. 
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MAPA DO TRECHO  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 26 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 10 km  

 Distância em subida: 12 km  

 Inc. Média das subidas: 4%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – SÃO SEBASTIÃO DA VITÓRIA 

 
 Prefeitura: (32) 3379-2900 | 1500 

 Secretária de Turismo: (32) 3372-8711  

 Terminal Rodoviário São João del-Rei 
(32) 3373-4700 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – SÃO SEBASTIÃO DA VITÓRIA 
(NÃO EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM NA CIDADE) 
 
SUGESTÃO DE ALIMENTAÇÃO – SÃO SEBASTIÃO DA VITÓRIA 

 
 Rei do Pão de Queijo  
 
Telefone: (32) 3374-2176 
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SÃO SEBASTIÃO DA VITÓRIA - CAQUENDE  

Trecho em ótimas condições de terra batida, maior parte plana, com poucas subidas e 
descidas leves. O viajante trafega com a companhia de paisagens de montanha, com 
muitas plantações de milho, café e eucaliptos. 

Atenção com os mata-burros na vertical, principalmente para os cicloturistas. 

O trecho termina no povoado de Caquende. Nele, o viajante que quiser seguir a 
Estrada Real deve dirigir-se pela rua principal, em direção à represa, onde é 
necessário atravessar de balsa. O seu funcionamento é de 7h as 12h e de 14h as 
17:45h. De lá, chega-se a Capela do Saco. É recomendável informar-se no telefone 
(35) 3327-1081, pois ela eventualmente pode estar inoperante. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 23 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 11 km  

 Distância em subida: 10 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CAQUENDE 

 
 Prefeitura: (32) 3379-2900 | 1500 

 Secretária de Turismo: (32) 3372-8711  

 Terminal Rodoviário São João del-Rei 
(32) 3373-4700 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CAQUENDE 
(NÃO EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM NA CIDADE, MAS É SÓ ATRAVESAR A BALSA 
QUE NO POVOADO DE CAPELA DO SACO TEM). 
 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CAPELA DO SACO 

 

 Pousada Reis 
 
Endereço: em frente a Igreja Matriz 
Telefone: (35) 9848-3243 – (32) 3331-0892 
E-mail: klebereis@yahoo.com.br 
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CAPELA DO SACO - CARRANCAS  
 

A maior parte deste trecho é de estrada em boas condições de conservação. A 
companhia para o viajante é da belíssima Serra de Carrancas circundada por quatro 
outras serras. O desenho final é em forma de ferradura. A vegetação é típica de 
Cerrado e de Mata Atlântica, onde vê-se candeias, óleo copaíbas, ipês amarelos, 
corticeiras e jequitibás. 

A partir do marco 1023, a estrada está muito ruim, com fortes subidas em pedras de 
calcário com cascalho solto. 

Atenção com os mata-burros na vertical, principalmente para os cicloturistas. 

O ponto final do trecho é em Carrancas. Diz à lenda que as catas, formadas pelas 
escavações em busca de pedras preciosas, vistas de longe pareciam caras feias. Daí, 
o nome da cidade. O município tem sido cada vez mais procurado por praticantes de 
ecoturismo por causa de suas cachoeiras e serras. 

São mais de 30 atrações mapeadas e cerca de 60 atrativos naturais próximos à 

cidade, entre serras, grutas, poços e cachoeiras. Algumas cachoeiras são de fácil 

acesso, ideal para desfrute de famílias. 

 

Outras são alcançadas através de trilhas mais estreitas e grandes subidas, 

convidativas para os amantes de aventuras. Por isso, o município foi considerado um 

dos mais recentes polos de ecoturismo do estado.   

Além dos passeios para diversão e aventura, Carrancas possui, também, uma 

diversidade natural que encanta: borboletas, seriemas, teiús, perdizes, garças, 

calangos, tatus, lebres, raposas, capivaras, pacas, entre outros animais. A cidade 

ainda é dona de uma rica vegetação. 

Devido às diversas atrações, Carrancas conta com muitas opções de hospedagem, 

entre pousadas, hotéis-fazenda e campings.  

 

 

 

 

 

 

 



58 
 

MAPA DO TRECHO 
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TELEFONES ÚTEIS – CARRANCAS 
 

 Prefeitura: (35) 3376-1022  Secretária de Turismo: (35) 3327-
1107 

 

PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – CARRANCAS 
 

 Carrancas Eco Adventure 
 

Telefone: (35) 8848 8265 
Endereço: Rua Coronel Rosendo, 
65. Centro. 
Horário de funcionamento:  
8h30min às 18h. Terça a Domingo. 
 

 Secretária de Turismo 
 

Telefone: (35) 3327 1107 
Endereço: Rua Padre Toledo 
Taques, 235. 
Horário de funcionamento: 7h às 
11h e 13h às 16h - Segunda a Sexta  

 Pousada Roda Viva 
 

Telefone: (35) 3327 1031 
Endereço: Rua Padre Toledo Taques, 121. Centro.    
Horário de funcionamento: 8h00min às 21h00min  
– Todos os dias 
  

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CARRANCAS 

 
 Cachoeira Véu da Noiva 

 Cachoeira da Fumaça 

 Cachoeira Grande 

 Complexo da Zilda 

 Poço da Esmeralda 

 Igreja Matriz 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CARRANCAS 

 

 ALÉM DAS FORMAS  

  

Endereço: Av. Cel. Rozendo, 19 

Telefone: (35) 3327-1253  

E-mail: 

pousada@alemdasformas.com.br 

Website: 

www.pousadaalemdasformas.com.br

  

 POUSADA CANTO DO ACONCHEGO 

 

Endereço: Rua Coronel Antônio 

Francisco, 96 – Centro 

Telefone: (35)3327-1055 (35)9121 

Email:aconchegopousadacantodoacon

chego@yahoo.com.br 

 POUSADA CAMINHO DAS ÁGUAS 

DE MINAS 

  

Endereço: Rua Olimpio de Souza,  62 

Telefone: (35) 3327-1096 

Email:caminhodasaguas@guiacarranc

as.com.br 

  

 POUSADA RODA VIVA   

  

Endereço: Rua Padre Toledo Taques, 

221 

Telefone: (35) 3327-1031 

Website: 

www.carrancasrodaviva.com.br   

E-mail: 

contato@carrancasrodaviva.com.br  

mailto:pousada@alemdasformas.com.br
http://www.pousadaalemdasformas.com.br/
http://www.pousadaalemdasformas.com.br/
mailto:caminhodasaguas@guiacarrancas.com.br
mailto:caminhodasaguas@guiacarrancas.com.br
mailto:contato@carrancasrodaviva.com.brTelefone
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 POUSADA LUZ DO SOL   

 

Endereço: Av Coronel Rosendo, 535. 

Centro 

Telefone: (35) 3327-1165 / (35) 8803-

9240 

E-mail: pousadaluzdosol@bol.com.br  

Website: 

www.carrancasluzdosol.com.br 

  

 

 

 

 

 

 POUSADA 7 QUEDAS   

 

Endereço: Estrada para Itutinga, KM 3, 

Zona Rural 

Telefone: (31) 9722-0099  

E-mail: 

pousadasetequedas@gmail.com 

Website: www.7quedas.com  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.carrancasluzdosol.com.br/
http://www.7quedas.com/
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CARRANCAS - TRAITUBA  
 

Quase todo o percurso está em ótimas condições de acesso, com estradas largas e 
alguns trechos com matas, agradável de ser percorrido. O viajante pode observar, 
durante a maior parte do tempo, a exuberante vista da serra de Carrancas. Na 
segunda metade, também é possível ver a serra de Traituba. 

Durante o percurso passa por um pequeno vilarejo chamado Vista Alegre, que podem 
ser pontos de apoio aos viajantes, devido à fazenda está fechada para visitação. 
Contato do bar que os viajantes pernoitam no povoado (35) 3327-1040 que é do 
proprietário da Pousada Carranca.  

O fim do trecho é na fazenda de Traituba, erguida em 1827 para receber D. Pedro I. O 
curioso é que a visita não chegou a acontecer. 
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MAPA DE TRECHO:  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 30 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 14 km  

 Distância em subida: 14 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CARRANCAS 

 
 Prefeitura: (35) 3376-1022  Secretária de Turismo: (35) 3327-1107 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – TRAITUBA 
 
(COMO TRAITUBA É UMA FAZENDA QUE NÃO ESTÁ ABERTO A VISITAÇÃO, NÃO 
EXISTE OPÇÃO DE HOSPEDAGEM. OS VIAJANTES UTILIZAM O BAR DO POVOADO DE 
ESPERA FELIZ, PARA ISSO, LIGAR NA POUSADA CARRANCAS PARA PEDIR PARA 
ABRIR O BAR – TEL: (35) 3327-1040). 
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TRAITUBA - CRUZÍLIA  

 

Trecho com estradas largas, em bom estado e com poucos mata-burros. É muito bem 

sinalizado e a maior parte é feita em estrada municipal, bem conservada e pouco 

movimentada. 

Trecho com pouco aclives e declives, mas com chuva é precisa ter cuidado, pois a 

quantidade de fazendas na região deixa o solo frágil e barrento. 

Aliás, durante o percurso existem algumas fazendas leiteiras. Por isso, é comum 

encontrar animais na pista. A paisagem predominante é de pastos, grandes e antigas 

fazendas e árvores imponentes. 

O fim do trecho é em Cruzília, cidade erguida numa encruzilhada da Estrada Real, daí 

a evolução do nome: São Sebastião da Encruzilhada, Encruzilhada e, finalmente, 

Cruzília. Hoje, é conhecida nacionalmente como a cidade do queijo fino. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 37 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 17 km  

 Distância em subida: 17 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CRUZÍLIA 

 
 Prefeitura: (35) 3346 1008  Secretária de Turismo: (35) 3346 2000/ 

Ramal 223 

PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – CRUZÍLIA  
 
 Secretaria Municipal de Cultura, 

dos Esportes e Turismo  
 
Endereço: Rua Cel. Cornélio Maciel, 
135 Centro Cruzília  
Telefone: (35) 3346-2000 / ramal 223 
Funcionamento: 8h ás 11:30 h e 13h 
ás 16:30h  
 
 

 Museu Nacional do Mangalarga 
Marchador 

Endereço: Praça Monsenhor João 
Câncio, 192 /Centro  

Telefone: (35) 3346-1022 / (35) 9915-
6957 
Funcionamento: Sexta a domingo de 
11h ás 17h / terças, quartas e quintas 
disponível para visitas agendadas 
 

 Pousada Cruzília 
 
Endereço: Rua Cel. Serafim Pereira, 
16 - Centro 
Contato: (35) 3346 3001 // 2936 
Funcionamento: Domingo a domingo 
– 24 horas  

 
 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CRUZÍLIA 

 
 Santuário da Santa Cruz 

 Museu Nacional do Mangalarga 

Machador 

 Igreja Matriz de São Sebastião  

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CRUZÍLIA 

 

 Pousada Cruzília 
 
Endereço: Rua Coronel Serafim Pereira,16 
Telefone: (35) 3346 - 3001 
 
 

 Hotel Central 
 
Endereço: Praça Capitão Maciel, 20 
Telefone: (35) 3346 - 1257 
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CRUZÍLIA – BAEPENDI – CAXAMBU 

Trecho com a maior parte de estradas boas e acessíveis, poucos mata-burros e 

poucas subidas e descidas. 

Na parte inicial, há muitas fazendas. Por isso, é comum encontrar animais na pista. 

Os primeiros bandeirantes que chegaram à última década do século XVII, nas terras 

onde se localizam Baependi, teriam chamado o lugar de Baependi, que em tupi 

significa clareira na mata, em provável referência ao acesso aberto junto ao Rio 

Grande para facilitar a passagem dos desbravadores. 

De Baependi a Caxambu são 6 km de estrada de terra esburacada e toda plana. 

O trecho termina em Caxambu, que tem como principal atrativo as fontes de água 

minerais descobertas em 1814, que tornaram a cidade famosa em todo o país. Por lá, 

em 1748, foi erguido o templo dedicado a Nossa Senhora dos Remédios. Em torno 

dele se constituiu a sede da cidade. O Parque das Águas de Caxambu, com doze 

fontes, é um dos mais completos balneários do país. 
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MAPA DO TRECHO:  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 26 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 12 km  

 Distância em subida: 14 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – BAEPENDI  

 
 Prefeitura: (35) 3343-2375 

 Secretária de Turismo (35) 3343-2555 

 Rodoviária: (35) 3343-1083 

 
TELEFONES ÚTEIS – CAXAMBU 

 
 Prefeitura: (35) 3341-9010   Secretária de Turismo (35) 3341-1298 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – BAEPENDI 
 
 Centro de Atendimento ao Turista 

 

Telefone: (35) 9858-4668 

Endereço: Portal de entrada da cidade  

Horário de funcionamento: 08h às 17h - 

Segunda a Sábado - 07h às 12h - Domingo 

 

 Igreja Nhá Chica 

 

Telefone: (35) 3343-1371 – 1077 – 1671  

Endereço: Rua da Conceição, 165 – 

Centro.   

Horário de funcionamento: 08h às 18h – 

Todos os dias 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – CAXAMBU 
 
 Parque das Águas  

 

Telefone: (35) 3341-3266 

Endereço: R. João Carlos, 100  

Horário de funcionamento: 07h00min às 

18h00min – Todos os dias 

 

 Hotel Caxambu 

 

Telefone: (35) 3343-2555 

Endereço: R. João Carlos, 100  

Horário de funcionamento: 08h00min às 

18h00min – Todos os Dias  

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – BAEPENDI 
 
 Cachoeira Três Quedas 

 Cachoeira Honorato Ferreira 

 Cachoeira do Caldeirão 

 Pico da Canjica  

 Cachoeira do Espraiado 

 Igreja Matriz  

 Igreja da Nhá Chica
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SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CAXAMBU 

 
 Parque das Águas 

 Teleférico  

 Igreja de Santa Isabel da Hungria 

 Paróquia Nossa Senhora dos 

Remédios  

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – BAEPENDI 
 

 Pousada Cachoeirinha  
 

Endereço: Rua da Ponte, 1913 - 
Cachoeirinha 
Telefone: (35) 3343-3181  

E-mail: 
pousada@pousadacachoeirinha.com.br 
 Website: 
www.pousadacachoeirinha.com.br  
 

 Hotel Maciel 
 
Endereço: Rua Capitão, 70  
Telefone: (35) 3346 - 1372 
 
 

 Hotel Central 
 
Endereço: Praça Capitão Maciel, 20 
Telefone: (35) 3346 - 1257 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CAXAMBU 

 
 Hotel Caxambu 

 

Endereço: Rua Major Penha Nº: 145- 

Centro  

Telefone: (35) 3341-9300 

E-mail: gerencia@hotelcaxambu.com.br 

Website: www.hotelcaxambu.com.br 

 

 Hotel Lopes 

 

Endereço: Rua Constantino Nº: 48 - 

Centro  

Telefone: (35) 3341-9500 

E-mail: hlopes@hotellopes.com.br 

Website: http://www.hotellopes.com.br/ 

 

 POUSADA CIRCUITO DAS  ÁGUAS 
  
Endereço: Avenida Gabriel Alves 
Fernandes, 801 
Telefone: (35) 3341-3285   
E-mail: 
pousadacircuitodasaguascaxambu@yahoo.
com.br  
 
 
 

 

 HOTEL GLÓRIA CAXAMBU  
 
Endereço: Av. Camilo Soares, 590   
Telefone: (35) 3341-9200  
E-mail: 
gerencia@hotelgloriacaxambu.com.brWeb
site: www.hotelgloriacaxambu.com.br 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:gerencia@hotelgloriacaxambu.com.br
http://www.hotelgloriacaxambu.com.br/
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CAXAMBU - SÃO LOURENÇO  
 

A estrada do trecho é boa. Paralela à linha do trem que passa pela região, é pouco 

movimentada e plana. O caminho é por dentro de fazendas, o que dificulta a 

passagem em períodos chuvosos, pois o chão fica muito mole e barrento, facilitando o 

atolamento. Também por essa característica, há muito gado na estrada. 

O trecho termina em São Lourenço. Também no Circuito das Águas, a cidade teve a 

criação da primeira Companhia de Águas Minerais de São Lourenço em 1890. Dois 

anos depois, inaugurava-se a primeira fonte, a Oriente. Hoje, o Parque das Águas é a 

maior atração da cidade e recebe visitantes de todo o país em busca das propriedades 

medicinais de suas águas minerais. 
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MAPA DO TRECHO:  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 27 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 12 km  

 Distância em subida: 11 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – SÃO LOURENÇO  

 
 Prefeitura: (35) 3339-2700 

 Secretária de Turismo (35) 3332-4490 

 Rodoviária: (35) 3332-4476 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – SÃO LOURENÇO 
 
 Centro de Informações Turísticas 

 
Telefone: (35) 3332-4490 
Endereço: Calçadão Silvério Sanches, Sn – 
Centro   
Horário de funcionamento: 
 09h às 18h – Segunda a Sexta - 09h às 
17h – Sábado - 09h às 14h – Domingo  

 

 Parque das Águas  
 

Telefone: (35) 3332-3066 
Endereço: Praça João Lage, s/n 
Horário de funcionamento: 08h às 
17h20min – Todos os Dias  

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – SÃO LOURENÇO 

 
 Parque das Águas 

 Teleférico São Lourenço 

 Passeio de Maria Fumaça 

 Igreja Matriz 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – SÃO LOURENÇO 

 
 POUSADA MONTANHA DO SOL  

 
Endereço: Rua Sebastião Ribeiro da 
Silva, 184, Palmela 
Telefone: (32)3332-2922   
E-mail: 
contato@montanhasdosol.com.br  
Website: www.montanhasdosol.com.br 
 

 HOTEL BRASIL  
  
Endereço: Praça João Lage, 87, 
Centro·. 
Telefone:  (35) 3339-2550  
E-mail:  info@hotelbrasil.com.br  
Website: www.hotelbrasil.com.br  
 
 

 HOTEL CICONHA 
 
Endereço: Rua Ida Mascarenhas 
Lage, 656 – Federal 

Telefone: (35) 3332-5996 / 9167-7714
  
E-mail:  reserva@hotelciconha.com.br 
Website: www.hotelciconha.com.br  
  

 APART HOTEL GUANABARA  
  
Endereço: Avenida Comendador 
Costa 763, Centro. 
Telefone: (35) 3339-2020   
E-mail:  
atendimento@hotelguanabara.com.br
Website: www.apartguanabara.com.br 
 
  

 HOTEL UNIVERSAL 
 
Endereço: Avenida Getúlio Vargas 
371, Centro. 
Telefone: (35) 3339-2020  
E-mail:  
atendimento@hotelguanabara.com.br

mailto:contato@montanhasdosol.com.br
http://www.montanhasdosol.com.br/
mailto:info@hotelbrasil.com.br
http://www.hotelbrasil.com.br/
mailto:reserva@hotelciconha.com.br
http://www.hotelciconha.com.br/
mailto:atendimento@hotelguanabara.com.br
mailto:atendimento@hotelguanabara.com.br
http://www.apartguanabara.com.br/
mailto:atendimento@hotelguanabara.com.br


74 
 

Website: 
www.hoteluniversalsaolourenco.com.br
  
 

 HOTEL GUANABARA 
 
Endereço: Avenida Getúlio Vargas 
423, Centro. 
Telefone:  (35) 3339-2020  
E-mail:   
atendimento@hotelguanabara.com.br
Website: www.hotelguanabara.com.br
  
  

 HOTEL PLATINO 
 
Endereço: Avenida Getúlio Vargas, 
548  
Telefone:   (35) 3332-3155  
E-mail:   reservas@hoteissaolourenco-
mg.com.br  
Website:www.hotelplatino.com.br  
  
 

 POUSADA VARANDAS DO VALE 
  

 

Endereço: Alameda Manoel Bandeira, 
50  
Telefone: (35) 3331-5623  
E-mail:   
contato@varandasdovale.com.br  
Website: www.varandasdovale.com.br
  

 

 VILA CHICO HOTEL FAZENDA  
 
Endereço: Alameda das Margaridas, 
370 
Telefone: (35) 3332-6393 / 9132-4455
  
E-mail:    alexandre@vilachico.com.br 
Website: www.vilachico.com.br  
 
 

 POUSADA RECANTO DO SOLAR  
 
Endereço: Avenida Getúlio Vargas 423 
- Centro 
Telefone:     (35) 3332-4601 
Email:reserva@pousadarecantodosola
r.com  
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.hoteluniversalsaolourenco.com.br/
http://www.hoteluniversalsaolourenco.com.br/
mailto:atendimento@hotelguanabara.com.br
mailto:atendimento@hotelguanabara.com.br
http://www.hotelguanabara.com.br/
http://www.hotelguanabara.com.br/
mailto:reservas@hoteissaolourenco-mg.com.br
mailto:reservas@hoteissaolourenco-mg.com.br
http://www.hotelplatino.com.br/
mailto:contato@varandasdovale.com.br
http://www.varandasdovale.com.br/
http://www.varandasdovale.com.br/
mailto:alexandre@vilachico.com.br
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SÃO LOURENÇO - POUSO ALTO  
 

Trecho de estrada em boas condições para circulação, maior parte em terra e com 

poucos pedaços em cascalho. 

No marco 1140 não passa carro e também não é aconselhável para caminhantes, 

cicloturistas e cavaleiros, devido ao péssimo estado da ponte. Por isso, continuar na 

via principal, à direita, e seguir em frente até a primeira entrada à esquerda. Depois, 

basta seguir até o próximo marco da Estrada Real, que está ao lado de um curral. 

A paisagem do trecho é composta por pequenas fazendas e casas, próximas umas 

das outras e poucas plantações. 

O trecho termina na cidade de Pouso Alto, cuja origem é em um arraial de 

bandeirantes vindos de Taubaté. Eles exploravam a Serra da Mantiqueira em busca 

de ouro. 
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MAPA DO TRECHO  
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 16 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 07 km  

 Distância em subida: 06 km  

 Inc. Média das subidas: 5%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – POUSO ALTO  

 
 Prefeitura: (35) 3364-1439   Secretaria de Turismo (35) 3364-1140  

 

 PONTOS DE CARIMBO – POUSO ALTO 
 

 Hotel Serra Verde 
  
Endereço: Rua Hélio D'Alessandro 
Sarmento, 210 
Telefone: (35) 3364-1900  
Site: www.serraverde.com.br 
Horário de funcionamento: 24 horas 
Todos os dias 
 

 

Secretaria de Turismo e Cultura  
 

Endereço: Avenida Haroldo Russano, 
75 
Telefone: 35 3364-1140  
E-mail: turismo@pousoalto.mg.gov.br 
Horário de funcionamento: 8 às 17h 
– Segunda a Sexta

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – POUSO ALTO 

 
 Igreja Matriz 

 Cachoeira do Florentino 

 Pedra do Rachado 

 Pedra Petra  

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – POUSO ALTO 

 
 Hotel Serra Verde 

 
Endereço: Rua Hélio D Alessandro 
Sarmento 210 Centro 
Telefone: (35) 3364-1900 
E-mail: reservas@serraverde.com.br 
Website: www.serraverde.com.br 
 

 
 Pousada Pouso Alto 
 
Endereço: Rodovia BR 354 374 Centro 
Telefone: (35) 3364-1466 
E-mail: 
deboraoliveiradepaula@yahoo.com.br 
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POUSO ALTO - ITAMONTE  
 

O trecho até São Sebastião é todo feito em asfalto e dentro da cidade. 

O trecho entre São Sebastião a Capivari é feito em estrada de terra em bom estado de 

conservação, somente com alguns buracos. É movimentada e toda plana. 

A cidade de Capivari pode servir de ponto de apoio ao viajante. 

O trecho termina em Itamonte. O nome da cidade tem origem na mistura do tupi com o 

português, compondo algo como “pedra do monte”. É uma alusão ao pico de pedra, 

referência geográfica na região desde as primeiras excursões ao interior, ainda no 

século XVI. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 23 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 11 km  

 Distância em subida: 09 km  

 Inc. Média das subidas: 3%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – ITAMONTE 
 

 Prefeitura: (35) 3363-2000  Secretária de Turismo: (35) 3363-3010 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – ITAMONTE 
 
 Conveniência da Serra - Auto Posto 

Terras Altas - Buffalo 
 

Telefone: (35) 3363-2526 
Endereço: Rodovia BR 354, 1764 – B. 
Horto.  
Horário de funcionamento: 08h às 23h – 
Todos os dias  

 Casa da Cultura Liberato Torino 
 

Telefone: (35) 3363-3010 
Endereço: Rua São José, 05 – Centro – 
Ao lado da Igreja Matriz  
Horário de funcionamento: 08h às 18h– 
Segunda a Sexta 

 

 Café Mãe de Ouro 
 

Telefone: (35) 9961-8290 
Endereço: Estrada Itamonte - Alagoa, Vargem Alegre.  
Horário de funcionamento: 07h às 18h – Todos os dias  
 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – ITAMONTE 

 
 Igreja da Capelinha 

 Capela de São Francisco 

 Parque Estadual Serra do Papagaio 

 Cachoeira da Fragária 

 Cachoeira do Escorrega 

 Cachoeira da Conquista 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – ITAMONTE 
 
 Pousada dos Lobos 
 
Endereço: Rua Joaquim Murtinho, 148 - 
Centro 
Telefone: (35) 3363-2124 
 
 

 Hotel Pousada Real 
 
Endereço: Rua Dois, 93 - Morada das 
Flores - Perto do ponto de Carimbo 
Conveniências da Serra. 
Telefone: (35) 3363-1035 
E-mail: pousadareal.ita93@yahoo.com.br 
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ITAMONTE - ITANHANDU  
 

Trecho bem sinalizado e em boas condições de circulação, fácil de ser feito. Estrada 

com poucas subidas e descidas, percorrida em mata fechada em grande parte e com 

muita sombra. 

No km 4,5 avista-se uma bela paisagem de vale e a maravilhosa serra da Mantiqueira 

ao fundo. 

O percurso termina em Itanhandu. Em tupi o nome da cidade significa pedra da 

corredeira, referência ao Rio Verde que passa pelo município. 

A cidade faz parte do Circuito Terras Altas da Mantiqueira. Ela possui formações 

naturais propícias ao ecoturismo. Seu principal atrativo natural é o próprio Rio Verde, 

cuja nascente fica no alto da Mantiqueira, com mata virgem em seu entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 
 

 

MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 10 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 04 km  

 Distância em subida: 05 km  

 Inc. Média das subidas: 4%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – ITANHANDU 
 

 Prefeitura: (35) 3361-2000  Secretária de Turismo: (35) 3363-3618 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – ITANHANDU 
 
 Hotel Terra Sul 

 
Telefone: (35) 3361-1650 
Endereço: Rua Fernando Costa, 449. 
Horário de funcionamento: 08h às 23h – 
Todos os dias  

 Secretária de Turismo 

 
Telefone: (35) 3361-3618 
Endereço: Rua Antônio Pereira Leite, 256 - 
Renet Charli 
Horário de funcionamento: 08h às 17h – 
Segunda a Sexta  

 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – ITANHANDU 
 
 Igreja da Matriz 

 Cachoeira do Vô Delfim 

 Cachoeira da Usina 

 Balneário Maluquinho 

 Poço do Cipó 

 Pedra da Poeira  

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – ITANHANDU 
 
 Hotel Camping 
 
Endereço: Avenida Tereza Guedes; 946 
Mansões 
Telefone: (35) 3361-2388 
E-mail: thais_neves2002@yahoo.com.br 
Website: www.campinghotel.com.br 

 Pousada Vila Minas 
 
Endereço: Estrada da Barrocada, km; 01. 
Telefone: (35) 3361-1645 
E-mail: pousadavilaminas@hotmail.com 
Website: www.pousadavilaminas.com.br

 
 Pousada Sonho Meu 
 
Endereço: Estrada do Jardim S/N 
Telefone: (35) 3361-1267 
E-mail: contato@pousadasonhomeumg.com.br 
Website: www.pousadasonhomeumg.com.br 
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ITANHANDU - PASSA QUATRO  
 

O percurso, de Itanhandu a Passa Quatro, segue paralelamente à rodovia principal 

que liga as duas cidades. Em grande parte, acompanha também a antiga linha de 

trem. A paisagem tem como chamativo as inúmeras granjas de grande porte. 

O trecho termina em Passa Quatro. O nome da cidade vem do curso d’água tortuoso 

que os bandeirantes paulistas descobriram na região em suas primeiras expedições, 

ainda no século XVIII. Como as curvas do rio eram muitas, eles passavam por suas 

águas quatro vezes durante a viagem. 

Passa Quatro está inserida na Serra da Mantiqueira e é uma estância hidromineral. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 12 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 04 km  

 Distância em subida: 05 km  

 Inc. Média das subidas: 1%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – PASSA QUATRO 
 

 Prefeitura: (35) 3371-2000  Secretária de Turismo: (35) 3371-4312 

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – PASSA QUATRO 
 
 Pousada São Rafael 

 
Telefone:  (35) 3371-2211 
Endereço: Rua Ângelo D'Alessandro, 95 - 
Centro 
Horário de funcionamento: 08h às 23h – 
Todos os dias  

 Secretaria de Turismo 
 

Telefone: (35) 3371-4312 
Endereço: Rua Cabo Deodato, 20 – 
Centro 
Horário de funcionamento: 09h às 16h – 
Todos os dias  

 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – PASSA QUATRO 
 
 Igreja da Matriz 

 Cachoeira da Gomeira 

 Floresta Nacional de Passa Quatro 

 Estação Ferroviária 

 Travessia da Serra Fina 

 Casa da Cultura 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – PASSA QUATRO 
 
 Pousada Eco 
 
Endereço: Rua General Barclos  59 
Telefone: (35) 3371-1659 
E-mail: eco@ecodamontanha.com.br 
Website: www.ecodamontanha.com.br 
 
 
 
 

 Pousada São Rafael 
 
Endereço: Rua Ângelo D'Alessandro, 95 - 
Centro 
Telefone: (35) 3371-2211 
E-mail: 
hsrafael@hotelpousadasaorafael.com.br 
Website: 
www.hotelpousadasaorafael.com.br
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PASSA QUATRO - VILA DO EMBAÚ  

Os primeiros 12 km o caminho é percorrido em estrada de terra, com alguns trechos 
em cascalho, que em geral está em boa condição de uso. Por várias vezes atravessa-
se a linha de trem. 

Aos sábados, domingos e feriados é possível fazer um passeio de Maria Fumaça de 
12 km, entre Passa Quatro e a Estação Cel. Fulgêncio, na divisa com o estado de São 
Paulo. Trata-se de um percurso histórico inaugurado por D. Pedro II em 1884, palco de 
batalhas da Revolução Constitucionalista de 1932. Neste local encontra-se o Túnel da 
Mantiqueira, considerado ponto militar estratégico durante a revolução, por estar na 
divisa dos estados de Minas Gerais e São Paulo. 

Ao chegar à divisa dos estados, o viajante encontra um mirante dedicado a Nossa 
Senhora da Conceição, com uma bela vista do Vale do Paraíba. 

A partir desse ponto, quem está a pé, a cavalo ou de bicicleta pode seguir por 3,5 km 
pela trilha da Garganta do Embaú, ponto mais baixo encontrado pelos bandeirantes 
para transpor a Serra da Mantiqueira. No marco 1226 passa-se ao lado do histórico 
Túnel da Mantiqueira. 

Para os veículos motorizados é necessário seguir pelo asfalto por 6,8 km da rodovia 
SP-052 até o próximo marco, que está entre a estrada de terra à esquerda e o asfalto. 

O final do caminho até a Vila do Embaú mescla trechos de asfalto e de terra. 

Caminhantes e cavaleiros precisam ficar atentos no final deste trecho, na Vila do 
Embaú, distrito de Cachoeira Paulista-SP, pois não há opção de hospedagem. Para os 
que pretendem seguir viagem a pé ou a cavalo a sugestão é hospedar na Pousada 
Pedra Branca, que está a 20 km de Passa Quatro e a 10 km da Vila do Embaú. 

Atenção: no acesso de terra do marco 1242 há uma ponte caída, portanto os viajantes 
de carro e a cavalo devem seguir as orientações da planilha. Para quem viaja a pé ou 
de bike é possível passar, tomando muito cuidado. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 33 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 13 km  

 Distância em subida: 16 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – VILA DO EMBAÚ 
 

 Prefeitura: (12)3141-1100 - Cruzeiro 

 

 
 

SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – VILA DO EMBAÚ 
 
 Não existe pousadas/hotéis 
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VILA DO EMBAÚ - GUARATINGUETÁ  
 

O trecho é de caminho plano, que mescla trechos de terra e asfalto, em sua maioria 
sem acostamento. O início é feito em trilha e, devido aos buracos, requer muito 
cuidado para veículos que não sejam off road. Para os que não querem se arriscar 
aconselha-se abortar este pequeno trecho e seguir as indicações da planilha. 

A Serra da Mantiqueira, que pode ser vista à direita margeando o caminho, vai ficando 
cada vez mais distante à medida que o viajante avança para o sul, mas ainda mostra 
sua imponência e beleza na região. 

Este trecho atravessa vários bairros da zona rural dos municípios de Cachoeira 
Paulista e Lorena, mas não passa dentro dessas cidades. Para quem pretende visitá-
las o acesso pode ser feito através da SP-058 e da BR-459. 

Atenção: no marco 1268 houve a queda de uma ponte. Para carro e cavaleiro seguir 
as orientações da planilha.  

Já na zona rural de Guaratinguetá, a 10 km do centro da cidade, passa-se pelo bairro 
Colônia do Piagui, que foi fundado no final do século XIX por imigrantes europeus, 
destacando italianos, espanhóis e austríacos. Nessa pequena colônia há um 
interessante sistema de canais de irrigação chamado “polder”, muito utilizado nas 
plantações de arroz. O local foi o primeiro do Brasil a implantar essa técnica. 

Em Guaratinguetá, terra das garças brancas (essa é a origem do nome da cidade, que 
vem do tupi-guarani), município com mais de 100 mil habitantes, há um rico patrimônio 
histórico preservado. Exemplo disso é a Catedral de Santo Antônio, a Gruta de Nossa 
Senhora de Lourdes e a casa de Frei Galvão, canonizado pelo papa Bento XVI, 
tornando-se o primeiro santo brasileiro. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 38 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 17 km  

 Distância em subida: 17 km  

 Inc. Média das subidas: 5%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – GUARATINGUETÁ 
 

 Prefeitura: (12) 3128-2800  Secretária de Turismo: (12) 3132-7276

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – GUARATINGUETÁ 
 
 Posto de Atendimento ao Turista 

 
Telefone:  (12) 3133-8397 
Endereço: Praça Santo Antônio, s/n - Em 
frente à Catedral.  
Horário de funcionamento: 13h00min às 
18h00min – Terça a Domingo  

 Casa Frei Galvão 
 

Telefone: (12) 3133-7269 
Endereço: Rua Domingos Rodrigues 
Alves, 48 - Centro 
Horário de funcionamento: 08h às 18h – 
Todos os dias  

 

SUGESTÃO DE ATRATIVOS – GUARATINGUETÁ 
 
 Igreja da Matriz 

 Casa Frei Galvão  

 Igreja do Frei Galvão 

 Estação Ferroviária 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – GUARATINGUETÁ 
 
 Kafé Hotel  
 
Endereço: Rua Doutor Benedito Meirelles, 
16 - Centro 
Telefone: (12) 3128-2600 
Website: www.kafehotel.com.br/ 
 
 
 

 

 Hotel Frei Galvão 
 
Endereço: Rua Dr. Ernesto de Castro, nº. 
11 – Centro 
Telefone:  (12) 3133-9265 
E-mail: 
atendimento@hotelfreigalvaoguara.com 
Website: www.hotelguaratingueta.com.br/
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GUARATINGUETÁ - CUNHA  

 

O trecho mescla asfalto e terra. Tem início em terreno plano, aos 550 m de altitude, 

com elevação moderada durante os primeiros 10 km. A partir daí iniciam-se fortes 

subidas, até atingir os 1.100 m de altitude, no marco 1305. 

Para os viajantes a pé, a cavalo e de bike é necessário um planejamento antecipado 

para hospedagem, pois o trecho é longo. Há opções de hospedagem nos marcos 1314 

e 1321, conforme orientação da planilha. 

Neste trecho a Serra da Mantiqueira fica pra traz e o caminho segue em direção à 

Serra do Mar. 

O município de Cunha é uma estância climática, com clima temperado e seco. A 

temperatura varia de -3 a 15°C no inverno e de 15 a 25°C no verão. A cidade tem a 

típica tranquilidade do interior e a sugestão é aproveitar os passeios pelo Parque 

Estadual da Serra do Mar e uma caminhada até a Pedra da Marcela, a 1.840 m de 

altitude, de onde se avista o litoral de Paraty, a baía da Ilha Grande e parte de Angra 

dos Reis. 

Em Cunha, não deixe de conhecer os vários ateliês de cerâmica. Em algumas datas é 

possível acompanhar a abertura de fornos, onde as peças são queimadas. Vários 

ateliês utilizam o forno à lenha Noborigama de alta temperatura, de origem oriental, 

que produz cerâmica de grande beleza e alta resistência. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 50 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 20 km  

 Distância em subida: 26 km  

 Inc. Média das subidas: 4%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – CUNHA 
 

 Prefeitura: (12) 3111-5000  Secretária de Turismo: (12) 3111-2630

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – CUNHA 
 
 POUSO CAMINHO DAS ARTES 

  
Endereço: Rua Benedito Marques de 
Oliveira, 160, Vila Rica. 
Telefone: (12) 3111-1896 / (11) 991-918-
155 
Webmail: 
www.pousocaminhodasartes.com.br  

Horário de funcionamento: 8h às 22h – 
todos os dias. 

 DOCERIA DA CIDINHA: 
 

Telefone: (12) 3111-1170 
Endereço: Praça Cônego Siqueira, 129 - 
Centro. 
Horário de funcionamento: 10h às 20h – 
Segunda a Quinta - 09h às 23h – Sexta a 
Domingo 
 

 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – CUNHA 
 
 Igreja da Matriz 

 Igreja Nossa Senhora dos Remédios 

 Mercado Municipal 

 Cachoeiras 

 
SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – CUNHA 
 

 POUSO CAMINHO DAS ARTES 
  

Endereço: Rua Benedito Marques de 
Oliveira, 160, Vila Rica 
Telefone: (12) 3111-1896 / (11) 991-918-
155 
E-mail: 
contato@pousocaminhodasartes.com.br 
Webmail: 
www.pousocaminhodasartes.com.br  
 
 

 POUSADA CHEIRO DA TERRA 
  

Endereço: Al. Francisco da Cunha 
Menezes, 1245 
Telefone: (12) 3111-2822  
E-mail: 
contato@pousadacheirodaterra.com.br 
Webmail: 
www.pousadacheirodaterra.com.br  

 

 POUSADA E RESTAURANTE 
DONA FELICIDADE   
 

Endereço:  Estrada da Católica KM01 – 
Telefone:  12 3111-1878  
E-mail: 
pousadadonafelicidade@uol.com.br  
Webmail:www.pousadadonafelicidade.com
.br 
 

 CASA NAMASTÊ  POUSADA  
  

Endereço: Rodovia Paulo Virgínio, km 51 - 
Sitio Roseira ZN Rosiera 
Telefone: (12) 99634-8244  
E-mail: ricardorampa@gmail.com  
Webmail: 
www.pousadasemcunha.net.br/casa-
namaste

 

http://www.pousocaminhodasartes.com.br/
mailto:contato@pousocaminhodasartes.com.br
http://www.pousocaminhodasartes.com.br/
mailto:contato@pousadacheirodaterra.com.br
http://www.pousadacheirodaterra.com.br/
mailto:pousadadonafelicidade@uol.com.br
http://www.pousadadonafelicidade.com.br/
http://www.pousadadonafelicidade.com.br/
mailto:ricardorampa@gmail.com
http://www.pousadasemcunha.net.br/casa-namaste
http://www.pousadasemcunha.net.br/casa-namaste
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CUNHA - PARATY  
 

O trecho mescla asfalto e terra. Os primeiros 7 km são marcados por pequenas 

subidas, descidas e trechos planos. A partir daí, as subidas tornam-se mais 

constantes, até atingir 1.450 m de altitude, na divisa dos municípios. 

Ao longo do percurso, passa-se próximo às cachoeiras do Desterro, do Pimenta e do 

Mato Limpo. A do Pimenta, no km 11,27, tem área de camping, banheiros e 

lanchonete, aberta aos finais de semana. A queda d’água é acessível em todos os 

dias. As cachoeiras do Desterro e Mato Limpo não possuem estrutura de apoio ao 

turista. 

Para quem segue viagem a pé, a cavalo e de bike há várias opções de hospedagem 

até a divisa dos municípios. 

Depois da divisa, a descida pela estrada Cunha-Paraty está em péssimas condições. 

Uma alternativa para quem está de carro é seguir de Cunha para Lagoinha, 

continuando em São Luís do Paraitinga e até Ubatuba. Até Paraty, são 

aproximadamente 185 km. 

Para quem vai descer a serra, a sugestão é parar próximo ao segundo marco do Km 

38 Estrada Real, à esquerda, onde há um pequeno mirante natural e de onde se avista 

a bela baía de Paraty. 

Próximo ao km 41, a sugestão é sair da estrada à esquerda e conhecer a Cachoeira 

da Pedra Branca. No marco 208, há outro ponto que pode valer uma parada: a Igreja 

da Penha, onde está instalado um totem da Estrada Real. Este ponto também dá 

acesso à trilha do Caminho do Ouro. Para percorrê-la, é necessário contratar um guia. 

O final do trecho é plano até o centro histórico de Paraty. O último marco da Estrada 

Real está ao lado do Chafariz do Pedreira. No Brasil colonial, era pela atual rua 

Presidente Pedreira que os tropeiros e viajantes partiam a caminho das Minas Gerais 

e chegavam para seguir em direção a Lisboa. 

Atenção! A Estrada-Parque Paraty-Cunha RJ 165 está sendo paralisada nos dois 

sentidos de acordo com a necessidade da obra de asfaltamento. O tempo de 

paralisação é de até 3 horas por interrupção, podendo ter várias interrupções por dia, 

tanto no trecho de Cunha quanto no trecho de Paraty. Os objetivos destas 

paralisações são dar uma melhor produção à obra e, principalmente, manter a 

segurança do usuário. 
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MAPA DO TRECHO 
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INFORMAÇÕES DO TRECHO 

 

 Distância Total: 57 km  

 Presença de Sombra: Não  

 Distância em descida: 32 km  

 Distância em subida: 21 km  

 Inc. Média das subidas: 2%. 

 
TELEFONES ÚTEIS – PARATY 
 

 Prefeitura: (24) 3371-2899  Secretária de Turismo: (24) 3371-
2899/1222

 
PONTOS DE CARIMBO DO PASSAPORTE – PARATY 
 
 

 CENTRO DE INFORMAÇÃO AO 
TURISTA (Centro) 

 
Telefone:  (24) 3371-1222  
Endereço: Rua Dr. Samuel Costa, 29 – 
Centro Histórico.   
Horário de funcionamento: 09h às 20h – 
Todos os dias 
 

* CERTIFICADO E RETIRADA DE 
PASSAPORTE TAMBÉM 
 
 

 Museu Mini Estrada Real  
 

Telefone: (24) 3371-9763 

Endereço: Estrada Paraty - Cunha Km 
02 - Pantanal  
E-mail: 
contato@miniestradareal.com  
Horário de funcionamento: 
Todos os dias das 9h até 17h30min 
 

 POUSADA DO SANDI  
 

Endereço: Largo do Rosário, 01 
Centro Histórico  
Telefone: (24) 3371-2100  
E-mail: 
reservas@pousadadosandi.com.br 
 

 
 

 

 
 
SUGESTÃO DE ATRATIVOS – PARATY 
 
 Cachoeira do Taquari 

 Passeio em Ilha Grande 

 Cachoeira Pedra Branca  

 Caminho do Ouro  

 Teatro de Bonecos  

 Mini Museu Estrada Real 
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SUGESTÃO DE HOSPEDAGEM – PARATY 
 

 CHILL INN ECO SUITES  
 

Endereço: Rua do Bananal, s/n - 
Ponte Branca  
Telefone: (24) 3373-1302  
E-mail: maxi@chillinnhostel.com 
Website: www.chillinnsuites.com  

 

 CHILL INN HOSTEL E POUSADA
  

Endereço:  Av. Orlando Carpinelli, 3 
Telefone:  (24) 3373-1302  
E-mail: maxi@chillinnhostel.com  
Website: www.chillinnhostel.com  

 

 CHE  LAGARTO HOSTEL 
PARATY  

  
Endereço: Rua Benina Toledo do 
Prado, 22 – Chácara 
Telefone: (24) 3371-1564  
Website:  www.chelagarto.com.br  
E-mail: paraty@chelagarto.com  

  

 HOTEL POUSADA DAS CANOAS 
 

Endereço: Av. Roberto da Silveira 63 – 
Centro 
Telefone:  (24) 3371-2005 / 3371-1133 
E-mail:  saccanoas@redehoteis.com.br 
Website: www.redehoteis.com.br  

  

 POUSADA CONCHAS DE 
PARATY 

   
Endereço: Rua das Acácias, 11  
Telefone: (24) 3371-2799  
E-mail:  
reservas@conchasdeparaty.com.br  
Website: 
www.conchasdeparaty.com.br 

 
 

 GEKO HOSTEL +POUSADA 
 

Endereço:  Av. Orlando Carpinelli, 5, 
Praia do Pontal 
Telefone:   (24) 3371-7504  
E-mail:  paraty@gekohostel.com  
Website:www.gehostel.com  

 

 POUSO MEL DE LIZ  
 

Endereço: Rua Oscar Pinto da Silva, 
09 - Pontal  
Telefone: (24) 3371-2470 
E-mail:  
contato@pousomeldeliz.com.br 
Website:www.pousomeldeliz.com.br

  

 POUSADA PARADISO 
 

Endereço: Av. Beira Rio (Otávio 
Gama), 554 
Telefone: (24) 3371-2059  
E-mail: 
contato@pousadaparadiso.com 
Website:www.pousadaparadiso.com.br 

 

 PARQUE HOTEL PEREQUÊ 
 

Endereço: Avenida Beira Rio, 390  
Telefone: (24) 3371-2312  
E-mail: 
hotelpereque@hotelpereque.com.br 
Website:www.hotel-paraty.com/ 
   

 POUSADA SOL&MAR   
 

Endereço: Rua Sabiá, 19  - Caborê 
Telefone:  (24) 3371-1821   
E-mail: solemardeparaty@gmail.com 
Website:www.paraty.com.br/solemar

  

 POUSADA DO SANDI  
 

Endereço: Largo do Rosário, 1 Centro 
Histórico  
Telefone: (24) 3371-2100  
E-mail: 
reservas@pousadadosandi.com.br 
Website:www.pousadadosandi.com.br

  

 POUSADA RUMO DOS  VENTOS 
  

Endereço:  Rua Glauber Rocha, 17 - 
Portal das Arte 
Telefone: (24) 3371-0056 / 3371-6277 
E-mail: 
reservas@rumodosventos.com.br 
Website:www.rumodosventos.com.br 
 
 

mailto:maxi@chillinnhostel.com
http://www.chillinnsuites.com/
mailto:maxi@chillinnhostel.com
http://www.chillinnhostel.com/
http://www.chelagarto.com.br/
mailto:paraty@chelagarto.com
mailto:saccanoas@redehoteis.com.br
http://www.redehoteis.com.br/
http://www.conchasdeparaty.com.br/
mailto:hotelpereque@hotelpereque.com.br
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 POUSADA PORTAL DE PARATY  
 

Endereço: Av. Otávio Gama, 100, Portal das Artes 
Telefone: (24) 3371-2373, (24) 9433-5683 
E-mail: reservas@pousadaportalparaty.com.br 
Website: www.pousadaportalparaty.com.br  

 
 

 POUSADA PORTAL DAS ARTES  
 

Endereço: Av. Candido Portinari, 4, Portal das Arte 
Telefone: (24) 3371-6264,  
E-mail: info@pousadaportaldasartes.com 
Website:www.pousadaportaldasartes.com 

 

 POUSADA REFUGIO TROPICAL POUSADA E FLATS   
 

Endereço:  Estrada Paraty Cunha 50, Parque Verde 
Telefone: (24) 3371-7977   
E-mail: contato@refugiotropical.com.br 
Website: http://refugiotropical.com.br  

 

 POUSADA CAMINHO DO OURO 
 

Endereço:   Estrada Paraty-Cunha Km 4 - Ponte Branca 
Telefone: (24) 3371-6548  
Email:contato@pousadacaminhodoouro.com.br  
Website:  www.pousadacaminhodoouro.com.br 

 

 POUSADA KONQUISTA  
 

Endereço: Rua Jango Pádua, 2Telefone: (24) 3371-1308  
E-mail: contato@pousadakonquistaparati.com.  
Website: www.pousadakonquistaparati.com.br  

  

 POUSADA TALISMÃ   
 

Endereço: Rua José Vieira Ramos  07  
Telefone: (24) 3371-6173  
E-mail: contato@pousadatalismaparaty.com.br  
Website:  www.pousadatalismaparaty.com.br  

http://www.pousadaportalparaty.com.br/

